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رص ع”) 


9 كلم 8م ععحامان©6 1 8 8 لانيل اخ 11 ناكا لام 


احاديت الطميعة ...ادبت .4 .. 5ل 
انت اعسر. .. اذ انت عبقري!............ و( 
هور الهرب والسلام . .....ث.تي.يييييييي..... 6م 
العاب تخاطب القلوب والعقول ....... ... .. 1م 
سيدة الاحلام الكمرى .........2.4.....2.... للا 
اسرى النهر المجنون (مأساة) ............ ”27 
الالقة خلاوة الشب ........... ...ا ب .. 0٠‏ 
ادمان الادوية عادة سيكة ..... ٠. ١...‏ مه 
رفل :اذهف اح سح ها اج سوام الجا عو د لاجر ؟«* 
سيدني يسكنها الذهول ................. ١لا‏ 


تخصص جديد: الشواء!.....ث.....يي.ا.ا. فلا 
أمرأة عتمتنا الشجاعة فثفءم م ةم ل ةمل 6 ننه رم 


ا 0 حو م يا ا ونا 
كناب الشهر الفاقلة لمكيل ام باوج 01 6 1و١‏ 
تأملات ”م - الطب 55 - دائرة المعارف ١١0‏ 


اوسع المجلات انتشارآ في العالم 
م" طبعة: ١5‏ لفة» 4 مليون نسخة شهريا 


0000 


من رمتدرز دا يجشتثك 
عاة شهرعية 
رئيس التحرير - المدير المسؤول: ادمون ضعب. 
امانة التحرير: راغدة حداد. الاخراج: جورج غالي. الخطوط: جبران مطر. 


الامتياز: شركة النهار للمنشورات الدولية - باريس . الناشر: شركة "ايبراك" للمنشورات الدولية - بيروت 
رئيسى مجلسسى الادارة - المدير العام: الدكتور لوسيان نحداح. 
المدير العام المعاون: داني تحذاح - باز. 


التحرير والادارة: مركز ميرنا شالوهي» بولفار سن الفيل>»> صر.ب 0084 المتن الشمالي - لبنان. 
الهاتف 300١  :5(”.‏ التلكس ا 44615 جاذضتانانا 


الاشتراكات: فريال علاف» بناية الشرتوني» شارع المقدسي» صر.ب 41١!‏ بيروت - لبنان. 
'الهاتف “0غ لالازةئم التلكس ١15‏ 22288 الاكام ,عا 15ههة ته اناير 
الصف والتنفيذ: المطابع التعاونية الصحفية» شارع مصرف لبنان» بيروت. 
الطباعة؛ المطبعة العربيةء المدينة الصناعية - البوشريةء المتن الشمالي - لبنان. 
التوزيع: الشركة اللبنانية لتوزيع الصحف والمطبوعات» بيروت. 


أقع018آ1 16320615 منمر 54111211161 آم : 
َ 62 840 .للققم 0/6857 ك'قعممعم قلاع ععذائععلا .فق.ام المارملزة ألم لا 1988 © 
- 538 للمصلظ أعنطن- مره 1للط 
تقظ-طقلطةجآ نزمهنآ :ماعع11 عمتأعدمدل31 
.5228 جه2.0.8 باأطداع من .لننا8 رتطنهلقط0 هممعرركة عئمعة 


ات 50 | 
لظآمآ 44615 خلذ161ل1كل1 :جعاء1' ,491630 - 492670 :اع 


.هل.0'ا م كأنعكلم عمعفوعية ل 


0 عأمثا (صتن؟5 سعلل) 119 كلح وم دامس 


ربيكدرز دايجش تك 
المؤسسان: دي ويت والاس وليلى اتشيسون والاس. 
الطبعائت الدوليّة 
ركيس التحرير: كين غيلمور . مدير التحرير: فرنسيس ج. شيل. المدير العام: جورج ف. غرون. 

لنشر “ريدرز دايجست* في اللغة الانكليزية (الطبعات الامريكية؛ الكنديةء البريطانية» الاوستراليةء النيوزيئنديةء الافريقية الجنوبية) 
العننية والآسيرية) وفي الفرنسية (الطبعات الفرنسية» الكندية البلجيكية والسويسرية) وفي الاسبانية (الطبعات الامريكية اللاتينية 
الإسبانية ) وفي البرتقالية والاسوجية والنروجية والدانمركية والفتلندية والاثمائية (الطبعتين الاثمانية والسويسرية) وفي الايطالية والهولندية 

بأ [انطبعتين الجولندية والبلجيكية) والصينية والكورية والهندية» الى العربية. ١‏ 
' دقوق النشر نحفوظة ل"المختار من ريدرز دايجست" بموجب اتفاق خاص مع شركة “"رينرز نايجست" في نيويورك + الولايات المتحدة. يحظر 
النفل من "المنتار" أو الترجمة او الاقتباس منها لمي اي شكل كان جزئيا أو كفياء في المعربية أو في اي لغة اخرى . وهند الحقوق محفوظة بالنسبة 
الى كل الدول العربية والافريقية. وقد اتذنت كل اجراعات التسجيق والهماية في العام العربي والفارج بموجب الاتفاقات الدولية المعقودة 
لدياية الحفوق الفنية والادبية. 


عن الع د 


بئان ١٠١ل‏ - سورية وزل - الأردن ٠.لاف‏ - الكويت ٠‏ .لاف - الامارات العربية المتحدة ود - قطر مر - البحرين ١٠يف‏ - 
لسعودية ١٠ر‏ - مصر 0١ج‏ - السودان ١ج‏ - ليبيا - جع . اليمنية 1ر - مسقط ١٠ب‏ - العراق ١١مف‏ - قبرص ولاب - 
ونس ١,«لام‏ - المفرب لإدى - المجزائر لاد - فرنسا ١!لفى‏ - أنكلترا (ج - اليونان "٠‏ (ى -. كندا وامريكا الشمالية هكد 


الربح الكبير بانتظارك 
مليون دوؤر كندى 


شترك باليانصيب الكندي الشهير ‏ 


لونو 25/5 


ملايين الناس ربموا سابقاً] - تجاوزت الارباح حتى اليوم مليار دولارا - 
الآن يمكنك الاشتراك في اليانضيب الذي يجعل من الكثيرين أصحاب 
ملايين! يجرى سحبان اسبوعياً على جائزة كبرى حدها الادنى مليون دولار 
كندي , 


اشترك الهوم! هاك الطريقة: وعندها تربح! 

١‏ - اختر 5 من 4غ رقماً متيسرأ على كل من سوف تتبلغ فور نبأ فوزك بعيد ربحك جاكزة 
شبكات اللعب ادناة - يمكنك الاشتراك في الف نولار أو أكثرء كما أنك لائحة كاملة 
المشبكات الست اذا شلت. " - اختر همدة عدي وده سايم 
اشتراكك (اشارة الى السحوبات الاضافية ركام ي ١‏ 
المجانية الخامة). «" - ملا القسيمة ادبا تتمكن من التدظيق في الأمر. بعيد اكتمال 
باسبك وعنوانك ثم أرسلها مرفقة بقيمة الدفع اشتراكك يرسل اليك كشف نهائي بأرباحك. 
الى العنوان إالأتيء وها انت في الطريق 
الصحيس!!! 


ومتس يها مو لسع 
.اك لاتهصعرية 1703-595 قان5 ,18120 نمه مم 
لننايننا مسي ...8 ,اعبببوعدولا 
شيللا 


"هذان الروجان أسهد م62:١‏ 1:45 نولار] 
أكثر لأنهما اشتركا في لوتو */رة؛ - انضم 
الليهيا في ذائرة الرابهين - اشترك اليوما!!” 


ب يسيس ييه الي تسم سم ليام ممسيد سس سس بيات لعفي سس مسي مسيم اوبست ملعف لاه لم اسم سصا تيم سيم 


201 اعم08 ملذادع كلهمام مومع نان الخامماقة 
"شام 10 نزو اللا ناملا مقفهة جنع أن ممع هق انالا 6 كاقماا عإزمة 1 ع وممن8 تأممع 


0 دك انا لد 0 
0 لاد لان 0 
1 |1812513848] 


5 8|182 (18/28]3848 |5 ا 


0 


وماكع لوكا للتلئليف مةالقمةة :10 18طقؤوم (كلصسظ .5.نا ت) 1أأ 62 عأصق8 نه عناوعنات ععزواية 
4 7 0..030808 8 ,#لاناد مها 1 310]لاة 1703-5995 عأرن5 ,48120 )م8 .20 :مز ابعاة لمق 


2009 دقعم لقة عوونامةات 7 3 رقا 

820 .0 فالعده: لم8 

انمد لوي مت 1 0 زنك 
06 0 2 022 !! مره عامة8 11 عنووم6 م 


6الالقووز8 ١ : ِ ٠١‏ ؟فطرونالا! ميوت اامورق 


1 

المائزة الرايفة 
1 اسن امل 1 ارقام لكالا نجارا 
ال 11 


3-3 
0 
4 


هكعنا تورعيت المروالز عنرما ربح آل غيل 
(الصورة ال اليمين) جالزة لوتو 14/1 الكبرى| 


[ عات [ع سي] مناصن ] 
الجائرة الافل ١‏ من 
امل ؟ ارام سبل 
الجائزة الثاني 
© من اهل ١‏ أرقام 
زاله الرقم الاضال الاين 00 


الجائرة الثالئة 
5 هن اضل ١‏ ارقام انفضا 1 


الهالزة الثابية 
؟ من اهل 1 أرقام ار 


مجبوع عند الهوائر مجبوع الينة المزائز 
فلال تر ع5 ]نا بار 


() كل الجوالز بسهرة بالدولار الكندي 


الجوائلز الاولي والثانية والثالثة والرب؟ 
تحتسب كنسبة ملوية من مجموع أموال الجوالر 
وبها أن هذا المجموع يتقلب من سحب الى أفر 
فان حجم 'الجوائز سوف يختلف عما هو في 
اللائحة اعلاة. 


شترك اليوم! 


ا ا ا ا ا ا ا لا 00 | 


الاش ن؟ مم0 


لازقونا 03018 838/1 097 65 77انا لال5 أإقا سح 
برإقام ه) وأوا/لا نافلز 


ا الع( الإتاعنا <من عربن برإزين لمعن # اشام 5 لين ؟ عام 
انام 5لا إذا 88/065 ملق عصبمراء ابعر به 


كر 2 522800405 
ععمم ويمسلبت 


اموا 52 سنميكها 26 وعلمولا 10 

إصسحء2 فن1) إوسو+0 52) زوعصبن 20 

1١5 225,‏ ,5112 |] .45 15:! هصعة 1 
,450 5||ا ,35225 1] .9 5 :| عمعصسة1 
.5 5 [] .5337 !! .5135 !]ا ههمعة3 
,00 5[] .0ك5كه (]غ) .180+ 1[ ) معصددة؛1 
,5125 ل] .55862 [] .5225 1١‏ ممحدةة 
]١ 350,‏ -8875 1[ .15270 ! ممعدوةة 


2 عييا افععا عمعبها بده دبادا 


5-5 


0 اقلأنات وقمهم مريب تكمو ا اميا 


أولادنا. 


ف لوم. وكان في المنزرل درابزين 


برة' التهمتها. النيران. .فخ 
7 اتىمت فيه .سنتي ا 


2 20 ع 0 مزل ضكم. | 
من" طبقتين ويحتوي على. خمس' 


خلها وصندوق. مصنوع :من خشب الارزٌ ‏ 
وء دمن خرفية مكشرة: بالاضافة 1 


يجلسان على الارض ويتناقشان في اصول . 


ونهن اؤلاد الاغمام: والعفات والخالات: 3 


ثلك اللعبة. 
ؤمن 'تقاليد عائلتنا احترام. 51 


بعضآ خلا يتفوف احد بالسوء تجاه احد: : 


فبعدما تزوج العم إد من امرأة مطلقة لم .. 


يعد لماضي هذة السيدة اي ذكر على يم 


ان 


الاطلاق؛ وعندما أدمن زوج العمة فرجينيا 
الكهول: عمل الذين لا يشربون . على 
الاهتمام به معتبرين وضعه مشكلة 


نت لنا احرية التطواف في ذلك ٠‏ عائلية. 


ان عنسدها. كنبا سد 
ب تاريخ حافل - مرت عشرون عام او : 
0 على آخر لقاء واعمامي وعماتي قبل 
ن ألتقيهم مجدذآ ذلك الصيف في سان 
1 وعلى رغم ذلك فقد بدوا لي 
0 فالعمة” 
. مإرتاء وهي عالمة نفسانية صغيرة 
الجسمء ما زالت . على اناقتها 
بشعرها الجعد وقميصها الحريري : 
ييا اللون الارجواني الرائع. اما 
“را الفقرة لدت 'السادسة” 
والستين, فبدت محافظة على ابتسامة 
كنا نجلس ' :.. الفتاة: الصفيرة الطيبة الحلوة التي أذكر 
9 0 “على رغم سنوات تعليم الرياضيات في / 
نوا يفعلون يه ٠‏ اقسام اديئرويت بولاية: ميشيفن. 
وقد كا ل 0 الأغير سنا وهي 

ف 7 محم وادارة الرحلات الى اوروبا؛ 
غرز الشكين: ١‏ وقد كانت ترعاني لكي تجعل مني شخصا مم 

لح 7 1 

ه رفية السكين ففرج والدم يفطي ْ .'والأعمام ايضة الم يتفيرواء سوق انهم . 

ليد الحذيث' كان: الرجلان ' 


7 3 / 


ع 


ادي من الم «فوالدي كان تخلص . 


5- م 2 1 عد مسحي وى بزلا 


من ١5‏ كيلوغراماً وعاد 
]الى الوزن الذي كان 
عليه يوم تزوج. وتأنق 
؟ عمي إد من اجبل 
زوجته الثانية. اما 
:أ العم آيفري المفضل 
“أ لدينا جميعاة فكان 
يبدو نحيلا ولكن 
أ الحزن هو أنه كان ' 


<عليهاعمامي وعماثئي ذلك 
اليوم وما كانوا عليه في 
الماضي» هو فكرة الموث 
بأ التي استحوذت على تفكيرهم. 
فالموت لم يعد موضوعاً يعني 
با اهلهم فحسب بل امراً يواجه 
لاخو والاخوات مباشرة. ومنذ لقائي 
أياهم للمرة الاخيرة» توفيت شقيقتهم 
برجينيا؛ ودفن إد زوجته الاولى. وترملت 
عائلة هذاء كتب آيفري الى كل منا 
خبزة: عن مرضه؛ء أما خلال اللقاء فظهر 
جأة خلواً من الألم وقد استعاد تفاؤله: 
.كان يتناول هورمونا انثويآ. وكنا 
جبعاً نمازحه باستمرار. لتعاطيه هذا 
0 في خلفية المزاح كمنت 
تنا بأن هذه الزيارة قد تكون 
إخيرة التي تجمعنا بهد. ْ 
غلى أي حالء نحن اولاد الاعمامء لم 
نفكر في الأبدية. فقد كنا جميعآً 


: :., :إن الفرق الرئيسي بين ما كان 


في عالم لا يشبه عالم اهلنا. 
وفي الوقت ذاتدء كنا نريد ايضآ ان نفهم 
أهلنا على حقيقتهم. فكل منا كان يعلم 
نبذات قليلة مبنية على احاديث كانت 
تدور بينهم أو قصص قديمة تروى عنهم, 
فحاولنا أن نجمعها في وحدة متكاملة. 
لقد تحدثنا حول ها يعني التحدر من 
جدة انجبت تسعة اولاد» فدفنت اثنين 
منهم وغرست في الباقين حبها للعلم في 
زمن لم يكن تحديد النسل امرآ اخثيارياً: 
ومن جد غضوب عمر حتى الرابعة . 
والتسعين. ش ءْ 


اولويات الحياة - في اللقاء؛ كما في ' 
العائلة: كنا نحن اولاد الاعمام. والعمضات” 
نؤلف الجيل الوسط. فقد نشأنا على 
أهمية حسن السلوك والاخلاق وعلى مكل 
الزواج الأحادي الذي يستمر مدق الحياة 
وعلى ان العلم يأتي في الذر: 


1 ماد 


يسقطيعوا فهم تطلعاتنا الجديدة.. 
وفي المقابل اأعتبر اؤلادنا أن م 
]| ننتظره منهم فائق 'القسوة. :وكثير 
|التظلب. ‏ . 
<١‏ أما همء أي اليل الثاني من 

إايناء الأعمام, :فاعجبوا تعضهم 
]| ببعفن على الفور. .وهذا. ليس 


1 .طعماآ في صنارة صيد ابن .عمها. 
ٍ "كان الاخوة والاخوات: يلتقطون. الصور 


آخر. 


الاخوة والاخوات. المائذة الرئيسية: :وقد 


طريقة نأدية العريس الاغنية عزفت :في 


نسخة. . مكبرة. 


عهب نوطب جد خسب دب ب زعا 


| ومحبة الاقازب في الدرجة الثانية. و 
]أن الكثيرين.منا كانوا مطلقين: 'فقد ظن 
']اهلنا أننا اتحرفنا عن تعاليمهم. ولم: 


أ الشفسن واصطادوا. السمك واظعموا الاوز 
'حبات التنذرة. كما الاطفال فبدلت ٠‏ 
حفاضاتهم وعلقت إبنة “الأربع. مبدوات. 


فعلتث في المرة اولس 


وأخذنا عبرة. عن معنى العائلة: مدركين 
ان دورنا سبيأتي لاحقآ وان كل فرد من 
..هؤلاء الذين يجلسون 
محاولين. جمعنا باستمرار والتعرف الينا .'. 
من. طريق تشبيه :الؤاحد بالآخر. اوكنا 
واحفادا؛ ا لهم ذلك انه لمايضع .. 
شي منهم .البقة ب 00 من إفرد 0 


شعرنا حقآ بإلفة المنرل .الابوي. إعندما ‏ 
قبل العريس العروس ودخلا في جدل حول 


غعرسة؛ وعندما تسلمت والدكي 7 
' “لصورة. :. 
.عرسهما لم تيد 
اعجايها بهاء 00 


نحن أولاد الاعمام راقبنا كل ذلك 


الى المائددة 
الرئيسية كان يوماً في العاشرة من عمره 


'يلعبء وان كل فرد منا سيصبح وحيداً 
في يوم ما. 


وتخيلت نفسي مع شقيقاتي الثلاث 


في لقاء مستقبلي فإذا به تمامآ مثل7 
' 0 اللقاء. ستكون هناك الاشياء عينها 
ابس الامتفال” بمأدبة تضدر أخلالها نينتا 

00 التعاطف والروابط المفقودة. 

5 واخيراً عتدما قطع المحتفى بهماء؛ 


: الحب والخفصومات القديمة 


تشارلر وإفلين» قا لهب الحلوقى الابيض 


0 والاصفر” وقفنا جميعاً لنشرب الشائع 
المثلج نخب احتفالهما بعيد زواجهما 
وبكينا للروابط التي تشدهها ولتلك التي 


شلبي هيرون « 


"أننا الجمال... أنا باربيس". هتدم طلبثا من الشننان التشيكوسلوفاك كولار 
تريجمة شعار : لقناء الشن والسفر" .أجاب بأسلوبه الخاس وهتدربعه الخيالية 
الخصية وخبرته ف الرسم : باريس . إدثها امرلة ساحرة ومغامرة حب فربيدة. 
إنها مديئة تفتم للاعالنا نيا ؛ وتشد ناالييا يامقرارء 

الخطوط الجوية الفرئنية تقلع كل ييوم من باربيس إلى مختلف أنيصّاء العالى 
عبر أكتر ن ١ن‏ ارحلة . مع كل رحثلة منامرة حب جد يدة - 


محطاتتا تجعل العمائم بيدوقنل 


والكاط - 


00 
2 


8 كك ١‏ 
اكتوبر (تشرين الاول) 54/4( من رديكتدرز دايجش عت السنة العاشرة (سلسلة جديدة) 
وباوس بت سن م 15ب د ا سس طن قو شط لط 11 5 ل ل ا ا ل ال ا ل 7157ل ناا 


مقالات مقتبسة توفر لكم متعة دائمة 


نبة من يعتفد ان موسبقى 
الروك الصارخة مؤذية 
وندفع الى ما ينافي الاخلاق 


كيف تؤذي الروك المريعة أطفالنا؟ 

سأل بعض تلاميذ الصف السادس في 
احدى المدارس الابتداثكية الامريكية 
استاذ الموسيقى عن معاني كلمات عدد 
من اغاني الروك. وكانت احدى هذد 
الاغاني لفرقة "فينوم"'2) وقد بدت 
"رسالثها" واضحة على غلاف الاسطوانة: 
"يمتلكنا الشرء نطلب موثك يا (...) 
ونجلس الى يسار (...) الشيطان." وفي ٠‏ 
البوم آخر يدعى "الجحيم في الانتظار"” 
لفرقة "سلاير"” تعظم كلمات 
الاغنية"الرغبة الجامحة الى اللهم 

حاول الاستان مايكل والي (*"/ عاماً) 
تفسير الكلام باسلوب لطيف. وفي اليوم 
التالي انصل جمع من الاهالي بمدير 


. المدرسة ساخطين بشدة على اسثاذ بحث 


في "الشيطان واشتهاء الموت" مع 
أولادهم. 

لا شك في ان اولئك الاهالي الغاضبين 
لم يصغوا يومآ الى الاسطوانات التي 
يشتريها اولادهم. وكالكثيرين من 
البالغين» لم يتنبهوا الى ان بعض اغاني 
(9) سمصولا 0 ا 


(7) كانويم ازهنا 
(*) عهيروا5 


الروك الحالية يمحّد كل ما في السلوك 
المنهرف بدءا بالاغتصاب وسفاح القربى 
واللواط وانتجاءً بالمازوشية والسادية 
والشهوات البهيمية» وبكلمات تصويرية لا 
يجور طبعها هنا. وتحث اغنيات اخرى 
على احتساء الكحول وتعاطي المخدرات 
وتعظم الموت والثورة العنفية ابتداءٌ 
بكراهية الاهل والمعلمين وصولً الى 
الانتحار» وهو اقصى فعل عنقي يرثتكبهة 
المرء ضد نفسه وتنهى عنه كل الديانات 
السماوية. 

اما الاهل الذين لا يعون مضمون بعض 
الاغنيات2: فيميلون الى قبول الحاح 
صفارهم: "لا احد يصغي الى الكلمات. اننا 
نحب النغم فقط." أو انهم يعتقدون ان 
اقلية صغيرة من المراهقين تشتري تلك 
الاسطوانات. لكن الاعتقادين عاريان من 
الصحة. 


ملء الفراغات - "رؤيا المراهقين". 
وهي مؤسسة لا تتوخى الربح في 
بنسلفانيا تقوم الموسيقى ووسائل 
الاعلام, وجدت مواد قذرة وفاهشة في 
نسبة قد تصل الى ثلث موسييقى الروك 
الامريكية الرائجة والتي شملها التقويم 
وبها ان الدراسات اظهرت ان المراهق 
الامريكي العادي يمضي اربع ساعات 
يومياً مصفياً الى موسيقى الروك: فمن 
الواضح اننا لا نعالمج ظاهرة ثانوية لا 
اجمية لها. 

جال مؤسس.ى "رؤيا المراهقين" 
ومديرها بوب ديموس في ١‏ ولاية 
امريكية متحدتا الى الاولياء والمعلمين 
والاولاد» وهو كان في ما مضى موسيقيةآً 
1١٠‏ 


المختار 


أكتوبر 
ومقدمآ لبرنامج اذاعي يروج للاغاني 
المسجلة. ومن خلال الاستمارات 
الاختبارية التي وزعها على تلاميذ 
المدارس الابتدائية: اكتشف انهم لا 
يحفظون الكلمات فحسب بل غالبا ما 
يفهمونها ويعملون بموجبها! ومثالاً علىيم 
ذلك؛ ورد سؤال عن عنوان ناقص لاغنية ' 
شعبية لسامنتا فوكس.*؛ "المسني, 
اريد (...)" وركز السؤال على هذه الكلمة 
الناقصة فعرف ثمانون في المئة من 
تلاميذ الصف الرابع ان الكلمة هي 
"جسدك." كذلك امكنهم مرافقة جورج 
مايكل" في غناء قراره الايقاعي "اريد 
الجنس منك". 

أحد أهداف "رؤيا المراهقين" هوي 
توجيه الاولاد اخلاقياً ومساعدتهم في" 
اختيار ما يقبلون به وما يرفضونه. ويقول 
ديموس: "لا يكون الامر سهلا بوجود دعو 
الى قبول كل شيء." 

يجني مروجو هذه الموسيقى ارباحاً 
طائلة. ف '"ألبوم" برنس" "الشتاء 
الارجواني"”2 الذي فاز بجائزة "غرامي", ‏ 
بيع منه اكثر من ١5‏ مليون نسخة. #5 


اطلق النار على دماغي - يعنى 
الخبراء جديا بتأثير هذه الاغنيات على 
التطور الجنسي الطبيعي عند الاطفال. 
فقد درس الدكتور ل.د. ناشجيان»: ول 
قسم الطب النفسي في احد مستشفيا تبي 

فيلادلفيا ببنسلفانيا؛ تأثيرات د 7" 


(غ) <هثظا هطئمقسدعك 
(0) افقطعألل8ة مورمعق 
(5) ععممم 

(/؟) علوه عامعنم 


للعلا 


الروك على الاولاد. وهو يقول في ذلك: 
"نصادف اطفالاً في السابعة والثامنة من 
العمر يصفون الى اغنيات تمجّد السادية 
والعبودية والشهوات البهيمية: وفي هذه 
السن الحساسة يمكن ان تسبب هذه 
4الافكار انحرافآ خطيرآة في توجههم 
الجنسي. فالطفل الصغير أو الشاب 
القابل للاضطراب هما عرضة لتأثيرات 
عميقة وخطيرة." ويضيف جو ستوسي» 
استائ النظرية الموسيقية في جامعة 
تكساس في سان انطونيو: "هناك عنصر 
جديد في الموسيقى هو روح حقارة متمكلة 
في كراهية واضحة لم تكن ظاهرة في 
عهود الروك السابقة." ويقارن اغنية 
.شاك بيرى* العاطفية "ايام المدرسة"؟ 
حيث يبدو المفني محيطاً المراهق بذراعه 
وهو يقول: "ادرك شعورك يا صديقي" 
باغنية واسب١٠‏ "دوار المدرسخ"١!‏ 
ورسالتها العنيفة: "احرقوها! " 

وفي طليعة مؤيدي "الروك الحقير»" 
فرق الروك الصاخب. وكانت بداية هذا 
النوع من الروك في الستينات (مع ليد 
'زيبلين) ٠”‏ على هامش سوق الاسطوانات 
ديموس: "يعتمد قرابة 1١‏ في المئة من 
كلام اغنيات الروك الصاخب:» حسب 
الابحاث التي اجريناهاء على معان هدامة 
أو محبطة أو قذرة." ويضيف العالم 
بالنفسي روبرت دمسكي رئيس هيكئة 
مستشفى لوريل ريدج في سان انطونيو 
بتكساس: "يصعب محو ما تتعلمه في 
الصمغر. فبالتعرض المتكرر للسخرية 
والكراهية والهدم المشوش» خصوصآً في 
غياب التوازن الذي يحدثهها حب الوالدين 


الروك يفسد اولادكم 


وتوجيههم: تتحجر عاطفة الاولاد وتنطبع 
فيهم الوحشية والانمطاط الخلقي 
والفكري." 

أحد المواضيع الذي حاز اهتمام الروك 
المعاصر هو الانتحار. وتشير الاحصاءات 
الى +٠٠١‏ ألف محاولة انتهار بين 
المراهقين في الولايات المتحدة كل عام. 
وحسب تقارير الخبراء ان عدداً كبيراً من 
الخمسة آلاف عملية انتحار سنوي يرتبط 
بالضفط النفسي الذي تغذيه موسيقى 
الروك وكلماتها التي تمبّد العنف 
السادي واستعمال المخدرات إضافة الى 
الانتحار نفسة. 
ما إذا كانت عملية انتحار ما ستحدث 
حتى في غياب تأثير الروك. ولكن لا تسرٌ 
بهذا الى والديٌ جون ماكولم ١9(‏ عامآ) 
من انديو في كاليفورنيا. فقد ورد في 
تقرير المحقق حول وفاته انه "انتهر 
مطلقاً النار الى رأسه بمسدس من عيار 
؟" ملم بينما كان يستمع الى موسيقى 
شيطائية." وجون الذي كان أمضى خمس 
ساعات مصفيآ الى اسطوانات اوزي 
اوزبورن”"2 وَحجِدَ وسماعنا ستيريو على 
أذنيه حين وفاته. وكان يستمع الى 
نصائح مثل "الانتحار هو السبيل الوحيد 
لنخلاص" من اغنية "حل الانتحار"؟! 
و"أتستطيع مساعدتي؟ 41: اطلق النار 
(4) م8 ماعباصط6 
(9) ولزوط أممطعة 
ل ف اشن 
)١١(‏ ععقهم5 إممطعة 
(؟١)‏ منامممعج 184 


)١(‏ مصننوطو0 برععن 
)١2(‏ ضهساأنااه5 علأعان5ة 


|1 غتار 


على دماغي... نعمء انصحهك بإنهاء 
حيائك" من اغنية "مجتون الاضطهاد ١5١".‏ 


الوفي الشهعبي - كلمات الاغنيات هذة 
ليسث وقفآ على الاسطوانتات فير 
المألوفة أو المحلات المخصصة للبضائع 
الاباحية؛» فهي متوافرة للصغار2» من 
الاعمار كلهاء في محلات بيع الاسطوانات 
في انحاء العالم وعبر جهاز الراديو 
واحياناً في شبكات الفيديو لموسيقى 
الروك. 

ما العمل؟ الخطوة الاولى هي وعي 
الوالدين. ففي العام 2١940‏ اكتشفت 
سوزان بايكر زوجة امين سر وزارة المال 
في الولايات المتحدة: جايمس بايكرء ان 
الثقافة الجنسية لدى ابنتها البالفة من 
المر سبع سنوات "بدأت في سن مبكرة 
عبر الراديو الموضوع الى جانب سريرها." 
ولذا تحركت هذه الأم» وبالتعاون مع بام 
هوار وسالي نيفيوس وثيبر غورء زوجة 
السيناتور الامريكي البرت غورء وانشأت 
"مركز الوالدين للموارد الموسيقية" 
(عظالام) . 

وادت الذعاية التي اطلقها هذا المركز 
و"الثمعالف الوطني ضد العنف 
التلفزيوني" الى حمل اللجنة التجارية 
لمجلس الشيوخ الامريكي على عقد 
جلسات للتحقيق في مضمون موسيقى 
الروك في سبتمبر (ايلول) 1580. ومنذ 
ذلك الحين: انخفضت نسبة العنف في 
أشرطة الفيديو الموسيقية. ولكنء كما 
تقول جنيفر نوروود المديرة التنفيذية في 
مركز الوالدين للموارد الموسيقية: "مع 
انحسار العنفء يزداد الجئسى الاباحي 


هه 


أكتوبر 
وغير المتحفظ»؛ وغالباآ ما يبقى العنف.'" 

وادى التحقيق الذي اجراك مجلس 
الشيوخ الى اتفاق مع الاتحاد الامريكي 
لصناعة الاسطوانات الذي دل منتجي 
اكثر من ١م‏ في المئة من الموسيقى 
المسجلة. وقد وعد الاتحاد بان تطبع؛ 
الكلمات التي تحتوي "مضوهونا اباحياً" 
على الفلاف الخارجي للاسطوانة أو أن 
تحمل الاسطوانة تحذيراً بوجوب استشارة 
الوالدين قبل شرائها او سماعها. 

ويشير تقرير مركز الوالدين عن 
الاسطوانات اللتي نشرت في الولايات 
المتحدة من يناير (كانون الاول) 5/1() 
ألى ان اقل من نصف الاغاني الاباحية أو 
العنيفة حمل تحذيرات أو كلمات مطبوعة. 
على الفلاف. وطبع التحذير على بعضها” 
بخط صفير تصعب قراءته. بينهما حؤل 
البعض الآخر التحذير نكتة: 
تستمع اليها أذا كنت 
الراشدين." 


"تحذير: لا 


البدء شي الهنزل - معظم موسيقى 
الروك غبير مؤذء وقد اثبتت حفلات اللعرضح 
الخيرية ان هذة الموسيقي قد تشكل قوةُ 
تخدم المجتمع. ولكن لا يسعنا الاستهمرار 
في تجاهل العناصر الفاحشة والاباحية 
والعنيفة التي تنمو داخل تيار الروك 
الخفي. وهناك خطوات يستطيع الاهل 
اتخاذها. 

وينصح مركز الوالدين بأن يبدا الع 
على ذلك في المنزل. وتعلق سوزان بايكر 
على الامر: "يتحمل الاولاد عبء تساهل 
الكبار. فعلى الوالدين التيقظ باكرا لما 


)١6(‏ لأمروروم 


١5/4 


يجري مع اولادهما وفي عالمهم. وبدل ان 
يصرخ أحدهما: "اخفض تلك الضجة؟! ", 
فليصغ الي كلمات الاغاني ويبحث فيها 
مع اولادة في ضوء قيمه العائلية. 
فللوالدين ملء الحق في تقرير نوع 
*"الرسائل" التي يبغيان بثها في 

يفترح مركز الوالدين ايضآ التنبه الى 
وسائل الاعلام. وينصح بمراقبة محطات 
الاذاعة والتلفزيون المحلية. وفي حال بث 
أمور كريهة: يدعوك المركز الى أن تدون 
الكلمات أو المشاهد التي تثير الاعتراض 
واسم البرنامح وموعدة والمؤسسة 
التجارية التي ترعاه؛ تمهيدا للاحتجاج 
الى مدير المحطة المحلي ورعاة البرنامج. 

وهناك اقتراح آخر وهو القانون. إن لم 
يكن في منطقتك او بلدك تشريع يمنع 
بيع البضائع الفاحشةء طالب بتشريع 
قانون مماثل. 


شر نسي شي الاعتراض مس اثبت الأهل في 
في الحقل الاشتراعي. فقد أرعبهم حضور 
الوف من الصغار في سن العاشرة تقريبآً 
مفبلاك 7 يقي 8 لفرقني "كس ١١"‏ 
و"واسب" وغيرهما من فرق موسيقى 
(15) 5ولكا 

)١١1/(‏ مممافومامج5 وعبم5ة 


08 
ص 
0 


4 0 


الروك يفسد اولادكم 


الروك الصاخب الثني تعظم الاجرام 
والسادية الجنسية والشهوات البهيمية 
والمخدرات. لذا في العام 60 ١‏ انع 
الاهل مجلس المدينة بوضع قانون محلي» 
هو الاول من نوعدء يجبر الوالدين أو 
الاوصياء الشرعيين على مرافقة اولادهم 
الذين تقل اعمارهم عن الرابعة عشرة الى 
الحفلات الموسيقية التي تصور العنف 
والقذارة. ١‏ 

وبقول بوبي مولر رئيس "تجمع 
العاكلات العاملة" ان تأثير هذا القانون 
كان فاعلً. ان تدنى حضور الصغار فعلياً 
وانحصر نشاط الحفلات الموسيقية في 

حتى ما يسمى جيل الستينات الذي 
منح موسيقى الروك الدفع الاقوى؛ يفضل 
سيطرة اكبر على هذه الموجة. وحسب 
استفتاء حديث اجرته مجلة "رولينغ 
ستون")» يرى ٠م‏ في المكة من هذه 
الجماعة: ومعظمهم لديه اولاد الآن» ان 
لموسيقى الروك الحالية "تأثيرآ سيثاً" 
على الجيل الصاعد. أنهم يؤيدون وضع 
نظام تصنيفي للاسطوانات مشابه لذلك 
المتبع بالنسبة الى الافلام ويقول نجم 
الروك» بروس سبرينفستين"'!: "ان ما 
فلنساعد اولادنا على قذف تلك القذارة 
بعيداً." 


بيغي مان ه 


مسحت 
م 


لماذا التواضع؟ 
قال المسؤول عن اختيار موظفين جدد بعد قراءته استمارة طالب العمل؛ "ارى انك 


تعمّدث الآ تبدو متفوقا." 


ل 
1١7‏ 


ومنوعع علعكلات 1[ مم5 5ل[ أنوقز8 اله 


فقد نهضت حكني الدببة 0 


القطسدة! ” 


)6 
"لاء لن يسمح لي والداي 

فى قطيرة أحد الأصدقاء 
وانتهى بي الامر فشي مقاطعة اخرى." 


مر 
ا 
ومتمععاععبن15 0مم6 هأ موأونا8 


السبيل ثلاث هرات هذا 
العام.” 


ممدع5ك مة ناماع مز عصطول 


تخيل نفسك عائشاً في اسطورة 
"اليس في بلاد العجائب "» تعبر المرآة 
ثم فجأة تجد كل شيء معكوسة امامك: 
مقابض الابوابء هغير السرعة في 
السيارة) ممياسك فتاحات العلب 
؛والزجاجات. كل شيء في غير مكانه 
البألوف. 

ملايين الناس يجدون انفسهم في مثل 
ذلك الوفضع كل صباح. إنهم العسر الذين 
كنب عليهم ان يعيشوا في عالم صمم 
بنحيز واضح لمصلحة اليمن الذين يشكلون 
الغالبية. 

لماذا يستعمل بعض الناس يمناهم 
وبعضهم الآخر يسراهم؟ 
. الجواب عن هذا السؤال لا هزال من 
الإلغاز المهمة التي لم يتوصل اللمعلم الى 
حلها بعد. لكننا نعلم أن اثنين من كل 
ثلائة عسر هم من الذكور ونعلم ايضاً أن 
العسر صفة تتكرر في العائلات ذاتها. 
وفي احدى الدراسات ان الزوجين 
"العسراويين" يرزقان اولادآ بصفهم تقريبآ 
(اعسر. ولكثرة ما انجبت عائلة كير 
“زمن كلمة ايسر في اللغة الغيلية) 2. 
الايرلئدية - الاسكوتلندية» من ابناء 
عسرء إضطرت في العام ١57١‏ الى جعل 
السلالم اللولبية في قصرها في الاتجاد 
البعكوس تسهيلا لتنقل العسر من حملة 
السيوف. 
, من جهة اخرىء لا يمكن تفسير العسر 
على أساس الوراثة وحدها 
اذان 6م في المئة من 
"العسراويين" يولدون لاباء 
واأمهات يمن. والى ذلك فإن 
في ١‏ في المئة من 


والعالعهات عمل :وصدولئه؟ 1د ناا 1 


المختار 


التوائم المتماثلين هناك واحد اعسر 
وواهد ايمن في كل توأمين. 

وربما كان اللغز الأهم ليس لماذا هناك 
اناس عسراويون بل لماذا هم قلة. والواقع 
ان الكائنات الاخرى من مختلف الفصائكل 
تتوزع بالتساوي بين من يفضل استخدام 
اليد اليمنى ومن يفضل استخدام اليد 
اليسرى. ولقد بدأ العلماءع يفهمون 
الطراكق المتعددة التي يختلف فيها 
العسراويون عن سواهم وذلك من طريق 

ان عددة كبيراً من دارات الجهارز 
اي ان اليد اليمنى موصولة ب "بسلك" 


أكتوبر 
بالعكس. ومركز الكلام عند 90 في المئة 
من الاشخاص اليمن هو في الجهة اليسرى 
من الدماغ. لكن العسراوبيين ليسوا 
"موصولين" على هذا النحو إِذْ ان مركر 
الكلام موجود في النصف الايمن من الدماغ . 
لدىق 60( في المئة هنهم فقط. ويرى * 
الاختصاصي بعلم النفس الاحيائي في 
جامعة شيكاغو جير ليفي» ان النصف 
الايسر من الدماغ هو مركز اللفغة والكلام 
لدى ٠,٠١‏ في المكة من العسراويين اما 
في ال0١‏ في المثة الباقية فإن في كل 
جهة من المدماغ مركزآ للكلام. 


العالم حار - يعتقد بعض العلماء 
عموماً ان الجهة اليسرى من الدماغ هي ء 
التي تتولى معالجة المعلومات المنطقية 
المتسلسلة:» فيما تميل الجهجة اليمنى الى 
معالجة العواطف والامرجة» وهذا هو 


: 
0 


ا 


السبب في كون العسراويين اكثر تعرضاً 
من سواهم لامراض الفصام والرهاب 
والسويداء. ولقد اظهرت إحدى الدراسات 
انهى يتعرضون ثلاث مرات أكثر من 
سواهم لمحاولات الانتهار. 

ويُظهر العسراويون حساسية اكبر ازاء 
بعض العقاقير. ولقد بين بيتر إروين 
الأختصاصي بالابحاث العلمية في مؤسسة 
"ساندوز" في نيوجيرزيء انه لدى كناول 
المرضى انواعا من العقاقير مثل 
الاسبيرين والمسكنات وعقاقير اخرى ضد 
الحساسية والاكتكئاب2» تظهر عند 
العسراويين تغيرات في النشاط 
الكهربائي اكثر مما عند اليمن. وكأن ذلك 
لا يكفي» إذ انهم يتعرضون مرتين اكثر 
من سواهم للاصابة بالامراض المتصلة 
. بالمناعة الذاتية بما في ذلك السكري 
وتقرّح الامعاء والتهاب المفاصل 
الرثيائي والوهن العضلي الشديد. 


انت اعسر.. 


فاذا كان العسراويون يتعرضون لكل 
تلك الاخطار والعوائكق فكيف تراهم 
يتمكنون من البقاء والاستمرار؟ 

الجواب المفرح هو ان هناك جانبآ 
كاميلا بنبو وهي طبيبة امراض عقلية 
برتبة استاذ مساعد في جامعة ايوا 
الحكومية: عددآ من الطلاب الذين حصلوا 


'على علامات متفوقة جدآ في الرياضيات 


فوجدت ان 7١‏ في المكة من "عباقرة" 
الرياضيات هؤلاء كانوا من العسرء وان 


المجتمع الدراسي. وفي تقدير جمعية 
المتفوقين "منسا" ان 7٠‏ في المئة من 
اعضائها عسراويون. 

والحقيقة ان جميع ها يسميه بعضص 
الباحثين "الجهة اليسرى الاكثر عقلانية 
ومنطقاآ" والجهة اليمنى "الاكثر شعورا 
بالفن والارهف حدسا " ربمأ كان من الامور 
التي ساعدت العسراويين على التفوق في 
مجالات عدة. 
عباقرة - من ابرز ابطال الحروب 
العسراويين في التاريسخ: 
اسكندر الكبير ويوليوس 
فيصر وشارلمان وجاندارك 
ونابوليون (وزوجته 
جوزفين). ولقد نحت مايكل 
انجلو تمثال داود هاملا 
به غوليات الجبار. 

وعلى رغم ان معظم 

الناس يعتقدون ان 

ذا 


0 على ء 5 
ربجا انت لست ايمن أو اعسر بالمقدار الذي تظنه. وربما انت واقع في الوسطء 
بين بين. هنا خمسة تمارين تساعدك على تعيين مكانك في المدرج وهاك الشرح: 
١‏ - نقذ بالقلم رسمآ. جاتبيآ لحصان او لكلب. | 
؟ - ارسم دائرة بيدك اليمنى وضع سهما للاشارة الى الاتجاه الذي سلكته في 
الرسم. افعل الامر نفسه بيدك اليسرى 
« - تممّن قليلا في الانف في الرسم 
الذي على اليسار وافعل الامر نفسه 
بالنسبة الى الرسم الذي على اليمين. شكل " 
أي الوجهين يبدو سعيدآ اكثر؟ 
3 5- قص دائرة قطرها سنتيمتران في وسط ورقة بيضاء وامسكها بيديك الاثنتين 
وابعدها عن وجهك بمقدار ما تسمح به ذراعاك الممدودتان» سدّد نظرك الى شيء ما 
من خلال الثقب ولا تحد ببصرك عنه وانت تقرّب الورقة من وجهك لتلامس انفك ٠‏ اين 
هو الثتقب الآن» فوق اي عين؟ 


© - اغمض عينيك وتخيّل نفسك محتجزآ في غرفة وانت جالس في كرسي ويذاك 0 


موثوقتان خلف ظهرك. امامك هائف وهو طريقك الوحيد للنجاة . اي قدم تستعمل . 
0 الحائف منك؟ 1 


“23 الومن افقالا ‏ ورسهون' الرحه 
متطلعآ الى اليسار فيما العسر يرسمونه 
. متطلعآ الى اليمين. (الشكل م) شكل 3 عن 
؟ - الوّفن يرسمون الدائرة عموما عكس أتجاه عقارب الساعة . اذا انت رسمت أيآ 
من الدائرتين في اتجاه هركة عقارب المساعة فانك تميل» على الارجح» الى العسر: ١‏ 
اما إذا رسمت الذائرتين في اتجاه حركة عقارب الساعة فالمرجّح انك عسراوي. 
* - الشكلان هما طبع صورتان في المرآة: نحو ٠‏ شي المتة من الاشخاص اليمن : 
يختارون الشكل " لان صاحبه يبدو في نظرهم سعيدآ أكثر. ومعنى ذلك انك إذا ركرت ١‏ 
نظرك على الانف فإنك التقطت الجانب المبتسم من الوجه بحقل بصرك الايسر. . 
الموصول بالنصف الايمن من دماغك ٠‏ وفي القراضية التي اجريناهاء 0١‏ في المئة من . 
العسر اختاروا الشكل .١‏ ش 
: 4 - نا تراصف الشيء مع عينلد اليمض فانث بين ان في المكة الذين يزؤن. 0 
بالعين اليمنى. والعين اليمني تنتقط الشيء قبل اليسرى بلحظة . وإذا كانت عينك . 
. اليسرى هي المسيطرة فإنك تميل» بعض الشيء- على الاقل» الى العسر. 20 
ك6 - معظم الناس يستعملون القدم اليمنى» كما اليد اليمنى: كما العين اليمنى. 07 
إذأ كنت ايمن وتفيلت انك تحاول الوصول .الى الهاتف بقدمك اليسرق» يمكنك أن ٠.‏ 
“تعتير:تفسك مزيجة من اليمن' والعسر. أو اعشر ذائبا محبطا. . 
١ : 0‏ 2 أليندا. ا وخايمس شارلتون في "ألدليل» 1 


انت أغسر... 


العسر او اليمن مسألة بسيطة تنطوى 
على قدرة لدى المرء على استعمال أحدى 
يديه دون الاخرىء إلا ان اعتقادهم هذا 
خاطى». فقدرة المرء على العمل بكلتا 
يديه مدرجة كالطيف . وهناك احتمال كبير 
لان يكون في استطاعة المرء ان يستعمل 
كلتا يديه بسهولة متساوية من دون ان 
يدري. وانت ريها كان في وسعك ان تكتب 
بيسراك بسهولة حقتى وان كنت دائما 
ايمن. 

وللتحقق من هذا الامر خذ ورقة كبيرة 
مطوية من الجانبين وضع قلماً في كل يد. 
وقع أسمك بيدك اليمنى على الورقة ببطء 
وقلد بيدك اليسرى كل حركة اثتها 
اليمنى على نحو معكوس مبتعدآ ييديك 
الاثنتين معآ عن وسط الورقة وانت توقع . 
بعد عذّة تجارب إحمل توقيعك المعكوس 
واعرضه اهام مرآة شم انظر اليه من خلالها 
وسيدهشك ان ترى الشبه الكبير بين 

ظل العسراويون لسنوات طويلة يظنون 


24 


انهم مستهدفون وان هناك تمييزآ لغير 
مصلحتهم لكنهم بدأوا الآن يتشبكون 
بحقوقهم. وفي العام 14٠‏ عندما صرف 
ضابط الشرطة فرانكلين وودي ونبورن من 
عمله في ريفرسايد بولاية مونتانا» تظاهر 
من اجله عدد كبير من المتحمسين 
لقضيته وهو كان رفضص وضع قراب 
مسدسه في الجهة اليمنى لخصرة. وفي 
سياتل» أمر موظف في البريد يدعي 
روبرت ب. غرين بان يتقيد بالطريقة 
المألوفة لفرز البريد والتي تقضي بان 
يحمل البريد بيسرأة ويقرزه بيمناك. لكن 
غرين تمكن من نسوية فضيته خارج 
المحكمة وسمح له بمتابعة فرز البريد 
بيده اليسرى. ولقد اهتمت "الجمعية 
الدولية للعسراويين" في توبكا بولاية 
كنساس بالقضيتين وتابعتهما عن كثب. 
ويتساءل مؤسس الجمعية دين كامبل: 
"لماذا يُفرضُ على الاعسر ان يعيش في 
عالم مصمم ليعيقنا؟" 

لويل بونتي » 


(صجسجسدا 
حسمت 


حجماة في ثوب تمساح 

في اطار النشاط المسرحي الذي يشترك فيه الموظفون امثالي مع الطلاب الثانويين, 
ساهمت في انتاج مسرحية "بيتربان" حيث فرض عليّ ان امثل دور تمساح. وكانت 
عائلتي في الصف الاول تراقب كيف ساظهر على المسرح ملتحفة جلد هذا الزمّاف بفكيه 
الكبيرين وذيله الذي يربو على المتر طولا. وفيما انا ازحف بارتباك خلف القبطان هوك 
سقطت عن خشبة المسرح الى ارضة؛ من دون ان أصاب باذى. 1 

وما ان توقفت هتافات الجمهور الصاخب حتى سمعت صهري يقول لابنتي؛ "حان 
الاوان لننشىء عائلة. فكل الراشدين الآخرين هنا بيراقبون اولادهم يمثلون؛ واناء ابن 
الثلاثين عاماء ماذا ارى؟ حماتي تسقط عن المسرح في ثوب تمساح!|" 


لنك. 
18 
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هذه المخلفات البالية تتوهج بكائنات 
البحر الموارة بالحياة؛ وتمنع المفاهر 
الجاء. . , 


الفطسة الاولى في موؤضع جديد تكون 
دائماآً محفوفة بالاثارة والترقب. أما هذه 
المرة فقد احسست بما هو أكثرء برهبة 
تداخلني فيما تحرك قارب النزول الخشبي 
القديم متباطئاً وهو يجقجق نحو الصواري 
البارزة ل "فوجيكاوامارو." وتقبع هذه 
السفينة التجارية اليابانية الكبيرة على 
عمق (٠١‏ مترآ من سطح البحر» مذ 
اغرقتها طائرة امريكية قاذفة طورييبيد 
اثناء معركة هور "تراك" عام غ95١.‏ وفي 
خضم العمق الازرق تمكنا من مشاهدة 
الشكل الغريب لظهر السفينة على عمق 
"٠٠‏ مترة. وبسرعة لبسنا تياب المطاط 
مرجان برتقالي ينمؤ ليلاء ويمد لوامسه على المنصة 
المفهورة بالماء لسفينة "فوجيكاوا مارو". 


الى اليمين: سمكة منشارية لماعة مبقعة بالازرق» 
كادمة مسط ماحاء. ظف السفبنة الفاءقة. 


1١ 


عمو لا فوط عواها وررة7 / مهروتج ,0 مونوط تعماصطط ين 


المختار 


ووضعنا الاقنعة والزعانئف وخزانات 
الجواء» ووثبنا الى الميان الدافثة الراكدة. 

لم تقع عيناي قط من قبل على حياة 
حوارة كهذه. فكل سنتيمتر من الصاري 
مغطى بطبقة فوق أخرى من المرجان 
المتعدد الألوان» والاسفنج ونبات زهرة 
المرجان الصافي اللون انيق: وعيناته 
هائلة الحجم يراوح طولها ما بين ١7٠‏ 
و٠‏ سنتيمتراً2 في اطياف لونية من 
الأحمر والقرنفلي والأصفر 

وحول الصاري تمور اعداد جمة من 
الأسماك الصغيرة الزرق والفضر. وعلى 
ظهر السفينة مرجان صلب عملاق» يزيد 
عرضه على مثر ونصف مترء يزين المدشع 
الأمامي. 1 

جذب مرشدناء وهو غواص سابق في 
الأسطول الامريكي» مرفقي واشار إلي ان 
اتعقبه الى عنبر مسود. وقد كشف الوهج 
المباغت لانوار مصابيحتاء طائرتي 
"زيرو" جردتا من الاتهجا منذ زمن بعيد؛ 
لكنهما في ما عدا ذلك؛ لم تصابا بأذى. 
واذ تفحصت مخلفات الحرب البالية» 
راعني مفايرتها الكلية لحدائق المرجان 
المورقة: وهو تضاد بين الحياة والموت 
كنت اأهجس به. 

عام ١919‏ هيمن اليابانيون على نطاق 
من الجزر ممتد من الفيلبين الى غينيا 
الجديدة. ولكن في احدى الانتصارات 
البرية الأولى لقوات الحلفاء في الحرب 
العالمية الثانية» ردت الفرق الاؤسترالية 
والامريكية اليابائيين في خليج ميلن 
وساهمت في وقف تقدمهم الى مرف 
مورسبي. وفي شهر اغسطس (آب) 
زثر 


أكتوبر 
شرعت القوات البحرية الامريكية 
والاوسترالية والنيوزيلندية: وفي حوزتها 
بوارج حربية جديدة وفرقة طرادات من 
الأسطول البحري الاوسترالي الملكي بإمرة 
العميد البحري ف.ا.س. كرتشلي - في 
الاستيلاء على "غوادلكنال" و"تولاغي". 


وبدآت قوات الحلفاء اد للاستيلاء 


على جزر "غيلبرت" و"تاراوا", الجزيرة 
المرجانية الكبيرة» تمهيدآً للانتقال إلى 
جزر "مارشال" و"كارولاين". وفي وسط 
جزر "كارولاين" كان العاكق الأكبر» وهو 
حصن بحري باباني في هور "تراك". 

في ؛ فبراير (شباط) 1944؛ كانت 
مساحة الهور مترامية الأطراف تترقرق 
في حرارة الشمس الاستواثية حينما 
لمعت فجأة اشارة على شاشات قواعد 
الرادار اليابانية حول الهور. 

على ارتفاع ستة آلاف متر في الجو 
كانت طائرة استطلاع امريكية خاصة 
بالتصوير الفوتوغغرافي من طراز 
"ب ب ؛ ي" تسبر اسرار القاعدة للمرة 
الأولى» وقد احدتت انباء الطائرة الدخيلة 
دعرآ في مقر القيادة الياباني؛ اذ ان 
سفن الأسطول الموهد للبحرية 
الامبراطورية اليابانية: المؤلف من بارجة 
وحاملتي طائرات و0١ر؟‏ مدمرة و١٠(‏ 
طرادات و١‏ غواصة, كانت ملقية 
مراسيها. وسرعان جما بدأت هذه السفن 
تتزود الوقود لانتقالها الى المياه 
الصالحة للملاحة. ولكن لم يتوافر وقود 
كاف لكل السفنء فبقيت في الهور عدة 
سفن حربية وعدد كبير من المراكب 
والناقلات وسفن التجوين. 

عند بزوغ فجر ١5‏ فبراير (شباط) 


الى أسفل اليمين: سمكة "الملائكة" ممترسة» 


004 هور الحرب والسلام 


الى اليسار: مصباح السفينة حيث وقع » 
شحوطه أسماك استوائية صغيرة. 

الى إسخفل المسار: اسفنجء تيارات بحريةق 
مرجان وطحالب تشكل أقّة من الألوان 


ذات زعانف لها شعب خيطية تتمهل 


انظلق سنرب مقاكلات اميرقية اميلكات”» 
من خمس حاملات للطائرات موجودة على 
مسافة ١50‏ كيلومترآة من الهور. وفي 
غضون ساعة ونصف ساعة من القتال 
الضاري اسقطت اكثر من 2٠‏ طائرة 
"زيرو" بابانية: فيما قصفت طائرات 
اخرى وهي على المدارج. واذ سيطر 
الامريكيون على الجوء تآزرت السفن 
في الهور استعدادآ للهجمة المتوقعة. 


وليومين كان فوج اثر فوج من 
الطائرات الامريكية يمطر الارض موتآً 
ودماراً. وقد فسخت باخرة ثلو أخرى من 
جراء الانفجارات. واصيبت سفينة 
"آيكوكو مارو" التي تزن /الاغ طناً» اصابة 
مباشرة اشعلت الذخيرة المخزونة في 
عنابرها. لقد اغرقت الانفجارات الراعدة 
السفينة. اضافة الى خسارة ام من 
بحارتها. 
را 


المختار 


اما الناقلة "شينكوكو مارو" البالغ 
طولها ١٠١‏ مترآء فمزق مؤخرها طوربيد 
وادى الى مقتل ١١‏ رجلا وجرح .١7‏ وضرب 
طوربيد آخر وسط سفينئة "فوجيكاوا مارو" 
من جانبها الأيمن. وقد قوضت الحرائق 
منصة الربان واطبقت على موقع المدفع 
الامامي. ولكن»: باعجوبة2» لم يبلغ عن 
اصابات. 

ولدى انتهاء الجولة كان ما يزيد على 
٠٠‏ آلف طن من السفن مع حوولتها 
ملقى في مقر هور تراك وقد قدّر المؤرخون 
أن الهجوم الملقب "عملية البراد" كان 
اشد قوة ب ١0‏ مثيلا من هجوم اليابانيين 
على "بيرل هاربر" في ديسمبر (كانون 
الأول) .١54(‏ 

في الأشهر التالية للمعركةء صبت 
الطائرات حممآً اضافية على تراك» لكن 
المدافعين عنها صمدوا بعناد حتى "؟ 
سبتمبر (ايلول) ١186‏ حين سلم العميد 
البحري سؤميكاوا القاعدة اخيراً. 
واصبحت تراك تحت الوصاية الامريكية 
وطوتها غياهب النسيان. 


كنوز تحت الماء - بانقضاء السنين» 
تحولت اجرام السفن المعوجة حيودآ 
مرجانئية اصطناعية ومختبراً حي يقطنه 
أكثر من "0.٠١‏ نوع من كائنات البحرء 
ونما فيه مرجان لين ملون على نحو باهرء 
ومرجان آخر صلب القنوات واسفنج 
وحلزون صدفي. وشرعت حيوانات بحرية 
نجمية واأعشاب خضراء براقة ثرين 
الصواري والأسيجة والظهور ومنصات 
الربان والهياكل الخارجية لحطام السفن 
الفارقة. وكانت تنساب ما بين أعلى جسر 
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أكتوبر 
السفينة واسفلها افواج من الاسماك 
الشفافة البالقة الصغر»ء فيما تجثم فوقها 
كاثنات كبيرة متربصة باي فريسة غافلة. 

وبمرور ألوقت,» سرت اشاعات عن 
حطام السفن الرائعة في هور تراك, 
وبدأت اوساط الغواصين تتداولها . الدفعة 
الاولى من الغواصين جاءت من اوستراليا. 
وفي نهاية السبعينات من هذا القرن, 
باشر الاوستراليون الوفود ايام العطل في 
رحلات تجارية منظمة. 

ومقول بيتر سون المدير المسؤول عن 
"اكواريوس دايف ترافل"»: ان شركته 
تبعث بنحو ٠٠١‏ غوّاص سنوياً الى تراك. 
وقد أورد ستون الآني في نشرة "الفوص 
تحت الماء": "للحطام الماثل في هور 
تراك جاذبية عجيبة يستحيل وصفها. 
ولكن يشعر بها كل الذين تسنت لهم 
زيارة الهور." 


اثر ناريخي - في ربيع عام 20914 
دعيت الى الانضمام إلى فريق تصوير 
تلفريوني من ايطاليا يعد شريطاآً 
توثيقياً عن حطام السفن والكنوز الحية 
الراقدة تحت مياه الهور. وقد امضينا 
قرابة شهر في تصوير السفن الغارقة في 
خضرة الحياة البحرية: ومستودعات الآثار 
الباقية هناك. لم نفس أي شيء؛ إذ ان 
المجئس الاشتراعي لمقاطعة تراك» وبغية 
ابعاد صائدي التذكارات عن مرماهم, 
اعلن ان الحطام هو اثر تاريخي يجب 

في العنبر الرقم "7 من سفينة 
"سانكيسان مارو" أقفاص خشبية ملأى 
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محتوياتها المميتة في كتلة مكدسة فوق 
الأرض. الخرطوشات متأكلة تغطيها 
رسابة طين صاف يكسبها مظهراً يشبه 
الفرو. والشيء المتغلغل داخل سفينة 
"باماغيري مارو" هو لوحة القوانين. وهذه 
الواحدة 0 سنتيمتراً) معدة لمدافع 
بارجتي "موساشي" و"باماتو." وهذه هي 
كبرى القنابل المصنوعة خلال الحرب 
العالمية الثانية ويبلغ مداها اكثر من ٠١‏ 
كيلومتراً . وهي ترقد الآن ساكنة في. قبوها 
تحت الأرض» مغطة بمياه البحر المتلاطم 
وقطع الأسفنج. 

ذات يوم طلبنا من كيميو آيسك وهو 
رجل من تراك في الخمسينء ان ينضم 
إلينا. كنا نريد تصوير ناقلة الذخائكر 
المسلحة "سان فرنسيسكو مارو" الجائمة 
على عمق 0 متراً. كان كيميو شهد 
الهجوم صبيحة ذلك اليوم من فبراير 
(شباط) لزمن مضىء وقد اصبح في الايام 
الني تلتك غواصاً متمرسآ وله معرفة 
تفصيلية لا تثمن بالحطام وقعر الهور. 

غصنا إلى الهوة الزرقاء. عند الحطام 
يتوقف الزمان. أسراب من الأسماك بالغة 
الصفر تنساب في صمت جيئة وذهابة 
عبر علوة السفينة.وعلى ظهرها بضعة 
صهاريج صغفيرة وشاحنةء وقد لين 
هياكلها غشاء من الكائنات التي غطتها. 
. المدفع الأمامي ملفوف بالأسفنج 
والمرجان واعشاب البحر؛ وقد ضاعت 
نياته العدوانية تماماآً تحت طوق مورق 
من كائنات البحر. 

ما من سفينة ترمز الي الثنائية 


هور الخرب والسلام 


"شنكوكو مارو" القابعة منتصبة في ٠١‏ 
مترآ من الماء تكاد صاريتاها ان تبلغا 
السطح. هذه الناقلة تزينها الحيات 
البحرية عن نحو منمق. فيبدو الأسفنج 
والمرجان معاً في حزمة زاخرة بالألوان» 
فيما تتوارد صفغار الحواجز المرجانية 
والأسماك والأنواع الاكبر متجمعة هحول 
وفي كل دورة كنت اعثر على شيء 
جديد. سمكتا "المهرج" المخططتان 
بالبرتقالي والأزرق تستكنان بحذر بين 
لوامس نبقة "زهرة الريح" التي 
تستضيفهما. وعلى منصة الربان لا يزال 
التلفراف في غرفة المحركات قائماً, 
يتفشاة أسفنج أرجواني وقرمزي. وفي 
غرفة الطعامء» الأرض والاطباق والكؤوس» 
كلها مغبرة بطبقة من الطين. وكأن لا 
شيء أقلقها منذ ذلك اليوم المحتوم الذي 
وتابعت الاستكشاف متوغلًا في 
السفينة2 فدلفت إلى قمرة ما. سلطت 
ضوء مصباحي متفرسآ في الحجرة 
الصغيرة الخالية» ولاحظت شيكآ لاصقآ 
بالراسب الكثيف. واذ دنوت: تبينتها 
جمجمة انسان. غمرني اسى بعيد الفغور. 
هنا تكمن المأساة الحقيقية لهور تراك, 
الخسارة المريعة لارواح البشر. استدرت 
ببطء آيبآ إلى حيث اتيت. واذ ارتقيت 
صعدآ» تمهلت لحظة واحدة لنظرة اخيرة. 
ابناء اليابان المكفنون في قبورهم 
المائية وسط اطواق المرجان والسمك؛ 
لعلهى قد وجدوا السلام في هور تراك؛ ومن 
موتهم تنيعث الحياة متجددة. ٠"‏ 
بيتر د. كابن عه 
لوا 


رواد المان في صناعة الالعاب قالوا: 


ذات يوم من العام ١549‏ جمع فرنر تخطيطي وتقني: "الشرطة واللصوص." 
شليفلء مدير قسم تطوير الالعاب التابع فاقترح شليفل: "لنحاول اختراع لعبة 
لدار نشر "اوتو ماير فرلاغ" في مثلها." 
رافنزبورغ» خمسة من مستخدمي الشركة زود الفريق قطعاً قابلة للتحريك واقلام 
وسألهم: "حين كنتم رصاص وألواح 
صغارآً2» ما هي اللعبة سباق فارفة 
التي كنتم تفضلونها؟" وسرعان ها ثم 
فاجابت المجموعة 0١‏ رس ْ ْ الاتفاق على ان 
المؤلفة من شار وفنان 771520 109 4د 101 الإطار المثالي 
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يحتوي على سيارات أجرة وحافلات 
وقطارات نفقية وزوارق لفتح سبل 
متعددة امام اللص للفرار من الشرطة. 
وخلال ستة أشهر رسمت عقبات اللعبة 
الخفية وسيطر التوكر على فريق العمل 
بينما كانت اللعبة في تطور مستمر. 

وإذ تحددت مدينة لندن مسرحاً للعبة, 
أتت التسمية في محلها:"اسكوتلنديارد." 
ومنذ فورها بجائزة "لعبة العام" في 
1م19 باتت "اسهوتلنديارد" اكثر العاب 
الشركة رواجآ في العالم؛ وقد بيع منها 
قرابة مليونين. 

جعلت الخبرات المتراكفة والمواهب 
المشحوذة من "اوتو ماير فرلاغ" الاولى 
في الالعاب في المانيا المغربية والنمسا 
وسويسرا وإحدى الشركات الطليعية في 
اوروبا. وتباع منتجاتها في 058 بلدا وهي 
تترجم الى ؟١‏ لغة بما فيها اليابانية 
والبرتغالية والعربية. ومن جوائز "لعبة 
العام" حازت الشركة:ء الى الآن» اربع 
من اصل ثماني تختارها سنوياً هيكة نقاد 
مستقلين» كما حصدت كتب الاولاد 
والمراهقين التي تنشرها "اوتو ماير 
فرلاغ»" ما يزيد على 1٠١‏ جائزة أدبية في 
السنين العشر الاخيرة. 

يعتبر الانصار المتحخمسون لانتاج 
المشركة اسم رافنزيورغر اللمزخرف الذي 
يظهر فوق علامة المتلث الازرق التجارية» 


مرادفة للتسلية العائكلية الرفيعة 
المستوى. وتشرق وجون الاطفال لدى 


اتمامهم "احجيتي الاولى»" بينما يسر 
الاؤلاد الاكبر سنا بالتعرف الى إشارات 
السير واوضاعه من خلال النسفة 
التعليمية للعبة الرائكجة "الذاكرة!" 


وتتحلق العائلات حول الواح مثيرة مثل 
"أمد 3 بالك 8 13" و"فالفد 0 
و"ساغالائد." 


من نجاح الى آخر - بدأت قصة نجاح 
الشركة قبل اكثر من قرن حين باشر اوتو 
روبرت ماير بائع الكتب الشاب في 
رافنزبورغ» صناعة العاب بسيطة 
وتعليمات تطبيقية وبيعها في المخزن 
الذي ملك قسومآ منه. وفي العام ١485‏ 
عندما بلغ عامه الرابع والثلاثين» اشترى 
مبنى مؤّلفاً من اربع طبقات يعود الى 


. القرن السادس عشر وبدهٌ انتاج ما سماذ: 


"نشاطات مسلية قيمة ومفيدة". 
كانت اللعبة الاولى سباقآ دعاه اوتو: 
"رحلة حول العالم." تتحرك في هذه 
اللعبة تمائيل بالغة الصغر مصنوعة من 
قصدير وملونة باليد فوق تضاريس بلاد 
مختلفة مرسومة على لوح. وأول من يتم 
الدورة يكون الرابح. وعلى رغم ان النرد 
يلعب دوراً مؤاثياآً في هذه اللعبة:» الا ان 
للبراعة دورها كذلك إذ يشتري اللاعبون 
تذاكر السفر يمال اللعبة. وقد يؤدي سوء 
ادارة الاموال الى ابقاء المسافر غير 
المبالي بعيداً عن وطنه. ومع لعبة "رحلة 
حول العالم" تحددت المقاييس لجميع 
العاب الشركة. فتعليماتها كانت واضحة 
وبسيطة» وهي تطلبت فكراً وليس حظآً 
فقط. والأهم من ذلك ان العائلة بكاملها 
أاستطاعت أن تشترك فيها. وسرعان ما 
تلتها العاب أخرى وكتب ارشادية مفيدة 
وسلسلة من منشورات بعنوان "العب 
واعمل." وأرسل اوتو بائعة المتجول الى 
مدن رئيسيةء وقرابة العام ١5٠١‏ بدأ 
لاك 
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التعامل مع اصحاب المكتبات في انحاء 
اوروبا موزعاً دليلا مثيراً للاعجاب وهاوبا 


لا للحرب والامتكار - بعد وفاته في 
العام 2١50‏ تولى الامر اولادهة اوتو 
وكارل واويفنء» وكانوا يسعون دوماً وراء 
الافكار الجديدة. فتحمسوا لعرض رجل 
الاعمال الالماني نيتشه - نيفس لعبة 
كان استنبظنا فاصابت نجاحاً بارزاً في 
العام ١585!‏ تحت اسم "امسك بالقبعة! " 
وهي ما زالت مطلوبة على رغم مرور >٠١‏ 
عام على اطلاقها. 

من ناحية أخرىء رفض الأخوة بحزم 


عرضاً لانتاج لعبة جديدة لانها تجعل لاعباً 
واحداً غنياً على حساب الآخرين. فقد 
كانت فلسفة والدهم ترمي الى جعل 
منتجات الشركة تؤدي الى "تحسين ما 
في العقول والقلوب" و"تثقيف حاسة 
الذوق الرفيع" والتركيز على الناشئة.. 

ولم تبال الشركة بالرواج الكبير في 
العالم للعبة ال"مونوبولي" كما لم يندم 
ابناء ماير على قرارهم قط. وبعد مقتل 
اويغن: وكان ضابطاً في الجيش خلال 
الحرب العالمية الثانية: اضاف الآخران 
مبدأ جديداآً الى عملهما هو: "لا العاب أو 
كتب عن الاسلحة والحرب." 

بلغ انتاج الكتب ذروته حين ثكاق 


ل واناطكضعلاة8 روقابعلا ,ع|13] 0140 أه وعباأطعيم تدماموزم 


العاب . 


الالمان الى كتب الاعتماد على النفس 
لاعادة بناء بلادهم التي دمرتها الحرب. 
واشتد الطلب على هذه الكتب بحيث 
نفدث العشرة آلاف نسخة التي طبعت من 
"كتيب البناء" في 01584ء وهو العام 
' الذي نشر فيذةء على رغم ثمنه الباهظ 
الذي بلغ 0١‏ ماركاً. ولعبتك كتب عن 
تصاميم "باوهاوس." تعلم المرء كيف 
المهندسين المعماريين على الاساليب 
العصرية في البناء؛ دوراً مميزآ في اعادة 
التعمير بعد الحرب. ومع حلول العام 
7 كانت الشركة تجني ارباهاآً طاكلة 
من الكتب اكثر من الالعاب. واستفرق 
قلب هذا التوازن اكثر من ست سنواتث. 


لعبة "الذاكرة" - ذات يوم من ديسمبر 
(كانون الاول) ١50‏ نشر وليم هرترء وهو 
مهندس من باسلء 5" مريعاً من الورق 
المقوى على طاولة إرفن غلونغرء خبير 
الالعاب الاول في رافنزبورغر. والصقت 
الى المربعات مجموعات مزدوجة من صور 
قصت من مجلات متشابهة: ووضعت 
جميعها مقلوبة ثم طلب هرثر من غلونفر 
مشاركته في رفعها بالتئاوب ووضعهجا 
مقلوبة من جديد. فهل يستطيعء: مع 
التقدم في اللعبة؛ أن يتذكر موقع الصورة 
المطابقة للصورة التي يرفعها؟ إن هو 
' نجح في ذلك: أمكنه الاحتفاظ بالصورتين. 
واللاعب الذي يحصل على اكبر عدد من 
الصور يكون هو الرابح. حمل غلونفر اللعبة 
الى منزله واختبرها مع عائلته. وهكذا 
فعل أيضآ موظفون آخرون... فولدت لعبة 
"الذاكرة ". 


- 


لم يتبق سوى أسابيع قليلة لافتتاح 
معرض الالعاب السنوي في نورمبرغ الذي 
يجتذب زباكن الجملة الرئيسيين من 
انحاء اوروبا. ولعدم توافر الوقت لتصميم 
عمل فني» قطع غلونفر صوراً من كتب 
الشركة وضم اليها صورآ فوتوغرافية لأحد 
ابنائه. كانت "الذاكرة" حدث المعرض 
المثير فتهافت الناس في سنتها الاولى» 
)١509(‏ على شراء نحو سبعة آلاف منها 
وهو رقم قياسي في تاريخ الشركة. 
وبيعت؛ الى الآن؛ من "الذاكرة" باشكالها 
المختلفة؛ قرابة ٠؛‏ مليون وحدة. 


شهرة عالمية - أضيفت أحاجي الصور 
المقطعة(+) اللى برنامج انتاج الشركة في 
العام ١97114‏ وأصبحت بدعة رائجة. وجذب 
الالمان الذين طالما اعتبزوا الاحاجي 
العاباً سخيفة», تصميم رافنزبورغر المميز 
على بعث المناظر الطبيعية الرائعة كما 
اعجبوا بالمستوى الرفيع الذي بلفته 
العابةه. ويعلق هانز اولريش شنايدر محرر 
عمود الالعاب في صحيفة "شفيبشه 
تسايتونغ" على ذلك: "تصنع العاب 
رافنزبورغر لتدوم. وبعضها ينتقل فعلا من 
جيل الى آخر." 
في العام 2١51/2‏ وبعد مرور ثلاثة ارباع 
قرن على استعمال اسم رافنربورغرء 
قررت الشركة تنسجيله كاسم تجاري 
وحمايته قانونيا . وتعين عليها اول اقناع 
السلطات الالمانية المختصة بان شهرتها 
باتت موازية لشهرة البلدة التي انبثقت 
منها. وفي هذا الاطار اجرت هيكة رسمية 
تعنى بالتجارة استقتاء في انحاء المانيا 
(#) وفاعمم ١‏ 
عل 


العاب 


اأشكرك فية + الف شخص. وطرح على 
هؤلاء سؤأل واحد: "مادا يتبادر الي ذهنك 
عند سماعك اسم رافنربورغر؟" فجاءت 
ثلاثة ارباع الاجابات متشابهة: 
"الالعاب." وعلى الاثر سجل الاسم ونالت 
الشركة براءة به. 

بتقاسم اليوم جيل ثالث من المايرز 
يضم دوروقي هس - ماير وابن عمها اوتو 
يوليوس ادارة الشركة التي تستخدم نحو 
٠‏ شخص في رافنربورغ و١٠‏ في 
شركات تسويق تابعة لها في هولندا 
والنمسا وفرنسا وايطاليا وسويسرا. 
وبلغت قيمة مبيعاتها في العام الماضي 
5 مليون مارك. وهي ضاعفت صادراتها 
خلال السنوات الخمس الاخيرة. ويمثل 
قسم الالعاب ثلاثة ارباع اعمال الشركة. 

وما زال هناك متسع للافكار الجديدة. 
ونذكر على سبيل المثال كتاب "آخر اولاد 
شيفنبورن أو... أهذه نظرتنا الى 
المستقبل؟" وهو رواية رقيقة للشباب 


كتبها غودرون باوزفانغ ووصف فيها 
التأثيرات المحتملة لانفجار نووي في 
اوروبا. وفازت هذه الرواية بسيع جوائز 
كما ترجمت الى سبع لفات. 
اما التلفزيون الذي كان المنافس 
الرئيسي للشركة على اجتذاب الاولاد فقد 
أصبح حليفآ جديدآ . فالبرنامج التلفزيوني 
الاسبوعي للاطفال في المانيا والمعروف 
باسم "كروكوديل" مرتكز على مفهوم 
رافنزبورغر للتسلية. وتسوق الشركة افلام 
فيديو للاطفال وعروض العاب تثير العقل 
والبديهة معاً. 
تقول دوروثي هس - ماير: "اننا نعلم 
المهارات الضرورية للتقنيات الالكترونيةٌ 
التي ستحل يومآ مكان الطرق المعتمدة 
حاليآ في تعلم الاولاد ولعبهم. ولكن مهما 
حمل المستقبل من خفاياء فسوف نلتزم 
المبادىء التي وضعها جِدنا قبل قرن: 
الوصول الى قلوب الاطفال وعقولهم." 
روي فرغسون ه 


0 


صمسحدد 
ا 


استقبال الاغبياء 
اشتغلث مرة عاملة استقبال في فندق كان يُعقّد فيه مؤتمر لاحدى الجمعيات التي 
يتطلب الانضواء فيها حاصل ذكاء مرتفعآ . وفي احدى المناسبات طرح علي احد الاعضاء 
سؤالا فاجبته عنه ذاكرة اسمه في السياق. فاخذه الانشداه وسأل: "كيف تستطيعين: يا 
سيدتي الشابة» ان تتذكري اسمي في غمرة مكات النأس هنا؟" 
فاعترفت بالحقيقة وقلت: "لقد قرأت الاسم المكتوب على البطاقة فوق صدرك." 


قبا 


كنت اسلم اوراقا الى منزل قيد الترميم» فقرأت تحت جرس الباب هذه الملاحظة: 
"اطرق ألباب مرة واحدة واصرخ دينغ دونغ ." 


را 


لقي 


الفكاهة والسخرية 

تونّد الفكاهة استرخاء, والسخرية 
توترآء وتنتج الفكاهة إلفة ودعابة 
والسخرية شقاقا وجفاءء وتضفي 
الفكاهة سحراً وروحآ خيرة ورحابة صدر, 
والسخرية تحديآ وضغينة وازدراء: وتجرد 
الفكاهة العقل من سلاحه بينما تضعهة 
السخرية في حال تأهب. تنشر الفكاهة 
الآلفة فيما تتوق السخرية الى الطيش. 
تحيث الفكاهة اتضاعآ والسخرية 
غطرسة. تسبّب الفكاهة تسامحاآ 
والسخرية نفاد صبر ووقاحة. وتؤدي 
الفكاهة الى اللطف فيما السخرية غالبا 
ما تجرح الشعور. 


حكمة باكستانية 

عاشت جدة جليلة مع ابنتها وحفيدها. 
ومع تقدمها في العمر ازدادت ضعفا 
ووهناً » وبدلا من ان تكون عونا للآخرين 
في البيت غدت مصدراً تثابتا للبلوى 
بكسرها الصحون والكؤوس وإضاعتها 
السكاكين وسفحها المياه العزيزة. 
وذات يوم كسرت العجوز صحناً ثميئاً 
فغفضبت ابنتها وارسلت الحفيد ليبتاع 
تردد الصبي لانه عرف ان الصحن 
الكشبي سوف يذل جدتة؛ لكنه نزل عتد 
رغبة والدثه لفرط إلحاحها علية. ثم عاد 
ومعه صحنانء بدل وأهد. 


شفبادرته امد: "أنا ظلبت منك أن تبتاع 
واحدآ فقط أفلم تسمعني؟ 
- يلى» غير اني ابتعت الثاني لكي يكون 
لك عندما تصبحين عجوراً. 

ب.س. و اهءك . هس. 


القلق 
القئق شعاع دقيق من الخوف يتسلل 
الى داخل العقل» فاذا وجد ما يحفزه 
أرشر سامرز روش 


الطموح 
"ينبفي لنا ان نضع نصب اعيننا أنَّ 
مأساة الحياة لا تكمن في عدم بلوغ 
هدفنا بل في عدم وجود هدف نسعى الى 


بلوغه. فليست الفاجعة في أن نموت من. 


دون ان نحقق بعضاً من احلامنا بل في 
أنْ نفتقر الى الاحلام. وليس يشيننا أن 
نعجز عن تناول النجوم بل أنْ تختفي 
هذه من سمائنا. والخطيكئة ليست في 
الإخفاق بل في ضعف الطموح." . 
بنجامين !. مايز 


الاصفاء 
من موهبة الإصغاء تتولّد نعمة البُرْء. 
فإِنْ تستمغ ألى اخوتك او اخواتك حتى 
يُخرجوا آخِر كلمات قلوبهم تهدأ شجونك 
وينتابك العراء. 
كاترين دى هوك دوهرتي 


نا 


الذي نشعر به فالقليلون يتساءلون 
عن الحكمة من ممارسة الحمية. 
ويقودنا التفكير الى انه في اسوأ 
الحالات سنستعيد ما فقدناه من 
بدانتنا. فليس هناك من ضرر اذا 
غاودنا الحمية. 

وثمة ابحاث حديثة نشير الى أن هذه 
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الممارسة تنطوي على خطر لان اتباع 
نظام حمية شبية بلعبة "اليويو" .قد 
يسبب اضطراباً في جهاز تنظيم وزن 
الجسم. فكلها زاد عدد ممارسات الحمية 
زادت صعوبة خفض الوزن. واسوأ ما في 
هذا الامر هو أن هناك ادلة جديدة على ان 
الدورات المتكررة لخفضص الوزن 
واستعادته قد تزيد خطر الاصابة بامراض 
القلب. 
وهذا الاحتمال يثير القلق. فبعد دراسة 
استفرقت 0" سنة وقام بها باحثون في 
مدرسة الصحة العامة في جامعة تكساس 
في هيوستن وشملت ١509‏ رجلاً؛ اعلن في 
مارس (آذار) ١97‏ أن الذين شهد 
وزئهم ترجها كبيرا خلال هذه المدة كانوا 
معرضين للاصابة بمرض شريان القلب 
التاجي مرتين اكثر من الذين كان ترجح 
وزنهم خفيفا. ووردت احصاءات مثيرة في 
نشرة عن دراسة امراض القلب في 
فارمنفهام بمساشوستس: تناولت 
خمسة آلاف حالة تمت مراقبتها على مدى 
٠ع‏ قاماء الى تبين أن الذين انخفض 
وزئهم ٠١‏ في المئة تدنى خطر تعرضهم 
لمرض الشريان التاجي بنسبة ٠‏ في 
المئة: فيما زأد بنسبة "١‏ في المكة خطر 
تعرض الذين زاد وزنهم ٠١‏ في المثة. 
ويستفاد من هذه الدراسة انك اذا خخذضت 
نك متلا من 5 الى "١‏ كيلوغراما ثم 
ٍ يرتفع مجدداً الى 5 فان هذن 
“العملية قد تعرضك للاصابة بمرض القلب 
اكثر مما كنت قبل هممارسة الحمية. 
عندهما تخفض عدد السعرات الحرارية 
وينقص وزنك يتحول جسمك الى حال 


دقاع من خلال خفض معدلك الأيضي 


الاساسي» وهذا هو مقياس الطاقة التى 
تستهلك في الوظاكف الروتينية” 
كالتنفس وصيانة الخلايا والتي تشكل 
بين 1١‏ و0! في المثة من الطاقة 
الاجمالية التي يستهلكها الجسم. وخلال 
الحمية القاسية: ينخفض معدلك الايضي 
الى حد كبير في مدة ,م ساعة وقد 
ينخفض في اسبوعين بنسبة "٠‏ في 
المثة. وهذا الانخفاض الايضي هو وراء 
بلوغ ممارسي الحمية غالبآ: بعد اسابيع 
منهاء مستوى يجدون معه ان معدل 
استجلاكهم المخفض للطاقة الذي كان 
مفيداً في خفض وزنهم في السابق اصبح 
غببر ذي قائدة. 

وهناك طرق اخرى يتكيف بها الجسم 
مع الهحمية. فالانزيم المعروف 
ب"ليبوبروثيين ليبيز"(١)‏ الذي يعدل 
مستوى الدهن المختزن في الخلايا 
الدهنية قد ينشط ندى بعض البدينين 
بعد أن يكونوا توصلوا الى خفض وزنهم» 
مما يجعل الجسم اكثر فاعلية في خزن 
الدهن: وذلك ما لا يريده الذين يمارسون 
الحمية. وهذا التغيرء كانففاض المعدل 
الأيضي: قد يكون جزءا من السبب الذي 
بيجعل ممارسي الحمية يستعيدون تكراراً 
ما يكونون فقدوه من بدانتهم,. 


لعبة "اليويو" بدا أهتمامي بمشكلة 
"اليويو" عأم 7م9١‏ حين كنت وزميلاي 
توماس وادين والبرت ستونكارد نجري 
اختبارات على حمية تستند الى استهلاك 
طاقة حرارية مخفضة جدل بمعدل ١٠م‏ 
سعرة او اقل في اليوم. وكنا نامل ان 
)١(‏ 8قهمنا. «أمامءمهمنا ٠‏ 

زخردا 


المختار 


يستطيع المرضى في عيادتنا خفض 
كميات كبيرة من وزنهم بسرعة ومن كم 
المحافظة على وزنهم المخفض وابقاءن 
ثابتاً من طريق برنامج حمية معدل. 
وتبين لنا أن بعض الناس هبط وزنهم 
بسرعة بينما حصل بطء في انخفاض وزن 
الآخرين. وثمة من نقص وزنهم لمدة كم 
توقف عند حد معين. "وكانت هناك إمراة 


بدأت تطبيق برنا مجنا. فكان وزنها 2٠١8‏ 


كيلوغرامات فهبط الى لام كيلوغرامآ ثم 
توقف عند هذا المستوى مع أنها تابعت 


الحمية ذاتها وكانت تمشي ثلاثة 


كيلومترات يوميآ . لكن هذه المرأة ومعها 


كثيرون ممن شملهم برنامجناء كائنوا . 


يمارسون حمية اليويوء لذلك كان من 
العسير جداً ان. ينعموا بخفض بدانتهم. 

وبهعدف معرفة هل هذا الاسلوب في 
الحمية في وسعه احداث تفييرات مهمة 
في الجسم؛ بدأت وباحثون 
التغير في اوزان الحيوانات. فاطعمنا 
مجموعة من الجرذان غذاء يحتوي على 


نسبة مرتفعة من الدهن الى أن زاد وزئها» ‏ 


ثم عمدنا الى تفيير نوعية غذائها تكراراً 
.لخفض. وزنها ثم استعادته فخسارته 
مجددة فاستعادته ثانية. وقد جاءت 
النتائج مدهشة. ففي المرحلة الاولى 
استفرق تهول وزن الجرذان من البدانة 
الى الوزن الطبيعي "١‏ يومآء اما في 
الثانية فاستغرقت العملية "2 يوماآً مع 
انها كانت تستجلك السعرات الخرارية 
ذاتها: 

ومع كل حمية يويو اصبحت استعادة 
الجرذان. بدانتها اكثر سهولة. فاثر 
الحمية الاولى» ‏ استفرق رجوعها الى 
دن 


آخرون دراسة. 


أكتوبر 
البدانة 5غ يومآ فيما استغرق رجوعها فى 
الحمية التاللية ١غ‏ يومآ فقط. بعبارات 
أخرى: اثر حمية اليويو الثانية؛ استفرق 
خفض الوزن اكثر من ضعفي المدة التي 
استغرقتها دورة الحمية الاولى فيها 
استفرقت استعادة الوزن المفقود فى 
دورة الحمية الثانية ثلث تلك المدة. ‏ 

التبس الامر علينا فاتصلت مجموعتنا 
بجراح هارفرد جورج بلاكبرن» وهو راشد في 
استخدام انظمة حمية تعتمد سغرات 
حرارية منخفضة جداً. اطلع بلاكبرن 
وزملاؤة على سجلات ١5٠‏ ممن مارسوا 
الحمية بالتتابع وخضعوا لعملية ضبط 
الوزن في العيادة فانخفض وزئهم ثم 


' استعادوة كم رجعوا الى الحمية ثانية. 


واظهرت هذه السجلات ان ممارسي 
الحمية هبط وزنهم خلال اسبوع بمعدل 
كيلوغرام في الممرة الاولى ونصف 
كيلوغرام فقط في المرة الثانية. 


"تدوير الوزن" - قبل اربع سنوات 
بدأنا "مشروع تدوير الوزن" وهو دراسة 
مهمة شارك فيها بعض الباحثين الكبار 
في شؤون البدانة. فنحن نعرف. ان أاولكك 
الذين يهبط وزنهم بالحمية فقط؛ من دون 
برنامج رياضي وخصوصاً الذين يخضعون 
منهى لنظام حمية قاس لمدة قصيرة.او 
لنظام حمية يعتمد كمية مخفوضة من 
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البروتيين - في امكائهم خفض 'كمية . 


كبيرة من العضل لديهم؛ لكنهم عندما 
يستعيدون وزنهم فانهم يستعيدون عضلا 
اقل ودهنا اكشر. وفي حين لا يزال السيب 


غير واضح يعتقد انه من الاسهل للجسم . 


. ان “يكتنز الدهن من ان يعيد تكوين 


انال 


العضل الذي فقده. ولا بد من التساول 
هنا: هل يمكن ان يفقد مجارسو الحمية 
دهنآ في ناحية من الجسم ويستعيدوه في 
ناحية اخرى؟ 1 
على سبيل المثال» اظهرت دراساتنا 
الاولية على الحيوانات» ان في امكان هذه 
نقل الدهن الى البطن. وتدل الابحاث على 
ان دهن البطن يرفع خطر الاصابة بمرض 
القلب وداء السكري بنسبة اكثر مما 
يرفعه الدهن حول الوركين والفخذين. 
على ان لا شيء من هذا يدل على عدم 
جدوى الحمية. فلدى الذين يزيد وزنهم 
الطبيعي بنسبة "٠‏ في المثة او اكثر 
اسباب وجيهة لخفض وزنهمء لان النجاح 
في خفض الوزن يؤدي الى خفض ضغط 
الدم والكولسترول ويساعد على ضبط 
السكر في الدمء في حال داء السكري» كما 
بديح للناس ان يشعروا انهم احسن حالاً. 
ولكن الابحاث الحديثة تشير الى ان كل 
الناسء ايا يكن وزنهم؛ يجب أن يمارسوا 
وهذا يعني ايضاً ان اتباع الحمية فقط 
ليس الطربق الفضلى الى ضبط الوزن. 
فاذا اقترن برنامج خفض الوزن ببرنامج 
ثمارين.رياضية فانك تفقد كمية اكبر من 
الدهن وكمية اقل من العضل» ولن تعودء 
على الارجح؛ الى وزنك السابق. ذلك بان 
الكمرين قد يساعدك على مقاومة 
التغييرات في وظائف اعضاء الجسم 
التي تنجم عن ممارسة حمية اليويوء بدءا 


الهدف المعقول - في ضوء الاخطار 
الكامنة في نظام حمية اليويو المتقلب» 


"حميذ البويو" 


يجب على كل من مارس الحمية ان يولي 
عناية خاصة مسألة عدم استعادة ما 
خسرده من وزئه. وقبل مباشرة الحمية 
اسأل نفسك: ما هو مبلغ تصميمك 
ودوافعك ثم ضع نصب عينيك هدفاً 
معقولا قابلا للتحقيق. 

ان ثبات خفض الوزن يجب ان يكون 
هدفك الركيسي» لذلك اختر برنامجا 
يساعدك على تفيير اسلوب حياتك. 
تحاش برامج الحمية الشائعة التي تهدف 
الى الخفض السريع للوزن والملأى 
بالترهات والارشادات الفارغة كاعتماد 
الحمية ثم التخلي عنها وتناول اطعمة 
"سحرية" وما الى ذلك. فعلى البرنامج ان 
يركز على تغييرات معقولة في الفذاء 
وفي اسلوب الحياة. وافضل السبل الى 
ذلك هو برنامج يعتمد خفضاً في المادة 
الدهنية وارتفاعا في كمية الكربوهيدرات 
المركبة وتمرينآ حيوائيآ(0) منتظماً. 

ولكي لا تقع في شرك الاغراء فتتخلى 
بسهولة عن متابعة الحمية التي عاهدت 
نفسك على متابعتها:» عليك ان تدرك ' 
المزالق التي بشتد فيها الاغراء فتخطط 
لعدم الوقوع فيها. واعلم ان الشهية هي 
كالموج الذي يصخب ويرتفع حتى يبلغ. 
ذروة مزبدة» ثم لا يلبث أن يهدً بسرعةء 
فتخيل نفسك ممخطيا الامواج: وعندما 
تشتد بك الرغبة لتناول اغذية شهية انث 
محمي عنهاء بادر الى التلهي بنشيء ما 
كقراءة كتاب او تنظيف اسنانك. 

ولكن لا بأس اذا جمحت بك الرغبة 
فتناولت قطعة او قطعتين من الملوى في 


(80) 6طونقق 
ْ 0 


اليه 8 يذ البوسو" 


الحيوائي لمدة اسبوع: على ان يكون ذلك 
ارتداداً لفترة قصيرة وليس ارتدادآ كاملا 
يقود الى استعادة جسمك تلك 
الكيلوغرامات الخمسة او العشرة الثي 
فقدها. 

ان الارتكاس الرجعي ليس سوى نذير 
خطر داهم فاعمل على ثلافيه كلما 
تملكتك الرغبة في الاستزادة متلا من اكل 
الجيلاتي (البوظة) الشهية في المطبخ. 


فاطرحها جانباً وتوجه الى غرفة الجلوس 
ضغط الشهية: بما التزمته وكرّست نفسك 
لتحقيقه من خلال الحمية. 

واذا كنت ممن سبق لهم ان مارسو 
الحمية من طريق اليويو فلا تيأس 
فسيظل في مقدورك معاودة ضبط وزنك 
وان استلزم ذلك صبرا وجهداً أكثر مم 


كيلي برونيل ه 


5 2 
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حححيى 


سياحة منزلية 


يطيب لوالدتي ان تتجؤل في منزلنا الجديد. ومرة كنت في الطبقة العليا عندما جاء 
جار لزيارتنا. عرفت ان الوالدة ستظهر قريبا لتعرض متباهية غرفتي للجارء ولعدم 
رغبتي في مقابلة احد في ذلك اليوم اختبأت في المرحاض. ولم يطل بي الامر حتى 
طرقت اذني اصوات ثم سمعت وصفا مفصّلا لغرفتي امام الضيف. وفجأة قالت الوالدة: 
"والآن سنلقي نظرة على المرحاض لترى كم هو واسع." وعلى الفور انفتح باب 
المرحاضء فبادرت امي الضيف: "هذا ابني جون...." 


جباء 


: ضرييبة العزوبة 
كنت اتجادل مع صديق حول استقلاليتنا كرجلين عاربين وتعويلنا على نفسنا. 
وانتهينا الى الاستنتاج ان مهاراتنا في ادارة المنزل تفي بالغرض المطلوب. غير ان 
مزاجنا الرضي تيخر عندما اقترح صديقي ان نخرج الى احد المطاعم؛ ميررا ذلك "بان كل 
الطعام الذي عندي يحتاج الى من يطبخة." 


ك.و. 


كلام بكلام 


قال الراكب لساكق سيارة الاجرة: 


ا 


"لعلك تتوقع مني بقشيشآ فوق اجرك؟ اليك 


تعلمت ان تحارب في سبيل ما تؤمن به 


سالت الدموع على وجه المرأة وهي 
تفكر بأن الحياة يجب الا تكون هكذا. 

احضرت غوادلوب ريس ولدها التاسع 
الى المنزل من المستشفى في نهار 
فارس البرد من فبراير (شباط) حيث 
كانت درجة الحرارة خارج شقتها القذرة 
٠١‏ درجة مكوية نحت الصفر. ولم تكن ثمة 
تدفكة في بناية لوب (غوادلوب) منذ 
نوفمبر (تشرين الثاني). اصيب اولادها 
كلهم بالزكام وتجمعوا قرب موقد المطبخ 
طلبآ للدفء وهم يرتدون معاطفهم 
الشتوية الرثة. وكانت الغرفة تعبق 
برائحة النفايات المكدسة خارج الباب 
الخلفي. 

انذر اندرس زوج لوب وهو عامل في 
مصنع ذولاذلء زوجته بالا فشتكي الى 
صاحب الملك خوفاً من ان يطردها هي 
وعائلتها خارجاً . ولكن لوب لم تعد قادرة 
على الصبر اكثر مما فعلت ففكرت: يجب 
ان اتكلم - مههما يكن من امر - علي أن 
اعمل شيكا ها من اجل اولادي. وهكذا 


اسرغتء والقلق يتملكها طول الطريق» 


الى مكتب عضو المجلس البلدي في 
الجوار وتوسلت المساعدة. بعد ظهر ذلك 
النهار وصل المفتش الصحي الى بناية 
لوب. وفي الصباح التالي استردت اجهزة 
التدفئة حيويتها ونقل اربعة عمال 
النفايات المكدسة امام المبنى الى مكان 
بعيد» ونظفت الاروقة: واصلحت النافذة 
المكسورة. 

وشكل ذلك النهار من العام ١500‏ 
نقطة تحول في حياة غوادلوب ريس بنت 
عامل المزرعة المهاجرء إذ اكتشفت أمرآ 
مهما في نفسها وارادت ان تتقاسمه 
وعائلتها. فقد كانت تقول بفخر: "تذكروا 
دائماً انه اذا لم تخافوا استطعتم فعل 
كل شيء. لا يعوزكم سوى الشجاعة لاثبات 
ذواتكم والقيام بما تعلمون انه صواب." 


تقاسم المجارات - دفعت الثقة 


المكتشفة حديثا لوب الى قبول تحد آخر 
كان يجرح فؤادها منذ حين. فابنها 
السادس بوبي: البالغ من العمر خمس 
سنوات» كان أصيب وهو رضيع بالتهاب 

ش | لاا 


سحائي في العمود الفقري أورثه تخلفاً 
حادل, وشللا جرئيآ: وجعله اكثر تعرضا 
لنوبات الصرع. وقال لبها الاطباء ان ليس 
صومت على ان تبرهن خطأهم. فثابرت 
بعناد عبر السنوات القليلة التالية على 
تعليم بوبي كيف يمشي ويتكلم ويطعم 
نفسه. وأصرّت على أن بيشركهة اولادها 
الآخرورل في العابهم. 

عئلاما ‏ اصبح بوبي في التاسعة 
اشترت العائلة منزلا متواضعا في ضاحية 
مدينة بلسن. وظلت .لوب قرابة. خمس 
11 00 


عقلياء فلم تجد شيكآ. أما المدارس 
الخاصة فكانت ' اقساطها غالية جدا. 
قاللت لوب لزوجها: "اذا لم استطع ايجاه , 
برنامج تعليمي لبوبي» فربما استطعت أن 
وسأل: "ولكن كيف؟" 

كانت لوب تفتقر الى المال والثقافة 
ولكنهاء في أي حال: ثابرت على عزمها. 
فدعت في الصحف ذوي الاظفال المعاقين ‏ 
الى الاجتماع مرك كل اسبوعين في مكتب 


فومم اع انهم زمكمم 


١ ار‎ 


مجاور. وحضر الاجتماع الاول شمسة من 
الاولياء المذين كانوا حاولواء مثل لوب» 
ايجاد من يساعد اولادهم فأخفقوا. وقد 
الاجتماعات التالية بالاولياء 
المهتبين بالامر الى الاشتراك في برنامج 
للاطفال المعاقين يقام في الحديقة 
العامة. ثم اقنعت لوب رجل دين 
باستعمال جناح سكني لديه مطل على 
الشارع مرة في الاسبوع كغرفة تدريس» 
وسرعان ما فحول المكان مدرسة. 

ذاع صيت المدرسة في المنطقة, 
فتفقدها طلاب جامعات ومستشارو صحة 
عقلية حكوميون. وكانت الهيثئة 
الاشتراعية في الولاية أقرّت قانونا حديتاً 
يقضي بأن تمد كل مقاطعة بالدعم المالي 
المدارس المحلية التي تعنى بالاطفال 
المعاقين. وبعد مرور سنة على الاجتماع 
الاول للاولياء الذي دعت اليه لوب» اصبح 
برنامج ضاحيتها مدرسة مجانية للاطفال 
المتعددي الاعاقات؛ معترفاً بها رسهميا. 


أدت 


وكانت المدرسة المسماة "اسبرنزا|" 
(الامل) نقلشت من الشقة الصغيرة الي 
مكان اوسع. 


الاغتصام الطارىء - بينما كانت لوب 
تكافح في سبيل انجاح المدرسة تفكك 
عالمها الشخصي. فأندرس مات 
بالسرطان بعد افتتاح "اسبرنزا" بتسعة 
أشهر: غير انه عاش حتى رأى المدرسة 
تبدأ بتغيير حباة الناس ومن بينهم حياة 
بوبي. فالشاب الخشن» الفديد القامةف 
تعلم ان يغني: وبيرسم حروف أسمه. 
وبعديا كان اغتاد؛ طوال حياتنء ان يكون 


في جواره من يراقبه ويعثني به: اصبح ‏ 


سيدة الاحلام الكبرى 


الاخ الكبير لاطفال "اسبرئزا" الصغار. 

وعندما بلغ بوبي الحادية والعشرين من . 
عمرة في العام ١51/١‏ لم يعد مسموحاً له 
بمتابعة دراسته في "اسبرنرا" وفقا 
لأنظمة الولاية2» وتعين عليه أن يدخل © 
مشغلا تدريسياً للبالغين» ولكن لم تتوافر 
في بلسن تسهيلات. كهذه. لم يكن بوبي 
الوحيد بين هؤلاء الاطفال الذين بلغوا سن 
البلوغ. فقالت لوب لابنتها ماري الموظفة 
في "اسبرنزا" والعضو في مجلس الادارة: 
"حينما يكبر الآخرون سيحتاجون ايضا الى 
مساعدة. يجب ان نقوم بعمل ما من 
أجلهم." 

طلب مجلس الادارة المساعدة من * 
حكومة الولاية ولكن وكالة الصحة العقلية 
في ايلينوي ادّعت ان المنطقة لا تحتاج 
الى مشغل تدريبي للبالغين. وهكذا قررت 
لوب وماري ان تبدةً!ا المشفل بمفردهما.. 
وبواسطة قفرض مصرفي واستعارة الطبقة 
السفلى لاحد المباني فتحت "إل فالور" 
(الشجاعة) ابوابها في اكتوبر (تشرين 
الاول) 1917. وكان في انتظارها ثلاثة 
معاقين متأهبين ومتلهفين للتعلم ومن 
بينهم بوبي ريس. ش 

بعد أربعة اشهر حصلت "إل فالور" 
على اجازة رسمية من سلطات الولاية كما 
نالت منها منحة بعشرين ألف دولار. وفي . 
العام ١9!/0‏ اشترت "إل فالور"ء 
بمساعدة مجلس ضاحية بلسن: مبئى 
مهدما وجددته. وهو مركزها الرئيسي 
حاليا. 


"سوف نستهر" - ناضلت المؤسسة ‏ 


دعي 


1 قار 


اشياء باليانصيب» ومن حفلات عشاء 
خيرية تباع فيها اطعمة منزلية ومن منح 
سنوبية تقدمها مؤسسات رسمية. وفي 
العام ١94١‏ كان دائنو "إل فالور" قلقين 
على وضع المدرسة المالي. وذات يوم 
اقترح مدير المصرف المجحلي ان تدرسن 
"إل فالور" افكان بيع ميناها لكي تسدد 
ديونها. 

خرجت لوب تائرة من الاجتماع مع مدير 
المصرف وهي تقول بتحد: "سوف نستمر 
وبعد بضعة ايام نظمت لوب تظاهرة 
سلمية امام مكتب الولاية المخئتص 
بالصحة العقلية وكانت تقول: "لن نبارح 
حتى نحصل على المال لنبقي المدرسة 
مفتوحة." وخلال ساعات حصلت "إل 
فالور" على الاموال اللازمة. 

وتقدر موازنة المدرسة هذه السنة 
بمليون دولار ونيف» ويعتبر وضعها المالي 
. سليماً تمامآء وهي تساعد سنوياً "0٠‏ 
معاقآ2ء ١‏ في المئة منهم من العرق 
الاسباني. وتشمل برامجها الاولاد 
والاطفال الذين يخطون خطواتهم الاولى 
والكبار الذين يعانون اعاقات جسدية 
وعقلية وعاطفية» بالاضافة الى توفيرها 
خدمات الدعم لعاكلاتهم. كذلك هي تؤمن 
السكن لثمانية وعشرين بالغآ معاقا, 
ولولاها لكان معظم هؤلاء في مؤسسات 
حكومية. ومنذ نشوئهاء وظفت "إل فالور " 
اكثر من مثة وخمسين معاقاآً في مقابل 
أجور تراوح بين الحد الادنى و٠٠‏ ؟ دولار 
أمريكي سنويا. 

وتوظف "إل فالور" المعاقين مباشرة 
بهوجب اتفاقات عمل داخلية. ويكسب كل 
0 0 


أكتوبر 
من يعمل في برنامج اصلاح اضواء شوارع 
شيكاغو خمسة دولارات ونصف دولار في 
الساعةف في حين يكتسب مصاراتث 
وظيفية مهمة. ويعيد آخرون ربط الاسلاك 
الكهربائية بمراجعها لحمساب شركة كبرى 
ويتقاضى كل منهم ستة دولارات وستين 
سنتا عن كل ساعة. 

واصبح كثيرون من هؤلاء العمال 
محتاجين الى المساعدة الحكومية. وكان 
جيمس الفاريز عامل مصعد قبل ان 
تصيبه رصاصة طائشة بشلل نصفي اقعده 
في كرسي ذي عجلات وجعله معتمداً على 
الاعانات المكومية. ولافتقار الفاريز الى 
مهارات اخرىق أصبح مستقبله كتثيباً. 
وسمع في العام 60 عن مشروع "إل 
فالور" الجديد للتدريب على الدماغ 
الالكتروني2» وهو اليوم مبرمج خاضع 
للتدريب في دائرة الاجهزة المعلوماتية 

غالبا ما كان أثر "إل فالور" على 
عائلات المعاقين بحجم أثرها على 
المعاقين انفسهم. ويتطوع كثيرون 
للعمل في المكتب. وفي متجر بيع 
الاغراض المستعملة او للمساعدة في 

جويس سفاتوس البالغة اثني عشر 
عاماً والتي تعمل في المكتب؛ هي أحد 
المتطوعين الاكثر تفانٍ. ويواظب اخوها 
بل شاي البالغ من العمر ثمانية واربعين 
عامأ والمصاب بشلل دماغي على الحضور 
الى المشغل. تقول جويس: "كانت 
عائلتي تفلت عن السعي الى ايجاد 


ذا 


ريس وتعلمت منها اهمية المثابرة. 
وبفضلها اصبح لبل» ما يعلل النفس به." 
ان ابناء غوادلوب ريس هم في طليعة 
القبمين على هذا الجهد العائلي. 
فابنتاها تريزا وسابينا علمتا 5 
"اسبرنزا" نحو عشر سنين. كما عمل 
ابنها جس هناك كمتطوع ينظم للصفار 
وعائلاتهم رحلات تخييم. اما الابنة ماري 
فكانت ناشطة في الشؤون الجماعية منذ 
“التحقت بوالدتها في "اسبرنزا " في العام 
48. وفي العام ١9٠‏ شاركت في 
انشاء "المؤسسة المتحدة للضاحية»" 
وهي فريق نشط ساعد على فتح سبع 
مدارس جديدة ومركز طبي جماعي في 
الضاحية الاسبانية لشيكاغو. 
اما اشو ماري بوبي الشاب الذي كان 
اول من اوحى بهذا الجهد الاجتماعي» 
فواصل نموه وتطوره في "إل فالور." وهو 


كان . فخورآ بالدولارات القليلة التي 
يكسبها في المشغل» ففتح حسابا 


مصرفيا وحلم بأن تكون له شقة خاصة. 
ولكن نهاية حياته كانت مفجعة إذ توفي 
في العام ١947‏ وهو في الثالتة والثلاثين 
من عمرنء اثر عوارض صحية متلاحقة. 

انهكت وفاة بوبي لوب فلم تعد الى 
مكائب "إل فالور" والمشغفل الا بعد مرور 


سيدة الاحلام الكبرقى 


شهر على دفنه. وكانت ذكرى بوبي تملا 
كل الغرف. 


الحث على العمل - لا تزال لوب؛ وهي 
اليوم في السبعين من عمرهاء ناشطة 
فاعلة في العمل الاجتماعي. وتسير اربعة 
ايام في الاسبوع من شقتها في الطبقة 
السفلى من منزل ماري الى مركز "إل 
فالور" الرئيسي. وبابتسامة ودماسة 
داكمتين» تساعد في العلاقات الاجتماعية 
وفشي جمع التبرعات:» وتبهج اعضاء 
المشفل وتشجعهم كما تسدي النصح الى 
عائلاتهم . 

وكثيراً ما تلتقي الاهلين في "إل 
فالور." وفي أهد الاجتماعات الحديثة 
اثنى هؤلاء على المؤسسة وعلى كل ما 
انجزته. أصفت اليهم غوادلوب ريس 
بهدوء ثم وقفت وقالت بصوت كوي 
وعيناها تلمعان: "يسعدني رضاكم :عن 
"إل فالور»" ولكن لا تفرحوا أكثر مما 
ينبغي» ٠»‏ فعليكم أن تجعلوها أفضل . لا 
تقولوا: ليس لدينا ما نفعله؛ لقد انجزنا 
عملنا. فهناك دائمآة من يحتاج الى 
المساعدة. ناضلوا في سبيل ما تحتاجون 
الية. دعوا حلمكم يكبر!" 0 
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لسحيومبه 
د 


ل 


لا تقل "| بدا" 
٠‏ لا تسد انك لاحظت؛ مثلهما لاحظث أنا 6 أنك اذا وجدت نفسك يوماً تعلن جهاراآً وبلا 
د أنك لن تقدم على عمل بعينة: فكل الاحتمالات تشير الى أنك قد تتفاجاً يوما . 


وانت لعهلة. 


000 


ض١‎ 


المطر الصيفي المتواصل الذي هود 
لأطفال مخيم الشباب في "بوت اوف 
غولد" حتى خلدوا الى التومء كان مطراً 
غامراً الغرق مستجمع الأمطار في 
المرتفعات اليعيدة العالمية الذي يمد نهر 
غوادلوب بالمياه. وقد ارتفع منسوب 
النهر نتيجة السيول الجارفة المنحدرة من 
الجداول والأخاديد العميقة2 فترايدت 
سرعته تدريجآ وأخذ يتدحرج شرقا في 
شكل فيضان بينما كان الفجر الضبابي 
يلف بلد التلال في جنوب اواسط تكسابس 
يوم الجمعة ١1‏ يوليو (تموز) ‏ 59/41(: 


وا > مضو تائيبلا ملرقطع 1ع عمملئه ناويلا 


1 تار 


احكم المقيمون في المناطق 
المنخفضة اقفال منازلهم واستعدوا 
لاخلائها. وانذرت الاشارات الضوثية 
المسافرين بالابتعاد عن المعابر 


المياه» فاستدعيت مروحيات مختصة 
لانقا ذهم. 

فى الساعة السادسة والدقيقة 
الخامسة والاربعين صباحاء وعلى هدود 
بلدة كومفورت الواقعة على ضفاف النهر, 
كان مجرى غوادلوب البالغ عرضه سكة 
امتار يتماوج فوق المعبر الاسمنتي الذي 
يقود الى طريق مرصوف شديد الانحدار 
يؤدي الى بوت اوف غولد. بعد مرور أسبوع 
على الالعاب الرياضية في تلك المنطقة 
كان ثلاث مثة فتى مخيّمين هناكء, 
مستعدين للعودة الى منازلهم. 

:استحثهم ريتشارد كونز (" عاما) 
المسؤول عن رعاية الشباب في 
"سيغوفيل رؤد " في ضاحيبة دالاس: قائلا: 


"هيا بنا الى الامام." انقسم اعضاء 


جماعة . سيغوفيل رودء . فثلاتة وثلاثون 
منهم ذهبوا الى حافلة كونز الكبيرة 
وعشرة الى حافلة ضغيرة يقودها ألن 
. كولسون البالغ من العمر ثلاثة وعشرين 
عاما وهو معلم في "بالتش سبرينقز" 
حيث معظم الصغار الذين تراوح اعمارهم 
بين احد عشر عامآ وثمانية. عشر عامآً 
. كانوا من التلاميذ. وكانت زوجتا الرجلين 


ترافقانهما للاعتناء بالأطفال ومراقبتهم. 
ولتجنب المعبر المقمور بالفيضان ابلغ ٠‏ 


المشرفون علي المخيم الى السائقين أن 
:يتحولا بيسارآً عند اسفل الطريق 


عع 


المرضوف على بعد 7١‏ متراً من النهر) ‏ 


أكتوبر 
والمتصل بطريق معبد يصل غوادلوب 
بالطريق العام. 

: أزدادت البريكات الموحلة عمقا عند 
آخر المخرج فتحول كونز نحو المنعطف 
محاولا اقتفاء اثر الحافلة التي تقدمته 
وقرر التراجع ولكن حافلئة كولسون كانت 
وراءة وقد توقف محركها هو الآخر. 


"الى الاشجار" - فجأة اكتسح النهر 
نيار مائي غامر؟ ضفاف غوادلوب ومتدفقاً 
نحو ملتقى الطرق. ذعر كوئر لسرعة 
ارتفاع المياه حول الحافلة فصرخ: 
"الجميع الى الخارج." 

واذ نزل الصغار كالقطيع من السيارة 
الى الماء الذي غطى الركبء انضم اليهم 
العشرة الموجودون في الحافلة الصغيرة. 
وقد ارئفع منسوب النهر بسرعة حتى 
مستوى الخصرء فاوقعهم, وهنا صرخ 
كونز: "الى الاشجار." فحمل الفتيان» وهم 
نصف مجرورين:» الفتيات بصعوبة وتوجهوا 
بهن صوب جذوع اشجار الجوز والسرو 
واغصانها السفلى. واعاقت احد الصفار 
جبيرة ساقه فاعتلى ظهر صديق له. 

تعالى هدير الماء شدريجاآً وتدفق 
امواجا فتعلق الصفار بالاشجار. 

رُفعت الشاحنة كلعبة وألقيت عند 
اقرب الاشجار. اما ديبورا زوجة كولسون 
البالفة من العمر اهدى وعشرين سنةء 
فقفرت من مكانها خوفاً من أن تسحق. 

وعاد كولسون الذي غطس لينقذ ولداً 
يبلغ من العمر اثنتي عشرة سنة؛ الى 
الشجرة وبين ذراعيه ولد مرعوب فألفى 
زوجته متوارية عن النظر. صرخ: "دبي" ثم 
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رى سكوت شاكام البالغ من العمر ست 
عشرة سنة ببسبح في النهر ساعيا وراء 

حاول شاثام الصمود: وهو ضعيف 
' البنية بسبب خضوعه للعلاج الكيميائي 
ضد اللوكيمياء لكن المياة ما لبثشتث ان 
ابتلعته. فكافح للعودة الى سطح الماء 
وتشبث ببعض اغصان الشجر جاذباً نفسه 


الى فوق. وعندما انطلق نحوه ولد في 


التالثة عشرة من عمره كسر شائام غصنا 
مذه الى الصبي وجذبه اليه. 

كانت المياه تزداد علوا مع مرور 
الدقائق:» ستة امتار... ثمانية امكار... 
حتى بقي اعلى اطراف الشجر فقط خارج 
التيار الشديد. فصرخ الصفار: "تسلقوا". 
وكان ذلك مهربهم الوحيد. وتحول النهر 
. بحرآ هائجا بعرض اربع مئة مترء طافحا 
بالاشجار المقتلعة والاغصان المقطوعة 
وجيف الحيوانات. اما المخيمون في 
الحافلات الذين تراجعوا الى المناطق 
المرتفعة ففغروا افواههم رعبا. 
سيل أنقان مئؤقت - خف الى المكان 
من كومفورت الموظف المسؤول عن 
الحفاظ على الحياة البرية وأجرى اتصالا 
لاسلكيا طالبآ النجدة: "طائرات مروحية: 
ينبفي الحصول على مروحيات." 

وتعالى صراخ من النهر: "يا سيد كونز: 
انها الحافلة!" فبينما قذفت أكياس 
الخيش الكبيرة الخاصة بالمخيمين من 
باب الطوارىء الخلفي اصطدمت الشاحنة 
بشجرة تقي عشرات الاطفال. ففقد ثلاثة 
جرفهم التيار ومعهم ذهبت لافوندا روجة 


اسرى التهر المجنون 


كونز البالغة من العمر سبعة وعشرين 
عامآ. امسكت بفرع شجرة قريب ولكن 
التيار سحبها بعيدآ. واذ اطبقت: عليها 
المياه تضرعت الى الله ان ينقذها 
بسرعة. ولما ابصرت نور. النهار ثانية 
كانت مستلقية على ظهرها بين الحطام. 

في اعالي النهر الحافلة 
بشجرة ثانية عليها حشد من الفتيان. 
وقبل ان تغرق بلحظات» قفز صبي الى 
سطحها ليخطو منده الى محخط اعلى وكان 
كونز وراءنث. علق الاثنان عاليآ فنزعا 
سرواليهما وربطا ارجلهما معاء ثم القيا 
حبل الانقاذ الى اسفل وجذبا بعنف 

امسكت تارا شقيقة سكوت شاثام 
البالغة من العمر اربعة عشر عاما بحبل 
الانقانف ولكنه افلت من بين اصابعها 
واخذت تدوم بعيدآ في الفيضان. اما . 
ميلاني فنلي البالفة من العمر اربعة. عشر 
عاما فتمسكت بطرف غصن بعيدة من 
متناول الآخرين. 

هدرت في الأعلى مروحية وقد تدلي 
حبل من جنبها» ؛ فرأت ميلاني الحبل فرصةٌ 
للنجاة الا انها كانت فرصة متأخرة جداً. 
نادت: "اذا لم اركم ثانية ابيها الرجال» 
فقولوا لاهلي انني احبهم: سأراكم جميعاآ 
في الجنة." ولما افلكت الفصن لمع كونز 
على وجهها سيماء سلام رائع. 

كان الرقيب تشارلز سيل من دائرة , 
السلامة العامة في تكساس يحلق فوق 
النهر في مروحية يقودها وس هورد وكيني 
مدوز» عندمأ سمع ا لاسلكيا ملحا: "في 


النهر حافلة تغرق." 


دارت المروحية عائدة نحو منحدر النجر 
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المختار 


حيث رؤوس تهقز واذرع تتموج» وبعينين 
مركزتين على صبي ملتف حول غصن رقيق 
من الصغصاف امر سيل قائد المروحية 
بان يلقي حبلا طويلا معقودآ ذا عروة, 
قائلا لذ: "اهبط مستقيما." واذ اصبح 
الحبل في هتناول الصبي أمسك بطرفه 
وجذب الانشوطة الى ما تحت ذراعية. 
صرخ سيل: "لقد ظفرنا بد اصعد" 
وحين عاد سيل الى ما فوق منتصف 
النهر لمح رأس فتاة قرب كومة من 
الحطام فانزل حبلا ذا انشوطة. ادخلت 
ثارا شاثام المنهكة كتفيها بسهولة في 
الانشوطة وامسكت بالحبلء ولكنها لم تكد 
تجناز النهر حتى افلتت يداها وسقطت 
من الانشوطة في الماء. فا اصطدمت بكثل 
خشبية عائمة: وحين اوشكت على الوصول 
الى الهبل»: فقدت وعيها. فعلا صوت 
. سيل: "اهبط نحو الماءء تكاد تفقدها." 
انزل قائد المروحية حباله الى علو 
سنتيمترات فوق النهرء ومرّر سيل كنفي 
تأرا في الانشوطة وجذبها اليه ولكن فؤاده 
اضطرب عندما انقلب بؤبوًا عينى الفتاة 
تحت أجفانها. ٠‏ 1 
اعتلى سيل اليائكس مزلقة المروحية. 
وبينما امسك مساعد قائد الطاكرة بحزام 


بندقية سيلء اندفع هذا نحو كارا وامسك . 


بشعرها رافعآ اياها الى فوقء فجذبها 
الرجلان المى الداخل.. وبينما كانت 
الفروحية تروغ بين الاشجارء انطرحت تارا 
مرتخية بين ذراعي سيلء وقد ثباطأً 
تنفسها وراح الماء يتدفق من فيها. 


"اسرعوا» أنها في خطر" - وصلت 


1 الامدادات تباعاآً: فقد حلقت فوق النهر 


؟ 2 


أكتوبر 
ثلاث مروحيات كبيرة تابعة للاسعاف 
الجوي في فورت سام هيوستن في سان 
انطونيو. وكانت هناك ايضاً مروحية من 
شركة كنز للتلفاز في سان انطونيو. واذ 
رأى سيل حبلا متدليآ من جنب المروحية 
ادرك ان قائد الطائرة كان يسعى إلى 
أكثر من التقاط صور اخبارية. 
لم يتردد جايكل ريسء؛ وهو قائر 
مروحية حربية سابق في فيتنام» وديفيد 
فيلاريل وهو مصور صحافي - عن 
الاستجابة لطلب اطفائي كومفورت 
المتطوع والمساعد الطبي راي ماسترمن 
المتمنطق بلباس غطس مطاطي عندما 
طلب ان يصعد على متن المروحية مع 
حبالة. وقد نجح هؤلاء في جذب مراهقة 
واحدة عن فرع شجرة:ء ولما عادوا لانقان 
رفيقتها شاهد ماسترمن فتاة اخرى 
تطفو على وجه الماء. فدلى الحبل الى 
متناول ميلاني فنلي مرتين وفي المرتين 
كان يسحيبها التيار بعيدآ من الحبل, 
قفز ماسترمن نحوها من زلاقة 
المروحية عن علو ثلاثة امتار» وتلامسث 
اصابعهما للحظة ثم ابتعدت ميلائي عنهة. 
اوقف ريس الطائرة في وضع يمكن 
فيلاريل من ايصال الحبل اليها. وفي هذه 
المرة امسكت به مدة كافية لتجر نفسها 
الى مجمع من الشجر. واسترد قائد 
المروحية هاسترمن ثم لاحظوا الضوء 
المنذر بانخفاض الوقود متوهجا على لوحة 
اجهزة القياس فانطلق بالمروحية بعيذاً. 
في غضون ذلك لمح سيل وافراد طاقمه 
ميلاني في اقصى اسفل النهر؛ فاخرجوها 


بالحبل. ذي الانشوطة. وان ابتعدوا عن 
الاشجار محلقين على علو خمسة وعشرين . 
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مترا فوق احد الحقول» لاحظوا ان الفتاة 
البالفة من العمر اربعة عشر عاماء 
تتصارع مع الحبل. فصاح سيل: "أسرعوا 
في الهبوط؛ ان حالها مقلقة." 

في تلك اللحظة سقطت ميلائي ل 
الارض» فنقلت. فورآ الى المستشفى 
لكنها ما لبثت ان فارقت الحياة. 


شمولة ثمينك - عند الساعة الثامنة 
والدقيقة الثلاثين صباحا كانت مروحيئان 
عسكريتان تجوبان الفضاء الشبيةه بالغابة 
المتلبدة بالريح والمطر المتناثر. وبدأتا 


تسحبان صفغارآ من بين الاشجار واكوام ٠‏ 


الحطام على مدى ثلاثة كيلومترات. 

اوقف الطيار جيري غراي مروحيته 
على علو خمسة عشر مثراً فوق الاشجار 
بينما انزل رئيس الطاقم الرقيب كيث 
ماكنزي على مقعد موصول يسلك فولاذي 
يتحرك كهربائها. 

واذ هبط ماكنزي بين الاشجار كسر 
بيديه اغصانا خوفةً من ان يعلق السلك 
بها فيعرض المروحية للخطر ويقضى 
عليه. لقد علم ماكنزي المربوط بالمقعد 
الذي يزن اربعة عشر كيلوغراماء ان حظه 
في البقاء حيا سيكون ضعيذفا 

تدلى الرجل الى غصن منخفض كان 
يحمل فتاة. وعندما لاحظ ترددهاً2» وهي 
ترتجف برداً وخوفا؛ لاطفها قائلا: "تعالي» 
المياه مرتفعة وكلانا يحتاج الى الرحيل 
اناك امسكت الفتاة بيده وجلست في 
حضنه؛ وان أعطى اشارة بالحبل ارتفع هذا 
بحمولته الثمينة عالياً. وقد شجع هذا 
الانجاز صفارة كان التيار جرفهم الى مكان 
مجاور. وفي الرحلة الثائية. احتضن 


ظهره 0 مفقودا. 


اسرى النهر المجنون 


ل ل ا ا ند 
المنقذ. 

هبط ماكتوي والمتماة الطبي في 
المروحية الثانية وليم جوردان» مرة تلو 
المرة بعيدآ عن الانظار بين الاشجار. اما ' 
كولسون الذي كان يراقب ما يجري من 
مكانه فوق النهرء فتنهد تنهيدة فرج 
حينما توجهت. زوجكة نحو ماكنزي طلبآ 
للنجاة ثم تلاها سكوت شاثام. ' 

ألقى طاقم اطفائية كيرقل طوفا 
مطاطيا يساعد على البحث عن الاحياء 
في ماء النهر الاكثر هدوءا. وعندما رأت 
لافوندا كونز المنقذين يقتربون منها 
صرخك محذرة. فقد شاهدت حيتين 
سامتين بين الحطام. وبعدما اطبق 
عليهما. رجال الطوف .بالمجاذيف: لفوا. 
لاقوندا بحرامات وهي تعاني آثار صدمة. 


الرباط الراسخ - لم تنته عملية الانقاذ 
الا عند الساعة الحادية عشرة والدقيقة 
الثلاثين قبل الظهر عندما تم انقان آخر 
صبي ونقله الى كومفورت. بعدها فقط بدأ ٠‏ 
النهر يهبط من قمة طوفانه بحيث اصبح 
على علو ثمانية امتار فوق مستواه 
العادي. وبلغ مجموع من نجا من جماعة 
سيفوفيل رود ثلاثة وثلاثين: اما 
المفقودون فكانوا عشرة. وما بين ذلك 
الاصيل واليوم التالي2» وجد الباحثون 
سبعة اجساد مشبوكة .بالاشجار 
والسياجات. واكتشفت ضحية اخرى يوم 
الاحد على بعد ثلاثة عشر كيلومترا في 
اسفل النهر. ومع ان الصبي. ذا جبيرة 
الساق قد نجا فان صديقه الذي حمله على 


اسك 


اسرى النهر المجنون 


مع استمرار الحزن على الضحايا لم 
يتزعزع ايمان الاحياء. وقد قال الن 
كولسون: "نحن نعلم اننا سنجتمع ثانية 
في الجنة: وهذا ما يربطنا ويساعدنا." 

ان البطولة التي حالت دون كارثة 
ماكنزي وجوردان وسام الخدمة التي 
تستحق التقدير في الجيش» كما منح كل 


من طياريهما وسام الطيران. اما مايكل 
ريس والرقيب تشارلز سيل فتسلم كل 
منهما تنويها خطيا رسميا من دائرة 
السلامة العامة في تكسا س,) غير ان سيل 
أدشر زيادة على ذلك كتابا من تارا شائام 
تقول فيد ببساطة: "أشكر لك انقاذك 
حياتي. " 


بيتر مايكلمور م 


اعجوبة في غير مهلها 

ذات مساء رافقت جاريء وهو يقربني سنا ولكنه أصم ولم يتعلم الكلام قط؛ الى حجرة 
الرياضة في مدرسة البكم حيث يتدرب على الملاكمة. وعندما لم يظهر زميله في 
التدريب وافقت على ان اكون بديلا جمنة فيا :الجولات الخمس. 

بعدما قرع الجرس في نهاية الجولة الاولى تخلّيت عن حذري لاتجه الى زاويتي عندها 
عاجلني بلكمة صلبة رمتني ارضا. واستعدت وعبي لاشاهد احد المدربين جاثيا بقربي 
يفسل وجهي. وعندما سألت ماذا جرى لي رمقني بنظرة كما لو كان رأى شبحا! 

وشرح لي المدرب انه كان يتعين علي رفع يدي في الهواء دلالة على أن الجرس قد 
دق . وأخبرني كذلك انه اعتقد أنني احد طلاب المدرسة وان صدمة اللكمة القاضية اعادت 


الي القدرة على الكلام! 


رفقاآً بالسلحفاة! 
في اثناء الحرب في زيمبايوي بافريقيا اعتادت السيا رات ان كسير قوافل. وكان 
على رئيس القافلة الذي يقود السيارة المتقدمة» ان يعطي تعليمات الى سائر 
السائقين, فاذا أستدار يمينا أو يسارا على كل سائق في القافلة ان يحذو حذوة. 
وخلال رخلة من بايتبريدج حتى بولاوايو: انحرف رئيس القافلة فجأة الى اليمين. 
ووخقا للتعليمات» قلدد السائقون الآخرون ليتحاشوا سلحفاة تقطع الطريق على مجل 


منطلقة في سبيلها بمحاناة ٠١‏ سيارة: الى ان بلغت الجائب الآخرء سالمة! 


أل 


المران يصنع الكمالء الا عندما يحين موعد نهوضك في الصباح. 
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توصلت 2-76 حديئة الى 58 
مؤداه ان تكبير حجم الثديين بواسطة 
زرع "سيليكون - جل" قد يؤخر كشف 
سرطان الثدي خلال التشخيص. تضغفط 
المادة المزروعة نسيج الثدي» خصوصاً 
الاصابة في: صورة فحص الثدييين 
بالاشعة السينية (أكس). كذلك فان 
الندوب التي تتكون حول مكان الزرع ققد 
تؤئر على قدرة الطييب على تحخسس 
الورم خلال المعاينة. 

اجرى الدكتور ملفن ج. سيلفرستين من 
مركز الثدي في فان نويس بكاليفورنياء 
مقارنة في سجل تشخيص "الا مريضة 
بسرطان التدي من دون زرع مع "٠‏ 
مصابة اجري لهن 
التشخيص لم يظهر اي دليل على اصابة 


اي من اللواتتي اجري لهن الزرع في 
مرحلة قابلة 0 

ويقول الدكتور سيلفرستين: "تسدل 
اكتشافاتناء للمرة الاولى»ء على ان 


تشفيص سرطان الثدي تحجبه الانسجة 
المزروعة التي قد تؤثر على سريان 
المرض وعلى حياة المصابات به كذلك, 
يجب معاينة النساء المعرضات للاصابة 
الخطيرة بالسرطان بدقة وتنبيه اللواتي 
بفكرن في تكبير اثداكهن الى خطر تأخر 
ظهور الدليل. المحتمل لاصابتهن 
بالسرطان." 


ويضيف: "واذا كان خطر الاصابة كبيراً 


زرغ فتبين ان( 


يفضل الا تقدم المعنيّات بالامر على اي 
خطوة لتكبير اتدائهن." 3 


عن "انكولوجي ايمس" 


معالجة الشرىق بالقنويم 


الشرى(*) طفح جلدي ينشأ من. 


حساسية ضد أطعمة أو عقاقير طبية أؤ 
لسعات حشرات أو تفيرات مباغتة في 


الطقس. وقد. تتفاقم الامور مع دخول 


عوامل نفسية على الخط. 

في استطاعة العلاج بالتنويم 
المفنطيسي والاسترهاء المساعدة على 
00 أغراض الشرى الحادة يخقوها 


والدكتور دونالد لوكينفبيل ‏ من كلية 
الطب بجامعة ولاية بنسلفانيا, في 
صميفة "محفوظات ١!لامراض‏ الجلدية". 
فقد استخدما هاتين التقنيتين في 


علاج ١0‏ مريضاً كانوا يعانون الشرى ٠‏ 


منذ ثماني شنوات. وأفاد المرضى 
جميعاً أنهم أرتاحوا من عنف. الحكاك 
واستدامته على رغم أن ددا البكور 
المنتشرة لم بتخير . وأكت النتائج 


متمائلة أكان المرضئ صنفوا قابلين. 


للتنويم المفتطيسي أم لا. ويعد. ١5‏ 
شجرآ أفاد معظم المرضىء الذين أعطوا 
أيضآ شريطا مسجلا يساعدهم على 
الاسترخاء في البيث» أنهم تحسنوا 
كثيرك واعلن سكئة منهم انهم بطر 
نجائياً من المرض. ّْ 

انقرير" جمعية الطب الامريكية" 
6ع وارمولملا .' 
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ذلك المساءء تركنا: زوجي واناء الغرفة 
بمعا. فجأة شعردت بانني أسير وحدي 
فالتفث الى الوراء ورأيت زوجي وقد 
استند الى الجدار ووضع رأسه بين يديه 
وراح ينشج وهو عاجز عن تمالك نفسة. 
عدت إليه وشبكت ذراعي بذراعه. كنت 
رأيته يبكي في الماضي» يبكي فرحا, 
يبكي حزئا» حسب المناسبة. إلا انني لم 
اره قط يتوجّع هكذا. 

علمت» من دون ان يقول ليء بماذا كان 
يفكر ويشعر وهو علم انني ادركت الامر. 
غادرئا المستشفى متشابكي الذراعين 
وعدنا في السيارة الى الببيث بصمت. 
ومنذ ذلك الحين لم نأت مرة على ذكر ما 
حصل في المستشفى ولا تحدكنا يوما عن 
الحزن الذي حمله كل منا منذ وفاة والدقه. 
لم تكن لدينا حاجة الى مثل ذلك الحديث 
فكل ما يجب قوله قيل تلك الليلة من دون 
كلمات. كانت لحظات من الصدق التام 
والفهم العميق: لحظات من الإلفة. 

بين جميع مقومات الزواج» ربما كانت 
الائفة الصفة التي يتوق اليها الناس اكثر 
من سواها وهي »2 في اي حال» الصفة التي 
غالبا ما يصعب تحديدها. ومع وجود ذلك 
النوع من العلاقات الحميمة: كل شيء 
يصبح ممكناً: اما من دونها فيسيطر على 
الانسان شعور بالوحشة. ا 


' اختبارات - في السنوات الماضية, 
قادني اهتمامي بمعرفة ما الذي يجعل 
الزواج يدوم» الى اجراء مقابلات مع /ا/ 
زوجاً وزوجة ممن مضى على زواجهم اكثر 
من ١0‏ سنة. ولقد اجريت مقابلات مع 
اناس لم يمض على زواجهم سوى فترات 


قصيرة وغيرهم ايضاً ممن انتهى بهم 
الامر الى الانفصال. وما اردت معرفته هو 
كيف يحافظ الأزواج على الإلفة مع مرور 
الوقت. 

ومع انه يصعب تحديد ماهية الإلفة؛ إلا 
أنه يمكن تعيين بعض عناصرها. وإذا ‏ 
تبين لك ان بعض هذه العناصر موجود في 
زواجك2» فالاحتمال كبير ان علاقتك ' 
بالشريك هي من النوع الحميم. وإن تبيّن 
لك العكسء حاول ان تتأكد انه ليس في 
امكانك ان تفعل المزيد من اجل ائماء 
حس بالتقارب والالتزام المتبادل بينك 
وبين شريكك. 

ان إحدى الفخصائص الاساسية للإلفة 
هي قبول الشريك كما هوء بمعنى ان كلا 
من الزوجين قادر على ان يكشف نقائصه 
للآخر لإنه يعلم ان هذا سوف يتقبلها كما 
يتقبل كل شيء آخر يتصل به. فالقبول 
شرط اساسي للإلفة ومنه ينمو الشعور 
بالثقة:2 اذ تكون انت واثقآ بان شريكك 
يتقبلك كما انت وانة لن يخون هذه الثقة 
ابدآا. ش 

تكتوقف درجة الإلفة السائدة في الزواج 
ايضآء والى حدّ كبيرء على شعور الشريك 
باهميتة المميزة بالنسبة الى الآخر. ولقد 
فوجكت اثناء مقابلاتي مع الذين انهارت 
زيجاتهم» بكثرة من قال: "المشكلة انه لم 
يدعني اشعر يوماً بأنني' شخص مميز 
يتمتع بمكانة خاصة بالنسبة الية." 


الكتمان - اخبرتني صديقة لي ترملت . 


: حديثآ انها احتجزت في المطار ذات يوم 


أحد مثلج. وهي قالت: "علمت انني 
سا تآخر عن مود عودتي الى . المنزل 
03 .م 


المختار 


ساعات فانتظرت في الصف امام الهاتف 
العمومي وعندما جاء دوري اخيراء 
توقفت. فمن عساي أخابر؟ كان اهلي 
بالطبع يعلمون انني سوف اعود تلك 
الليلة ولكنهم لم يكونوا في انتظاري على 
العشاءء فأنا لم اخبرهم ‏ ببرنامجي. 
ادركت فجأة انه لم يكن في حياتي شخص 
أعتبر انا بالنسبة اليه اهم انسان في 
الدنياء شخص يقلقه غيابي. شعرت» في 
ذلك المساءء بوهشة لم اشعر بمثلها منذ 
وفأة زوجي." 

مشاطرة الاسرار هي وجه آخر من وجوه 
الإلفة. وكلما تحدثت مع مزيد من الازواج 
والزوجات؛ ازددت قناعة بان في كل زواج 
سراً وان هناك حقائق بين الزوجين لا 
يعرفها أحد سواهما. وكلما ازداد الزوجان 
تقاربآ» بقي سرّهما مصونا لا خوف من ان 
يغشان أحد. وقد يكون السرٌ بسيطآ جدآا 
مثل ان تكون الزوجة أكبر من زوجها 
بخمس سنوات. 

الازواج الذين مضت على زواجهم مدة 
'طويلة يدركون عادة أن فثرات التقارب 
تعترضها فترات من التباعد وان الوقت 
كفيل باعادة التقارب الى علاقتهما . ولقد 
عبر أحد الازواج عن هذه الحقيقة بقوله: 
"يمر الانسان باطوار متعددة عندما يبدو 
زواجه نكدآ لبعض الوقت." أما زوجته 
فأضافت: "تظن احياناً ان هناك خط ما 
ولكنك لا تتصور نفسك متورطة في علاقة 
غرامية او موليا الادبار» بل قتصمد لإنك 
تعلم ان الامور ستتحسن." 


التواصل - الزمن يمنح الانسان شعوراً 


. بالامان ويسمح له بالاسترخاء في حضرة ' 
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أكتوبر 
الشريك. ولقد قالت لي سيدة مضت على 
زواجها ١"‏ سنة: "كان زوجي يقول: اردث 
المزواج منك لانني اردت ألا اعمل لوجودك 
الواقع اراد ان يقول: أريد ان اشعر بائك 
دائمآ لي وانه ليس علي ان اجهد في- 
سبيل ذلك او ان اقلق في شأن الانطباع 
الذي اخلفه لديك." 

معرفة الواحد للآخر معرفة حميمة 
ومشاطرته الالفة النابعة من تلك 
المعرفة: تقتضيان ان يمضي الواحد مع 
الآخر. وقتآا بتحدثان فيذء يصفيان 
واحدهما الى الآخرء يتعرف الواحد الى 
حاجات الآخر - يتواصلان. 

مع ذلك فإن القدرة على التواصل 
تبقىء» بالنسبة الى عدد كبير من الناس, 
من اصعب المهارات المطلوبة في الزواج. 
فالتواصل بين الزوج والروجة ينطوي على 
كثير من الدقة ورهافة الاحساسء وهو 
ينبع من حياتهما اليومية ومن كبادل 
التجارب والاختبارات حول مائدة العشاء 
كل يوم. 

كل من الزوجين يبعي رغبات الآخر 
ومشاعرة. هذا الوعي مقرون بالقدرة على 
العطاء من دون تبرّم والأخذ من دون هحرج؛ 

تحضرني لمحات من زواج حماتي والذي 
كان مدبرآء أي تم بواسطة "صانع 
زيجات" وفق العادة التي سادت في , 
بلجيكا قبل الحربي العالمية الثانية. 
وهي» كإبنة مطيعة تقيّدت بالتقليد ولم 
تتحرف عنة. 

دام الزواج 0٠.‏ سنة اي حتثى وفاتهاء 
عرفت خلالها مصاعب شتى: الحرب» 


لل 


اخفاقاً في العملء: إصابة حموي بمرض 
مزمن في القلب. ولقد مر الزوجان بفترات 
من الخلاف وبأخرى من "التجانس 
السلبي" لم يكونا خلالها متقاربين كثيراً 
لكنهما في المقابل عرفا فترات تميزت 
بولاء صادق وتفان مطلق من الصعب 
مضاهاتهها . 

قالت لي هحماتي ذات مرة بعدما وقعت 
فريسة المرض:."لن يقدر أحد يومآ أن 
يتصور الامور التي يفعلها "بابا" من 
اجلي او كيف يعتني بي. قليل من الأزواج 
يفعلون لزوجاتهم ما يفعله هو لي". 

سألتها: "وانت» ألم تفعلي من اجله ما 


فعله هو من اجلك؟" فأجابت وقد بدا على 
محياها الجد: "بلىء: اليس ذلك غريباً؟ 
فلو كنت حرة في اختيار زوج لي» كما انتم 
أحرار في ذلك اليومء: لا ادري ان كان 
اختياري سيقع عليه هو بالذات. ولكنني 
لا اتصور ان في امكاني ان اشعر بمثل 
ذلك التقارب ازاء رجل سواه. لا أدذرى إن 
كنت تفهمين ذلكء فالامور اليوم مختلفة 
عن الماضي. فنهن نشعر دائما - لا أدري 
كيف اقولها - بالامان بعضنا مع البعض 
الآخر." 


اهلا بالحياة! 
توقّف زائرو معرض التكنولوجيا المتطورة في متحف العلوم في بوسطنء 
مساشوستس,ء امام نماذج من الليزر والصواريخ التي نالت اعجابهم. ولكن سرعان ما 
تحلّق حشد صغير من النظارة حول ميحضن قريب لتفقيس البيض. وقال أحدهم: "انظرواء 
هذه البيضة تتحرك! " وترنحت البيضة وظهر شدخ في قشرتها: لقد انفقست عن صوص 


يشق طريقه بمنقاره وجناحه عبر الشدخ. وتنفس هذا المخلوق الهش مراراً وهو يزتعد؛ . 


وقد بدا ريشه ملتصقة بجلده؛ واغمض عينيه بإحكام وهو يهصر القشرة. وحثه أحدهم 
على الخروج: "هيا! تستطيع ان تخرج!" ش 7 
اخيرا اندفع الصوص من خلال الشق وارتمى بتثاقل على ارض المحضن فيما النظارة 
يهللون لد. فالتكنولوجيا المتطورة لها اهميتهاء لكن الحياة اهم منها بكثير. 
عن "ذي نيويورك قايمز" 


اخ عند الجيران! 
قالت البنت الصغيرة لوالديها العائدَيّن من دار التوليد مع طفل جديد: "بالطبع 
رغبث في اخ غير اني لم أرذة ان يعيش بالضرورة بيننا!" 


عن ١‏ "باريد" 


0 


العافية 


إن ما ميز ذلك المضرب كان اسطورة وملم ولد صغير 


كان الفشل في التقاط كرة 
القاعدة (+) امرة لا يغتفر فى مدرسة 
سنترفيل الريفية: ذات الغرفة الواحدا 
التي كنت ادرس فيها في مقاطعة 


وينباغو في ايلينوي. وكنا نلعب كرة 


القاعدة في كل الاوقات: في الربيع 


والصيف والخريف وحتى في الشتاء الى 
ان تمكن كوركي فاغرستورم من تسجيل 
الثلج الذي كدسته الريح. ١‏ 

وفي العام ١525‏ كان جميع التلاميذ 
الستة والعشرينء فتيانآ وفتيات2: في 
الصفوق الابتداكية المدرستنا الصغيرة 
ا اا ا 


يتعبون كرة القاعدة: ومع ذلك كان هنالك 
أربعة لا يحسنون اللعب» فلم يشتركوا في 

مباريات كتثيرة. وكنت انا تلميذ الصف 
الابتداكي الرابع واحدا من هؤلاء الى جانب 
ثلاث فتيات من الصف الاول. لكن معلمتنا 


قائلة: "عليك أن تمنح الفتيات 


الضغيرات تء وجوني ايضاً» فرصة للتعلم." 
وهكذاء عندما كنت أجبر على اللعبء كان 


ا تستخدم في هذه اللعبة كرة صلبة ومضرب خشبي, 

يشترك فيها فريقان يتألف كل منهما من تسعة 
يو وتجرى المباراة على ملعب يضم 4 قواعد تشكل 
محيطاً يتوجب على اللاعب العذاء اكماله. 


عترااءمضمن مع :فتمطم 


سكيب ليدن مدير الفريق الرامي» 
يضعلي دائماً في الجناح الأيمن للملعب 
حيث الحركة شبهة معدومة. 

وف احد الايام الباردة من أواخر شهر 
نوفمبر (تشرين الثاني) » كنت في الجهة 
اليمنى من الملعب أرتجف داخل سترتي 
الشتوية الثقيلة وأصلي آلا يضرب احد 
الكرة في اتجاهي. وكان بطلي المفضل 
موري باتريك الذي يسمل الاهداف كلما 
فبض على المشرب:» يلعب من القاعدة 
الاولى ويحثنا جميعاً على الرمي بسرعة 
ودقة لكي نصيب الهدف ونخرج اول لاعب 
من المباراة. وما زادني توثرآً وجود بولين 
احياناً قصائد للشاعر ادغار آلن بو. 
وبيئما كنت واقفاً ذلك النهار العاصف في 
ميمنة الملعب شارد الفكرء سميعت فجأة 
صوت المضرب ورأيت كرة عالية تحلق في 
الفضاء ثم تمبط في اتجاهي»؛ فعدوت وأنا 
أصرمخ "إلتقطهاء لقد إلتقطهاا" ولم 
أنتبه الى سباج الأسلاك الشائكة الذي 
يفصل ملعب مدرستنا عن مرعى أبقار 
ماك كالو إلا بعد اصطدامي به وانا أقفر 
لالتقاط الكرة الطائرة. فعلقت بالسياج 
ولكن لم يصبني اي أذى . 

بقيت هناك ولا حيلة لي في ذلك» أهتز 
كالشوكة الرئانة)؛ بهنما تمكن اللاعب 
العذاء من تحويل رميته هدفاً تاماً. وجرى 
في ما بعد نقاش صغير حول جدوى إنزالي 
عن السياج الى مركزي في ميمنة 
الجملعب. 


عمي معلمي -- بعد هذه الهزيمة 
الساحقة التي منيت بهاء قررت ان أتعلم 


اللعب بشكل أفضل مهما كلفني الامر من 
جهد. ولكن ماذا عساي افعل؟ فوالدي لم 
يستطع تعليمي اللعب لان التناسق بين 
نظره ويديه كان سيّكا كالتناسق لدي, 
فلجأت الى عمي :جاك وهو رياضي كثير 
المواهب» فاخذني برعايته الرياضية:» وقد 
عنى لي ذلك الكثير. كان في استطاعة 
جاك ابن الثانية والعشرين ان يوقف 
الكرة ويردها وان يركض ويضربء وكان 
متفوقاآً في ضرب الكرة بشكل خاص. 
وعلمت انه كان يصضرب بشدة لأنهة كان 
يستعمل احد مضارب "لويزقيل سلفر" 
الاسطورية. 
واثباتآً لوجهة نظره حول سلفِر 
اصطحبني العم جاك الى مسرح 
"كورونادو" لمشاهدة "فخر اليانكيين" 
وهي قصة لو غيهريغ. وفي احد المشاهد 
عادت بايب روث ولد صغيراً مريضآ في 
المستشفى ووعدته بأن تسجل له هدفاء 
ثم وعده لو بان يسجل له هدفين إن 
تحسّنت حالهء قير الاثنان بوغدهما 
وبالفعل تحسنت صحة الصبي وتعافى. 
واشار العم جاك الى أن "لو" و"بايب" 
استعملا لويزفيل سلغر للبر بوعدهما وقد 
ظهر ذلك واضحاً على الشاشة. وكان ذلك 
المضرب مصنوعاً من الدردار الابيض. 
المنميز بمقاومة الشد. والارداد. وتابع ' 
العم جاك شارحآ كيف انه لانقائ الولد 
الصفير وجب على بايب ولو أن يصليا 
أيضاء لانه؛ كما قال العم جاك: "عليك ان 
تصلي وكأن كل شيء يعتمد على الله وان . 
تلعب وكأن كل شيء يعتمد عليك وعلى 
مضرب سلفر." ' 
صليت بحرارة:؛ وأنا اعتبر ما حدث بعد 
الك 


المختار أكتوبر 


ذلك استجابة لصلواتي. فقد رحل العم 
جاك الى الحرب العالمية الثانية. وعندما 
جاء الى المنزل في اول مأذونية له في 
عيد الميلاد اورثني اعز ما يملك: مضرب 
لويزفيل سدفر خاصته الذي يبلغ طوله 1١‏ 
سنتيمتراً ووزنه ٠١"‏ كيلوغرام. كان هذا 
المضرب يشبه تمامآ المضربين اللذين 
استعملهها بايب ولو لمساعدة الولد على 
التعافي. واوصاني العم جاك يان أحافظ 
على تقليد لويزفيل سلفر ان هو لم يرجع 
من الحرب. 


"مضرب سلفر" - أتى فصل الصيف 
فنقلنا لعبتنا الى مرعى للابقار. وفي احد 
الايام كنا نلعب ضد فريق مدرسة 
"افرغرين" وهو فريق يضم مجموعة من 
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مسجلي الاهداف. وكان متغيباً عن فريق 
سنترفيل الفتيات الثلاث من الصف الاول 
ولاعبان آخران بسبب اصابتهم بالخحصبة 
فلم يكن لفريق سنترفيل خيار آخر غير 
اشراكي في اللعب. 

لقد استجيبت صلواشي التي رددتها 
خارج المهلعب ان لم يضرب أاهد الكرة فى 
اتجاهي. ولكن التوتر ازداد عندما حل دور 
موري باتريك في مركز حامل المضرب» ال 
ان النتيجة كانت متعادلة بعدما سجل 
فريقنا هدفين (نقطتين) حين استطاع 
رد الكرة مرتين قاذفآ اباها بعيداً من 
متناول لاعبي الوسط للفريق الخصمء وكان 
بكفينا هدف واحد من اهداف هوري 
المعتادة لكي نفوزء ولكنه لم يسجل ذلك 


الهدف. اما اللاعب التالي الذي وصل الى 


07 01ل اعآ امتاعسة وو وع0(] 


كامسا سم متك اسن «ع مآ[ رز إومران 77 أكأأواعهم5 836[ 


ممصا ع طول اممدعمم 011 1ل و0 00لا 5 لافلاع تنك 11100211511 “01 40117 0141131 (001) لم 
لصن زلعطن أن 2011811 لون بولا ,عع كلمع وزالأليق عنامل نأكلك ارا لاقن سنأ أ ممم 01 عم تلولك تمر 


لؤأأدة» 

اننمز عم ]له عن ,ابلأ كعم ناد جا لاهلا ماعط 10 
“مل اك-1716صط مطةافعل دنا 0 لاقةهء ,علاوأتتنا 
بلأكأاع ]1 1 نل فته أما”ط وعم تضتقا 
عطلونه فكظ لدة 1.606 بكمقطوالط كن أأعد فى 
]| مكعضتقتاط تملكت دا لعصأون] +3 لملا 
01 05 تائم ,عاهممء؟ ,رفلتتهم جتضعتر عمللاه 
ونام أت ستلن أع0! رععممر ماما عانهة ممصاأ عملا 
له 1 طامط - اع !! عتقناقصها تاكتلهمع علا 
للع امدق مه 


و 3 و و ا 03001101111 


11/11 0 ارال التعانان فين [ جل يلقل براناتلنط) ناكس امافط مننمخز ونان مجر إإعر مكومادر 


غكفع ام قلط 7اعهن 810016 ا | 
1 
دع 1/11 | 
٠‏ 31/5005 011301 ,28 نات/8 00 
ل الى عههوعم ,56ناوا 560600816 


بأع 58 0أقنا 7 
ا ال تار تايل 
2 1 .عمواودعط 

لم انمجن تر عم 0 4 


1١ كر‎ 


المضرب فكان شخصا تمنى لو كان في 
وتكان آخر يتلو الشعر لبولين باتريك. 
ولكن بولين كانت في المباراة. 

ان الهزيمة السابقة التي منيت بها 
كانت نتيجة افتقاري الى الثقة بالنفس» 
لكن موري كان يعلم ما تسلمت في عيد 
الميلاد فناشدني قائلا: "يمكنك تسجيل 
الهدف يا جوني. استعمل مضرب سلغر." 

إن ما حصل لاحقاً يصعب فهمة. فقد 
شعرت وكآن العم جاك وبايب ولو جميعهم 
يحومون حولي #يهمسون بصوت واحد: 


"استعمل مضرب سلف يا فتى"؛ وتمكنت. 


حتى من سماع صوت الولد في المستشفى 
وهو يرجوني من اجل ضربة واحدة, - 
تذكرتث كلمات العم جاك: : "صل وكأن كل 
شيء يعتمد على الله والعب وكأن كل 
بما أوتيت من قوة؛ ولاجل هؤلاء جميعا 
ضربت ضربة قوية. لم أسجل هدفاً 
بالمعنىي الصحيح؛ ولكن ها حققناف 
مضربي واناء كان ضربة نحو اليمين 
اخطأها الخصمء مما سمح لباتريك 
العظيم بالقيام بدورة كاملة؛ وسهل لي 
الانتقال الى المقاعدة الثانية. وبذلك 
اصبحت النتيجة اثنين لواحد. 


المضرب الجديد - مضت السنوات» 
فعاد العم جاك من الحربء ولكرم منة لم 
يطالبني بالمضرب. فعاش المضرب بجلال 
في حوزتي وحوزة ولدي من بعدي. وفي 
العام 21542 وتكريما للذكرى المئوية 
لمضرب سلغر ولكلك اللحظة المفعية 
بانتصار الشباب» اشكريت مضرباً جديداً 
من لويزفيل سلغفر. 


مضرب العافية 


وفي شهر مارس (آذار) زرت العم جاك 
قبل عيد مبلاده السادس والستين بقليل. 
كانت وطأة المرض اشتدت عليه فبدا 
عاجزآ عن الاهتمام بأكثر الامور. اما الجزء 
الاسوأء كما قال» فكان حاجة حفيده جيمي 
الى المساعدة في لعبة كرة القاعدة. وكان 
العم جاك يأمل أن يتمكن من مساعدتة. 
فقلت لد: "اسمعني يا عم جاك! اتذكر 
عندما منحتني مضرب لويزفيل فلعبت مع 
موري بائريك؟" فهر رأسه موافقاآ 
فاضفت بسرعة: "انني امتلك مضرباً 
جديدآ اليوم وهو مضرب راكع." فجأة 
استقام العم جاك؛ وللمرة الاولى تمكنت 
من رؤية ذلك البريق القديم في عينية 
مجدداً: "أحقآ ما تقول؟ أتملك مضرباً 
جديدآ؟" فأجبته: "نعم! لنعقد اتفاقاآ. ‏ 
الدروس في كرة القاعدة فاعطيك 
المضرب الجديد في مقابل القديم الذي 
منحتني اياه. ضع مضرب سلفر في يدي 
جيمي» فيضرب الكرة بعيدآ من النظر." 
فقال العم جاك برفق: "أنا أكيد أنه 
سيفعل ذلك." 
فقلت له: "ولكن عليك التعافي ا با 
عمي حاك ." 
كان هناك شيء جديد في صوثه. ومرة 
ثانية استطعت أن اسمع كلماته القديمة 
عبر السنين: "صل وكأن كل شيء يعتمد 
على الله والعب وكأن كل شيء يعتمد 
عليك." وفي تلك اللحظة بالذات شعرت 
بالمضرب مجدداآً في يدي» ومن نظرات 
عينيهء عرفت ان العم جاك شعر بذلك 
ايضاء فادركت انه سيكون على ما يرام. 
جون كلهاين م 
/اه 


لى اتوقع يومآ ان اصبح مدمناً اي عقار 
ولاسيما رشاش مانع للاحتقان الانفي 
اشتريته من السوبرماركت في أوج موسم 
الحساسية. ولكن عندما حاولت التوقف 
عن استعماله بعد اسبوعين»: اكتشفت 
اني علقت في شباكه. فمن دون الجرعات 
المعتادة منه؛ لم يعد في امكاني التنفس 

من أنفي. 

المع يكن اذماني من النوع الذي افولق 


شعورا بالنشوة والخفة: ولكن يسبب 
استعمالي الرشاش لمدة اطول مما حددته 
الوصفة علن علبة الدواء» اصبح حسفي 
مدمنا اياه. ويشرح الاختصاصي بعلم 
المعقاقير جو غرايدون: "يتميز الادمان 
بتزامن أعراض الامتناع عن مخدّر ما فإن 
عانيت اعراض الانقطاع بعد التوقف عن 


استعمال مادة ماء فانك تكون مدمناً 


اياها." ش ١‏ 
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ومع أن معظهنا يفترض ان كل ما 
يتوافر في الصيدلية هو غير ضار اجمالاء 
فإن العقاقير غير الموصوفة قد تؤذيك ان 
انث اسآت استعمالهاء وقد يؤدي بعضها 
ان افرط في استعماله الى ادمانه بدوافع 
. نفسية وجسديبة. 

اليك بعض. 
الاحكتراس منها: 
.١‏ رشاش الاذف . لا يستفرق هذا الدواء 
وقنأ طويلا قبل التعلق به. وتشير 
التعليمات على العلبة بالا تتعدى مدّة 
استعمال رشاش الانف الثلاتة الأيامء وهو 


الادوية 


تحذير تجاهلته. وبعد بضعة أشهرء 
احتجت الى سئة اضعاف الجرعة 


الموصوفة لليوم واحد اضافة الى جرعة في 
الثالثة صباحآ. ان امثالي ممن يسيئون 
استعمال الدواء يعرضون انفسهم لخطر 
احتقان انفي يسوء باستمرارء وضرر 
طويل الامد في الاغشية الانفية» ونزف 
مفرطء وجيوب ملتهبةء وحتى فقدان 
حاسة الشم كليا أو جزئيا. 

يفسر الدكتور رونالد ماكلين 
الاخنتصاصي بامراض الحساسية والمناعة 
من اتلنثا في جورجيا ان سبب هذة 
الماساة هو تفاعل يعرف بالظاهرة 
الارتدادية. فرشاش الأنف يعمل بواسطة 
تقليص الاوعية الدموية في الانف وتكرار 
استغفاله يسبب تعبا في هذة الاوعية 
جرعات اكبر وأكثر تكراراً. فبدلاً من ان 
تنكمش هذه الاوعية فانها تتمدد 
وتمتلىء الانسجة الانقية المحيطة بها 
بالسائل المخاطي فينتج من ذلك احتقان 
اسوأ من ذي قبل. 


وعندما استشرت طبيب الحساسية في 
نهاية الامرء حقنني مادة "كورتيزون" 
لتخفيف الالتهاب وتسهيل الانقطاع عن 
الرشاش: فانسد انفي وحلقي طوال يوم 
شنيع» ثم بدأ فعل الكورتيزون ولكنني لم 
استعد حالي الطبيعية الا بعد اسابيع. 
اذا لم يكن ادمانك الدواء قديمآ قدم 
عهد الدمان الذي كنت اعانيه» فيمكنك 
اولاً محاولة نصيحة ادوين وب من الاتحاد 
الصيدلي الامريكي: "افطم نفسك عن 
الرشاش بابدال الاصناف الطويلة 
المفعول بأخرى قصيرة المفعول ثم بنوع 
مخفف للاطفال." ُو جِرّب استعمال 
محلول ملحي يساعد في شفاء الجيوب 
الملتهبة. أذب نصف ملعقة من 
بيكربونات الصودا وملعقة من الملح في 
ليتر من الماء البارد ورش المنخرين عدة 
مرات يوميا حتى يخمد الالتهاب. 


'؟. المسهلات. على رغم التحذير' 
الواضح على العلبة "الاستعمال المتكرر 
أو المتواصل قد يؤدي الى الادمان": يقدر 
الخبراء ان ملايين الناس يتهولون 
"هدمني مسهلات." 

تحتوي معظم المسهلات المؤدية الى 
الادمان» على مادة "الفينولفثالين." 
وتعمل هذه المسهلات بواسطة لمييج 
الغشاء الداخلي للأمعاء الذي يثير بدورة 
الاعصاب "مسبباً انقباضا في العضلات. 
ويحذر الدكتور مارفن. شوستر الاختصاصي 
بامراض المعدة والامعاء في كلية جونز 
هوبكنز للطب في بالتيمور بمريلائد: "في 


آخر الامرء قد تنحلٌ خلايا الاعصاب بشكل 


داكمء فتصبح الامعاء شبه مشلولة مما 
ا 00 0 الهم2 


المختار 


استعمال المسهلات." 

غالبا ما يكتشف اولثك الذين 
يستعملون المسهلات تكراراآ انهم 
مرغمون على زيادة كمية الجرعة للوصول 
الى النكيجة نفسها. ومع تناول أخذ 
المزيد منهاء يزداد الامساك تلقاثياً. 

وللتخلص من عادة المسهلات: عليك 
بالامتداع عا تدريجاآً طوال بضعة اشهرء 
ومن الممكن أن تستخدم مسهلا طبيعيآ 
أكثر فاعلية من المسهلات المنبهة. كما 
عليك التزام حمية قليلة الدهن وغنية 
.بالمواد الليفية والسواثئل وممارسة 
الرياضة باستمرار. 


". قطرات العين, تقلّص هذه القطرات 
الاوعية الدموية فتبدو العين اكثر بياضاً. 
واستعمالها تكرارء أي ثلاث أو اربع 
مرات يومبة طوال اسابيع2ء قد يسبب 
ظاهرة ارتدادية. ويوضح الدكتور كن 
كينيدي وهو طبيب للعيون من اتلنتا "أن 
استعمال القطرات من حين الى آخر اجر لا 
بأأس به ولكن آذا اسأت استعمالها فقد 
تجد انك في حاجة اليها كل بضع ساعات 
للتخلص من الاحمرار في عينيك. وعندما 
تحاول التوقف2» تصبح عيناك أكثر 
احمرار؟ مما كانت قبلا." 

العلاج: عليك بالتوقف فجذة وكليًا. 
ويقول الدكتور كينيدي: "قد تتطلب عودة 
عينيك الى حالهما الطبيعية شهراً كاملا. 
وقد تجد في ذلك صعوبة جمة مما يجعلك 
ترغب فِي استعمال بضع قطرات فقطء 
ولكن ان فعلت ذلكء: كبدا المشكلة من 
جديد." ' 
0 


أكتوبر 
غ. الإقراص الحمفيهة. تحتوي هزه 
المنبّهات على الكافيين وهو مادة يعتار 
الجسم عليها إن هي وجدت في الشراب أو 
في الأقراص. ويقول الصبيدلي غرايدون: 
"حين تعتاد تناول جرعات كبيرة منها ثم 
تتوقف فجأة: فقد تظهر عليك اعراضي) 
انقطاع وأكثرها شيوعآ آلام رأس مبرحة." 

إِنّ كمية الكافيين الموجودة في قرص 
واحد صغيرة» وتكون عادة إمًا 0ل أودوم 
ميليغرام أي ما يعادل فتنجانا أو فنجانين 
من القهوة. ويذكر الطبيب النفسى 
ستيفن ليفي: "لكن الجسم يكتسب 
تدريجاً قدرة على احتمال الكافيين, 
متطلبآ المزيد للحصول على التأثير 
المنبه نفسه." ويتوصل البعض الى 
استعمال قنينة كاملة في أسبوع. وقد 
تسبّب جرعات أكبر ارتفاعا في معدل 
سرعة القلب وآلامآ في الرأس أو تهيجاً. 

السبيل الى الانقطاع: لكي تتجنب 
اعراض الانقطاع عليك بالتوقف من 
تناول الكافيين تدريجاً - تناول كمية 
تقل يومآ بعد يوم. 


ن. الأقراص المغووة. جميع الادوية 
المنومة المتوافرة في الصيدليات موافق 
عليجها من جانب السلطات المختصة 
"للاستعمال الظرفي او العرضي" ومعظم 
هذه الاقراص هو في الحقيقة مضادات 
ل "الهستمين" وهي ادوية للحساسية ‏ 
ينتج منها النوم كمفعول جانبي. فالذين ' 
يعانون الحساسية يتوصلون أحيانا الى 
درجة من الانزعاج تحرمهم النوم فيلجأون 
الى ثناول قرص للحساسية سؤاء اكانوا 
منزعجين من الحساسية ام لا. وعلى نحو 
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ممائل» قد نتحؤل الاقراص المنومة عادة 
عند بعض الافراد. 

يقول جو غرايدون: "يجمل كثيرون من 
الناس ها إذا كانوا سيصابون بالارق» 
فيتناولون»: احتراسآاء اقراصاآً منومة مما 
يؤدي الى ادمانهم الدواء بدواقع 
نفسية." وعندما يتوقفون عن تناول هذه 
الاقراص: قد يصابون بالأرق في الليالي 
ان الادوية المضادة للهستمين لديها 
تأثيرات جانبية كجفاف الحلق وخفقان 
القلب السريعء فمن الافضل استعمالها 


؟. الكوديين للسهال . ان المصول على 
ادوبية البدتحالن التي تحهتوي على 
"الكوديين" المخدر؛ وهو مادة فعالة تخمد 
السعالء يبدو امرأ مشروعاً تماماً في 
بعض المناطق. وموضح جاكوب ميلر 
الصيدلي في شركة روبنز: "الكوديين 


أدمان الادوية 


مخدر غير مِذْذٍ ولكنَّ الاكثار منه يسبب ش 
الاصابة بالفثيان والامساك." ومع ذلك 


'فإن بعضهم "يكتسب قدرة على احتمال 


هذه التأثيرات الجانبية فيصل الى حال 
ادمان الكوديين." 2 
يقول الطبيب النفسي ليفي ان علاج 
ادمان الكوديين يتم عبر برنامج تخفيضي 
لازالته تدريجآ من الجسم في رعاية 
الهمدف من 35 البحث واضح تماماً: إن 
العقاقير غير الموصوفة ليست خلواآً من 
الضرر. انها ادوية قوية» وتنفع شرط 
التقيد بالتعليمات المرفقة بها. تذكر: 
تقيّد بالتعليمات المرفقة بعلبة الدواء. 
إن كنت ترئاب في انك تكثر من تناول 
اي دواءء إخفه من المنزل وأطلب مساعدة 
الطبيب أو الصيدلي. فإن انت فقدت 
سيطرتك على هذه الادوية:» سيطرت هي 
جيني ولسون ه 
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مس حسم 


تقدم ملحوظ! 


طالب لآخر: 


"كيف تسير دروسك في اللغة الانكليزية؟ هل تحرز تقدما؟ 
- انها جبيدة . فقد كنت قبلا لا استطيع فهم الانكليزي . والآن صار الانكليزي عاجرا عن 


بلج 


بحار للبيع . . . 
إعلان مبوب في جريدة شرق اوسطية: "للبيع: كخار بروطاني على افبة مثايرة الكويت 
يطلب منزلا حسنا لببفاء باوكلى العوم والانكليزية . مدرب على الحط على الكتف." 


عن « هحشيفة "بانكوك بوست" 
5 


بعض الامثال جواهر وبعضها الاخر 
ذهب مريف 


والامثال تعتبر كنوزآ يمرص عليها ' 


ويتوارثها جيل بعد جيل. ومن. الاعتقاد 
الساكد ان هذه الاقوال المأثورة تحوي 
الحكمة بكل معانيها ولكن هل ما شعنية 
من حقائق هو فعلا صحيح؟ 

. رأى علماء النفس انها إما أن تصيب 
وإها أن تخيب» وعلى رغم ذلك فهي 
. مستمرة. والقول الشائعء ان العادات 
القديمةء وكذا الامثال القديمة2» من. 
الصعب ان تموت. 


بعض الامثال أنكرت صحتها كليآ او 
هي سببت مقداراً كبيراً من الاذى كمال 
هذا المثل. فقد اظهر ما يقرب من ١‏ 
سنة من البحث أن العصا لا تؤدي إلا الى ' 
نشأة اطفال اكثر شراسة من نظائرهم. 
الانحراف» في المدى القصيرء إلا انه 
بذكي في الطفل روح التصميم على 
التفلت من العقاب. 

عام ١95٠‏ درس ليونارد ايرون الباحث 
النفسي في جامعة ايلينوي بشيكاغو 
الاحوال النفسية ل+٠5م‏ طفلا في عمر 
الثامنة» فاكتشف ان هناك علاقة واضحة 
بين درجة العقاب الجسدي الذي تعرض 
له الاطفال ودرجة الشراسة التي حكم بها 
عليهم اطفال آخرون. وبعد ؟" عاماآً ثبثت 
صحة بعض هذه الحالات. 

ثبت)2 عمومل ان الاطفال الشرسين 
صاروا كذلك عند بلوغهم سن الرشد وغالباً 
ما يكون اطفالهم شرسين هم ايضا. 


هذا المثل شير صحيح: قلدى الناس 
اأستعداد لتعلم اشياء جديدة طوال 
حياتهم سوى ان تقدمهم في السن يجعل 
هذه المسألة صعبة بعض الشيء. 

أجرى العالمان النفسانيان ك. وارئر 
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ساشي وشيري ل. ويليس من جامعة 
بنسلفانياء اختباراً على مجموعة من ١17‏ 
شخصاً لفثرات مدتها سبع سنوات» بين 
5 53429ء لمعرفة مدى التغيير 
الطارىء على مستوى ذكائهم خلال تلك 
الفترة. واظهر عدد من القياسات 
انخفاضآ في المقدرة بعد السن الستين. 
غير ان ساشي وجد مع بعض الباحثين 
الآخرين ان في وسع المتقدمين في السن 
ان يتعلموا حرفا تعوض تدني المقدرة أو 
تعكس هذا التدني. 

وفي بمثهما عن وسيلة ناجعة تفيدهجما 
في حل مشاكل مستويات الذكاء, اعطي 
كل من ساشي وويليس تمارين من خمس 
متوسط اعمار افرادها "لا عامآ, ثم قارنا 
نتائج هذه التمارين بمستويات حققها 
هؤلاء قبل ١5‏ عاماء فوجدا ان التمارين 
قد أثمرت بجعل /25٠‏ ممن كان تدنيهم 
واضماً يستعيدون علاماتهم السابقة 
اياهاء في حين كان التحسن طفيفاً لدى 
بعض الذين كان مستوى التدني عندهم 


ابك تبك وحدك 


ان حبك لاشراك صاحب في همك ليس 
دليلا على انه يحب ذلك. طلب العالم 
النفساني جيمس ت. كوني من جامعة 
ميامي» من 50 طالبة جامعية ان يتحدثن 
بواسطة الهاتف ولمدة ٠١‏ دقيقة مع 
نساء أخريات يعاني بعضهن حالات 


نفسية سيكة. وذلك من دون اطلاع 
الطالبات على هذه الحالات. 

وقد أفصحت هؤلاء الطالبات انهن كن 
اقل اهتمامآً بالتهدث الى النساء 
المكتئبات منهن الى اللواتي لسن كذلك. 

وردود الفعل هذه ما هي الا جزء من 
حلقة مفرغة باتت امرآ مألوفاً. فالتعساء 
يدفعون من هم في اشد الحاجة الى 
عطفهم الى التهرب منهم مما يزيد 
تعاستهم ويزيد بالتالي حاجتهم الى 
المساعدة. 


ان الطيور 
على اشكالها تقع 


يقول الباحث النفساني ريشارد و. 
ليواك من العيادة النفسية "دل مار" في 
كاليفورنيا ان دراسات كثيرة اظهرت ان 
الاشخاص الذين . يتحدرون من السلالات 
والديانات نفسها ولهم مستوى معيشي 
واحدة غالبا ما يتجمعون معآ تماما كما 
يفعل الذين يعتنقون النظريات 
السياسية المتشابهة. 

وثمة ابحاث تؤيد الفكرة القائلة بأن 
"الشبه يتزوج شبيهة" اكثر من تلك التي 
تؤكد أن "الضد ينجذب الى ضده" على 
اساس ان الضد يظهر حسنه الضد. . 

ويرى باحثون مهتمون بهذه المسألة 
انه حتى عندما يكون الانجذاب قويآ الى 
درجة الجمع بين شخصين برباط الزواج» 
فغالباً ما يكون الشريكان متشابهين اكثر 
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رفل وذهب 


منهما مخلفين. ولكن مشاركة الواحد 
الآخر في ما يحب ويفكر ستؤدي بهما الى 
الانسجام. أوليس الانسجاي كما يقولون» 
يولد الرضا؟ 

فكر جيدآ: ان تكرار رؤيتك شيثا او 
شخصآ غالبا ما يولد اعجاباً به وليس رضا 
عنه. وقد قولى الاختصاصي النفساني 
روبرت زاجوك من جامعة ميشيغنء اطلاع 
اشخاصض على مجموعة كلمات باللفة 
التركية لا بيعرفونجاء وكان كلما عرض 
غليهم مواضيع تظهر فيها هذه الكلمات 


كانوا يقولون أنها تعني لهم شيئاً هسنا . 
كما ان ردة الفعل عندهم كانت متشابهة 
عندما أبدوا شعورة باستحسان صور 
لاشخاص غرباء عرضت عليهم اأكثر من 

مرة. 
في المقابل» عندما يدون لديك سبب : 
يكون لتكرار رؤيتك اياه اي تأثير على 
تبدل مشاعركء» ولكن الغالبية بهننأ تحب 
الشيء أو الشخص الذي تعودت رؤيثه. 
الي كون م 


مسرم 


انقلاب المقاييس 


الموسم استعد ابي» فاعاد فرس شجيرته في صندوق واسع له عهلات» لينقلها الى 


المرأب كلما هبطت الحرارة. 


من خرطوم مياه الحديقة. وكان احد جيراننا يراقب المشهد فكهاً. فمازح ابي قائلا: "يا 
صديقي»؛ انس الرجل الوحيد الذي ينزة شجرته ويسقي كلبد! ” 


نسبية الحضارات 


"قي ]مه [الفروية اقول فو كن عصان ا لدو الم مسقن له فلل أمأ 


في لهجة قبيلة 


الكزهوسا الافريقية فيقولون: "عندما بزغ الفجر كنا ننظر من خلال عيني البارهة. 1 


قملي ٠‏ لدليام, 


يرفض الابتزاز 
قال الشاري للمزارع بعد وزن الجود المعباً اي من الخيش: ”لقن حسمنا وزن 


الاكياس من القيمة لائنا ندفع ثمن 


ثمن الجور فقط 


وعلى الاثر اخذ المزارع يفرغ الجوز من الاكياس في ارض المتجر. فهشف به الشاري: 
"ماذ! تفعل؟" اجاب المزارع: "انك لم تشتر الاكياس لذلك سآخذها معي." ثم تابع 


تفريغ الجوز بكل هدوء. : 
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سمه 


النظارة يشاهدون لوحة بورباكي . 
تخت: الضباط الفرنسيون 
والسويسريون ينظمون اعتقال 
المنود الفرنسيين. 


00 كان روجر هاليت يعدو وثيدة حول 


0 بها متنزه الكسندرا في باث ببريطانياء 
١‏ ( صبيحة ذات صيف رائق عام رول ال 
شراءى له اند بين جنبات أهد المناظر 


سٍِ و و الأكثر فثنة في العالم. من هذه البقعة 
المرتفعة قيض له ان يشاهد منظراً بديعاً 


جد 0 
للح _ للمدينة بأسرهاء درة التخطيط المدني 


المخدث في القرن الثامن عشرء اضافة 
9 بر ١‏ الى المدرّج المسرحي الطبيعي من 
ٍ ( الروابي المشجرة المحيطة بها. وحهدث 
نفسة: الا يسعني ان اشاطر العالم بهجة 
2 © هذا المشهد؟ 


له أن هاليت الاختصاضصي بالمنظرة 


تعون اليها الحياة التلال كصور خلفية. لكن هذا الأمر 


معععس!ا قووالمافدامعه عأومماموقكا 510 


المختار 


مختلف؛ فلبلوغ التأكير الذي ينشدن؛ 
عليه ان يصور المشهد في دائرة كاملة من 
درجة تعائق المتفرج. كما طوقه مهر 
العدو الدائري في باث. 

اما اليوم فان "منظر هاليت 
العمومي:" وهي لوحة زيتية على قماش 
مساحتها 7٠١‏ مترآً مربعاً وتؤلف دائرة 
قطرها مترةآ» موجودة في بناء مستدير 
خاص تعلوه قبة في لندن. وبفية مشاهدة 
هذه اللوحة ينبغي ان ترتقي سلمة من 
الأسفل نحو منصة للرؤية وسط الدائرة 
التي تبدو كسلة من قضبان الصفصاف» 
معلقة بمنطاد هواء ساخن. 

والواقع ان هاليت قد شرع في العمل 
على مشروعه التصويري في منطاد 
مماثل. وبما أن المنظر من ممر العدو 
تعترضة الاشجارء فقد استأجر هاليت 
منطاد هواء ساخن في ١5‏ اكتثوبر 
(ششرين الآول) ١547‏ مرتفعاً على علو 
0 متراً فوق متنزه الكسندرا لالتقاط 
صور فوتوغرافية عن المنطقة بأكملها. 
وقد استعمل هذه الصور في رسم 
على لوحة قماش بطول ٠١‏ مثراً وارتفاع 
سثة أمتار. وكي يجمع المال للوحة ومواد 
الرسمء؛ أصدر حصصاً في المشروع. وكان 
كل من يدفع 06١‏ جنيه يظهر رسمه في 
اللوحة رانياآً من المتنزه إلى المنطاد. 

غير أن هاليت لو يدرك ان فكرة رسم 
منظر عمومي ترقى الى نحو 5٠٠‏ سنة 
فالايمحاء الأول المسجل كان من حظ 
ايرلندي اسمه روبرت باركرء عمد عام 
17 إلى الحصول على براءة امتياز 
"'للوحة بلا حدود." وقد عرضت أحدى 
لف 


أكتوبر 
لوهاته واسمها "مرأى للندن" في المدينة 
داخل مبنى شيد خصيصا لها عام 5 (؛ 
وغدت اللوحة مثالا يحتذى لمثات من 
اللوخات التي اعقبتها في عشرات 
السنين التالية حول مواضيع متعددة. 

ارئقي المتفرج المكان من اسفلة؛ 
والفى نفسه فجأة في بناء مسقوف مطل 
على رسم منظر طبيعيء كاد ان يقسم 
أنذء لشدة واقعيثة):» يجد نفسه في 
البنغال أول جبال الالب أو حيثما اختار 
الفنان أن يصطحبه. 

اغتنم توماس هورنر فرص ترميم 
احدى الكاتدرائيات في لندن في 
عشريئات القرن التاسع عشرء فتسلق 
سقالة العمال في اعلى القبة لاكمال 
رؤيته الدائكرية الباهرة للمدينة. واصبحمت 
لوحته محط الأنظارء الم بني أحد مصاعد 
الركاب الأول في العالم ناقلاً النظارة 


المتشوفين الى قلب لوحة المنظر 


هذه القطع الفنية كانت متيسرة للقلة 
المحظية. وفي وسع اهالي لندن الآن ان 
يزوروا بومبيي أو أعاجيب الطبيعة 
كشلالات نياغارا» من دون مغادرة المدينة. 
أو أن بشهدوا حدثآ تاريخيآ مهما بعد 
بضعة اشهر من وقوعد؛ بدقة في تبيان 
التفاصيل مثلما في لوحة "معركة النيل" 
التي حظيت باعجاب القائد الظافر فيها 
اللورد نلسون. 


الى باريسش - وسرعان ما عمت 
الحماسة للوحات المناظر العمومية بحر 
المانش. وفي 2١191‏ وفد روبرت فلتون 
مخترع السفينة البخارية الى باريس 
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محاولاً إخارة اهتمام بونابرت» الأمبراطور 
المقبل الذي كان مهتماً هو الآخر؛ بأحدث 
مخترعاثه: الفواصة. وحين رفضت فكرته» 
اضحى معني بلوحات المناظر العمومية: 
وعهد الى آخرين في رسم مشهد لباريس 
اتم عام 1!59(. 

وفي نهاية القرن التاسع عشرء كان 
لباريس ١‏ لوحة مختلفة عن المناظر 
العمومية2» كل منهأ في مبنى متميز 
دائري أو مثمن الأضلاع. في هذه الاثناء 
برزت لوحات أخر في كبرى حواضر اوروبا 
وامريكا واليابان واوستراليا. وبعد 
اجتذاب تلك اللوحات لجمهورها في مكان 
ما كانت تجمع وتنقل إلى مكان آخر. 


تفصيل من لوحة معركه واترنو. 


مماءفندللا أه ملتاق8 هذ©ا كو ووومرممقط أن لإوعاتناه© /ا” 


لوحات تأسر الالباب 


وفي الايام الغابرة كان الرسامون 
يعملون: في الغالب» بمفردهم. ولكن ما 
لبث ان تبين أن عمل المجموعة اسرع 
انجازآ. ذلك» ان اللوحة كانت تقسم 
مريعات:» ويقف الفنان الأصيل وسط 
محترف ضخم وفي يده مضخم للصوت». 
معطيآ أوامره نبرآ لحشد من الاتباع 
يتحركون حول القماشات الكبيرة على 
سقالات نقالة. 

وازداد عدد افراد المجموعات إلى 
عشرين شخصاً أو اكثرء يختص كل منهم 
بجائب من جوانب الفن: الجياد» 
التآثيرات الجويةء النبرات العسكرية. 
وهذا الجانب الأخير كان بالغ الأهمية اذ 


ان لوحة عن معركة تجتذب رجالا حاربوا 


حتى زر واحد فيها والا تعرض لبلية. 

وثمة اختصاصيون بصوغ الاشكال 
وطلائها وبالأشياء الثلاتية الأبعاد كذلك» 
مشكلين صورة "الديوراما" التي ينظر 
إليها من فتحة صغيرة:؛ وقد وضعت في 


' اسفل لوحة القماش لثلا يدرك النظارة 
. مكان تحول الأبعاد الثلاثة إلى بعدين. 


ولم يضْنٌ بجهد لاحداث أقصى تأثير 


واقعي. ففي احدى اللوحات عرض الفنان 


عربة قطار على قضبان السكة أمام 
اللوحة. وعند عرض أخرىء» كانت منصة 
مشاهدة معارك البحر تتقذف وتتمايل 
كظهر السفينة؛ حتى ان بعض النظارة من 
اهل باريس اصابهم دوار البحر أذ رنوا 
إلى احدى اللوحات. 


الانحطاط - بعد منقلب القرن بوقت 
وجيز, تداعت فجة هذه الصناعة الرائعة. 


المختار أكتوبر 


والسبب هو اختراع اوغست ولوي لوميير 
الصورة المتمركة. وما ان شاهدت العامة 
فيلمآ بخاصية الحركة فيه المتي تحاكي 
الكائنات الحية» حتى رغبوا عن لوحات 
المناظر العمومية. وثتمت مراكمة اللوحات 
واحدة تلو أخرى» واطراحها جانبآء أو 
ابقاؤها تتعطن في المستودعات 
والعليات. 

وفي منتصف القرن العشرينء؛ لم يتبق 
سوى ١0‏ لوحة قائمة؛ ومعظمها في حال 
يرثى لها. وكان مآلها التفتت تدريجآ لو 
لم يصر بعض المتحمسين على صون 
مخلفات الماضي تلك. 

لقد شهد ربع القرن الماضي فورة في 
لوحات المناظر العمومية» اذ رمم قديمها 
واعيد طلاء حديثها . ولشد ما طرب أهالي 
مدينة تان السويسرية ذات المناظر 
الطبيعية الخلابة عند اكتشاف لوحة 
تصورهم مخزونة في مبنى عتيق. هذه 
اللوهة المرسومة بين عامي ١/8١7‏ 
وغ1ء اعدت في الأصل كملصق اعلاني 
عن المدينة. وقد رسم فيقا كل تفصيل 
عن كان وجوارها بمحبة. ويظهر فيها 
المزارعون وافدين من الارياف وأهالي 
البلدة بهندامهم الحسن يطوفون:ء والتجار 

واللوحة المرقمة بجهد عام /2010 
معلقة الآن في علية مستديرة شيدت 
خصيصا من أجلها في أحد متنزجهات ثان؛ 
وهي أقدم اللوحات الباقية في العالم 
واأكثرها سحراً. 


الانبعارث - تشهد لوحات المناظر 
الوطنية والعسكرية انبعاثة. و 


ابان تلك المعركة العظيمة قاد فيها 
المشير ناي سرية فرسانه إلى حتفها في 
درب سانئكن. وفي انسبروك لوحة "معركة 
جبل ايسل" التي حارب فيها بطل 
التيرول آندرياس هوفر ضد الفرنسيين, < 

وفي بولونيا رسم الفنان جان ستايكا 
المتحمس لوطنه لوحة منظر عمومي عام 
4 لبلدة لمبرغ النمسوية - المجرية 
آنذاك. وعندما تفير اسمها إلى "لواو" 
البولونية عام ١9١‏ غدت اللوحة مزارآ 
وطنياً. وفي 550١ء‏ اصبح اسم البلدة 
"لفيف" السوفييتية. وقد جازف 
الوطنيون البولونيون بحياتهم في تهريب 


ا ْ كوشيوسكو يقود جيشه ضد الروس 
ففي واترلو (من اللوحة الموجودة في فروكلاف» في بولونيا ) . 


18 كط ,وأقصهاهه الاكلتقما 
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الحزمة الكبيرة للوحة عبر دمار الحرب الى 
فروكلاف: أو بريسلاف سابقآ » حيث أعيد 
ترميمها. وبعد سنئوات هن المفاوضات 
السرية» عرضت اللوحة للنظارة مرة اخرى 
مخاطبة قلوب اهالي بولونئيا من دون 
وسيط. وموضوعها: انتصار بولوني أحرزه 
جيش كوسيوسكو الفلاحي عام ١1/18‏ على 
امروس الغزاة. 

وعلى بعد آلاف الكيلومترات في بغداد», 
أزاهت الحكومة العراقية الستار تحت 
"شعار الكبرياء القومي". عن لوحة كبيرة 
رسمت عام ١9577‏ تحتشد فيها السيوف 
القصيرة البراقة والرابات الخفاقة» ورجال 
الصحاري والفيلة» هعبرة عن واقعة 
القادسية التي انقصر فيها العرب على 
الفرس عام 5179" بعد الميلاد. 

غير ان لوحة الحرب ذات الوقع الأكبر 
في النفس هموجودة في لوسيرن بسويسرا؛ 
اثناء الحرب الفرنسية - البروسية في 
«اما - (لامكء وهو الرسام السويسري 
ادوارد كاسثري» هزيمة الجيش الفرنسي 
على ايدي القوات الألمانية القاهرة في 
الألزاس الجنوبية. واف سدت عليه سبل 
التراجع» اندفع الجيش الفرنسي عبر 
الحدود ليحتجز في سويسرا. ان لوهة 
كاستري المسماة: "لوحة بورباكي" هي 
نظرة جامدة الانفعال إلى سوء حال 
الجيش المدهور» بارتباك جنوده وتضعضع 
معنوياتهم وضعفهم من الجوع. 


لوماتك تأاسر الالباب 


ولعل لوحات المشاهد العمومية 
الماضية الاكثر شيوعة ليست مناظر 
الأراضي النائية أو الاهداث الجسام بل 
تلك التي تبدي العالم الحقيقي من 
حولنا . واحداها منظر لسالزبورغ بالنمساء 
معلقة اليوم في المدينة نفسها. وأخرى 
رسمها قبل عشر سنين هولندي يقطن . 
منطقة "آليس سبرينفز" الواقعة وسط 
السلاسل الجبلية أالوعرة في مناطق 
النمسا الناكية. 

واحدى اللوحات المصونة في هيدي 
بهولنداء تصور شاطىء شيفينتفن الذي 
يبعد بضعة كيلومترات غرباً» كما يبدو من 
كثيب رملء رأسمها الهولندي هندريك 
فيليم فرداغ» حاذق اتقن تصوير ضوء 
شاطىء البحر ذي البصيص. وقد ساق 
النظارة لما ينيف عن القرن» الى عالم 
يأسر اللب حيث يبدو الزمان متجمداً عند 
العام .١84(‏ السيدات في اللوحة 
يغطسن بحذر في البحرء في اكواخ 
للسباحة: فيما الفرسان الهولنديون. 
يجرون مناوراتهم على الرمال. 

يجد النظارة انفسهم في مشهد 
شاطىء احلامهم حيث لا تلوث أو قوارب 
آلية او اطفال او حشرات. وثمة رائحة 
طارجة للملح تنبعث من الرمل الحمقيقي 
المكدس بانتظام هممازجاآ اسفل اللوحة. 

لا عجب أذ ان ترى عند مخرج الجبئى 
الصفير في سيزسترات2 الذي يؤوتي 
اللوحة؛ الناس وهم يبتسمون. 

روبرت فرنيك س 


الادب القصصي الهادف الى الإمتاع يجب ان يداني الحقيقة مقدار المستطاع. 
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الدقل المدروي) يذكر بهذة الجديفة اندرجات وهو في نصف المسافة. الى يدئو 
القائوة قلى شاطى؟ من الجسر الكبير. اذا ما كان غشاشآء 
ذات مساءء تنتشر فيه صفائح التجفيف» 
فهو ليس كذلك بعد. بهاء الفجر الشتوي 
يتفتع على الماء؛ فيما يعدو كيف وثيدآً 
على طول الممشى. 


ع7 بلزواة ,(1984 ,29 اععمالة) هوه؟5 ومزاامظ جرم لممدمعلمهت ,دأمماة مك برط 1984 اجو أءلزمه6 و9 


عند جسر الميناء يلحق كيف برجال 
الاعمال السائرين. في سرعة وهمة, 
حاملين حقائبهم2» تميزهم شواربهم 
المتماثلة. ويدركه رياضيون ضخام 
الاجسام يضعون عصابات العرق ويرتدون 
القيهصان ذات الشعارات. التلاميذ 
المثاليون» تتدلى حقاثبهم المدرسية 
فيما هم يتلكؤون ببطء متجهين نحو 
مدارسهم. وتهتكف عجوز من معطفها 
الواقي من المطر؛ وبلكنة ايرلندية: "يا 
لروعة مرأى الشمس ثانية". 

إلى الأمام تآخذ ابراج المدينة 
باللمعان. واكف يصل كيف إلى مكتيةء 
يشعر كأنه لم يحتس شراباً في حياتهة. 
وعندما يلتفت إلى الوراء مشاهداً 
العبارات المسرعة» والسطوح البيض لدار 
الاوبرا في سيدنيء» والشمس البازغة, 
والمياه تحوطها الأرض الخضراء؛ يغبط 
نفسه بصمتء كعادته كل صباحء: على 
حسن طالعة لأنة ولد في اوستراليا. 

المدينة ألتي يعرضها كيف بنظره 
مجمّع لتلك الحال. فاوستراليا برمتهاء 
تاريخآً وخصائص وسمعة ووضعآاء تجد 
مثالها المصغر في هذه البقعة المخصوصة 
من كتئلة الأرض الكبيرة» حيث تقوم 
سيدني قرب مينائها على الزقاق 
البحري. واذ يتفكر العالم باوسترالياء 
فانه يذكر ذلك الجسر ودار الاوبرا تلك 
وذاك الميناء. واذ يفتكر العالم 
باوسترالي» يخطر له كيف مثلا. 


مجتمع حضاري - المجتمع الاوسترالي 
مديني على نحو طاغ؛ وسيدني هي موطن 
حياة الحضر في اوستراليا. ولكن لها 
رف 


ماوق مم88 موهصا عطل ب معمريوز هزوم : 


حضور عاصمي فعلي أيضآ. ان حي الاعمال 
المتألق يشعرنا بأنه متناغم تمامآ مع 
سلسلة دورة المال في وول ستريت ولندن 
وزوريخ وهونغ كونغ. وعلى رغم ذلك فإن 
مكانة سيدني التي لا تجارى» تكمن في 
طابعها الاوسترالي الخاص. 

ضواحيهاء في احسن الأحوال: عادية 
وهناك الحديد المطرق والشوارع 
المتشابكة. مركزها التجاري جميل الا انه 
غير استثناثي. وليس فيها مجموعات 
انيقة من التخطيط المدني» وقد عمدت» 
من دون اثقان؛ إلى الحط من مرتبة القسم 
المواجه للبهر على جون سيدني بتشويهه 
بهد سكة حديد وشق طريق للنقل السريع 
عبره. غير أن سيدني هي احدى المدن 
الأجمل في العالم. ذلك الميناء المتعرج 
المنزويء ذو الجزرء كثير الشجر المتلف, 
يذكرنا بان سيدني قائمة على شاطىء 
جريرة لا مثيل له على سطح الأرض. 

والتجربة الفاثقة لمسافر يزور سيدني» 
مارآ ببقعة تدعى "مقعد السيدة 
ماكواري" عبر شبكة من المتنزهات 
والجنائكن الرائعة إلى جانب الميناء. ان 
المنظر الطبيعي المتزحزح حول الخط 
المحيط بالمثتنزهة يبدو خيالا لا واقعاً) 
فالمياه في كل مكانء والسفن الحربية 
كابية اللون راسية على ارصفتثهاء 
ونظرات عجلى تلمح مستوطنات تشيهة 
"الريفييرا":2 وقلعة راثفة في جنينة؛ 
يقطعها مرور العبارات. 

واذ قطوف حول الموضع: تلقى أسراً في 
نزهة على العشب فيما ينقب طائر 

رف 


المختار 
أبو منجل متفرداً في صندوق قمامة. بغتة 


تبسط دار الاوبرا جناحيها البيضاوين في 
اشعة الشمسء خفافاآً كطائر مائي لا 
يرتاب فين ومن فوقها جسر الميناء 
الضخم. 

هذان البناءان (الجسر والدار) لا 
ينسيان: احدهما مترسخ بقوة في القعر, 
والآشر يصبو إلى الارتفاع والسباحة في 
الهواء. وهما يمثلان طبيعة هذه المدينة 
على نحو يجاوز الجماليات. 

وقد أضيف إلى اهالي سيدني الأصلية 
من الأوستراليين الانكليز»ء جماعات 
مختلفة الأعراق» مما جعل الجدينة مزيجاً 
مذهلًاً من المفتبط بنفسه الواثق بهاء 
والملقي رحله موقتآ؛ والراسخ» وذلك الذي 
لا يمكن ردذ. 


ذات يوم كانت . .. - ذات يوم كانت 
سيدني نسيحج. وحدها. أما الآن ففيها 
روائح واشارات إلى اماكن اجنبية. 
ولطالما تذكرنا ياستوكهولم. فمكانة 
سيدني في الجنوب هي نفسها موقع 
استوكهولم للشمال. ونور هذا الرقاق 
البحري الجنوبي يشاكل نور بحر البلطيق, 
وفي اوقات اخر توحي لي سيدني بمكان 
ها وسط اوروباً: صبيحة يوم سبت في 


الضاحية الفخمة من خليج دابل» مثلاء 


حيث يحتشد المهاجرون في مقاهي 
الرصيف: وهم يتحدثون اللغة الروريتانية 
بصوت عال. 

وثمة اعداد من اللبنانيين واليونانيين 
والفيلبينيين والأندونيسيين. ويعلن 
النادي الاسباني عن نفسه بصورة 
لدون كيشوت وسانشو بانزا يطوفان 
7 


أكتوبر 
راكبين ارجاء اوستراليا الذهبية. وتزدهر 
"تشاينا تاون" في سيدني باستثمارات 
من هونغ كونغ. ويبدو أن المذاق الصيني 
لمر بج غريب من الاطعمة:» قد سرت عدوأة 
إلى فن الطبخ برمته. فغدا من المحتمل 
ان تقدم مطاعم "اوسي" الزرق القرم 
بالزيدة ساخناً؛ وحساء الليمون مع حبات 
الخردل طافية على سطحة. 

غير أن امثال كيف لا يزالون هم 
الغالبية. لقد زادت الهجرة دماكة سيدنى 
وجعلتها اكثر استرخاء وزيئتها بالانوار, 
لكنها جاءت متأخرة فلم يحل المهاجرون. 
محل العرق الأصلي للسكان. منذ خمسين 
عامآ كان 914 في المئة من اهالي 
اوستراليا انكليزاً. هؤلاء هم الأوستراليون 
القدامىء: وما زالت لهم الصبغة الانسانية 
الخاصة. 
اللغة تصنع الانسان والمدينة. ان 


المواطن في سيدنيء اذا ما جرد من لغته: 


تحسيه اسكندينافياً أو من سكان 
كاليفورنياء او أنكليزياآً. أما بلفته التي 
يتحدثها: فإن مهاجراً من الجيل الثاني لا , 
يخطثها. ويكشف الحهسيس والعبث في 
لغة اهالي سيدني سجية المحافظة 


جنة المهاجرين - يؤرح ماضي سيدني 
بوفود المساجين الإنكليز الأول. و 

انتهى في الخمسينات من هذا القرن 
برسو جماعي للمهاجرين الاورؤوبيين» 
الذين نزلوا الى البر بعد اذونات المرور 
التي دعمتها :الحكومة لتحويل اوستراليا 
من الاستعمار نتصف المحرر الى عالمية 
في الممحيط الهادي. آنذاك نمت 


ا 


“مستعمرة المجرمين" الى مدينة ذات 
صفات شهيرة لكنها مستقبحة على نحو 
ما؛ ومفرطة في العصبية الوطنية إلى 
درجة مضحكةء وفيها صفوة من الملكيين 
الرعاع والمتأبهة, ويد عاملة بلغ من 
قوتها ان النقابات خارج البلاد سمتها 
"فردوس العامل." 

في ما مضى» كانت اي عقيلة من 
سيدني أهل لمركرها بيد علية القوم, 
تنبجح بصلتها بشريف "مادكاسل" 
الانكليزي» فيما الطبقة العاملة في 
سيدني تزدري الأشراف وهي مناضلة 
كالاير لنديين» كما يجدر بطبقة عاملة لها 
كرامثها . 

اما اليومء فقد توارى ذلك المجتمع 
إلى حد بعيدء لكن على نحو ذي شأن» ينبع 
من اوستراليا القديمة حس. سيدني 
بالنظام وصدق المعاملة. والقيم القديمة 
ككرم النفس وآداب السلوك لا كزال 
موجودة الى درجة تلفت الأنظار. 
والاوستراليون»: كأهل المدن حيتما وجدواء 
يشكون جرعين حوادث الجريمة وقيادة 
السكارى للسيارات. غير ان سيدني» 
بغالبية المقاييس» معدنها كالذهب. 
والشوارع آمن من مثيلاتهاء وحركة المرور 
فيها رزانة: كما ان المارة السادرين يبدو 

هذه مواريث تستند الى الديموقراطية 
البرلمانية وقانون العرف والعادة. وبقاؤها 
مدين لقوتها؛ اذ ان ما اصطخب حولها في 
العقود الثلاثة الأخيرة هو ثورة اجتماعية 
بكل صورها. 

لقد غدت سيدني مدينة مغايرة: 
بطرازها وطموحها ومحافظتها وذوقها . 


منذ جيل مضى كان لولب روح الشعب في 
سيدني: ذكرى التضحيات التي بذلها 
رجالها في الحروب العالميةء ان حاربوا من 
أجل قضية موهومة نائية: لكن ولاءهم 
للتاج والعلم والامبراطورية جعلها تبدو 
حقيقية محركة للنفوس. وقد زرت ثانية 
النصب التذكاري للحرب في "هايدبارك "2 
فألفيت جاذبيته المريعة خامدة وبدا ان 
الناس في هايدبارك يعرضون عنه. 


حياف رائعة - في سيدني لا تلقى فقرآ 
مدقعآ إلا لماماآ. أما سياسيا: فالشعب حر 
كالهواء: وهو طليق اجتماعيآ كأي شعب 
آخر على وجه البسيطة: الطقس عندهم 
امنية تشتاق اليهاء وعلى رغم أنهم 
يتشكون متبرمين من الركودء إلا انهم» 
بالمقاييس الدولية: يحيون حياة رائعة. 

فلمن أرثي اذآ؟ السؤال أعيى سكان 
سيدنيء اذ انهم لا يعرفون احداً يرثى له. 
ويجيبون احيانآ بالقاء نكات عن لاعبي 
كرة قدم فاشلين أو نجم آفل. في 
النهاية: يخطر في بال معظمهم ان علي 
التفكر بالسكان الأصليين. فبعضص 
الأوستراليين يعتبرون اهل البلاد 
الأصليين معرة؛ وآخرون يعدونهم ألمآ في 
العنق لا غير. لكن الغالبية ترثي لحالهم. 

لم تبن اوستراليا على. الرفق أو 
المثالية. فأسلافها هم من المساجيين 
وليسوا حجاجةء وتظل سيدني أقسى مما 
تبدو. وهي ليست مدينة وجدانية:» والرفق 
فيها من جانب واهحد. وثمة وجه لسيدني 
يتجلى بين النسوة خاصة؛ ويبدو للنظرة 
الأولى صريحاً يركن إليه. ولكن اذ يتفرس 
فيه المرء بعناية تتكشف له الوضاعة 
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والمكر مستترين. وأسر في نفسي على 
نحو خيالي: انها خلال موروثة قطعآ عن 
البطغش في مستعيرات الاجرام. 

ومن وراء المظهر البهيج لصذه 
المدينةء تحدث امور اشد قسوة. فثمة 


لها لعاب الصحافة. وها هي اللجان 
الملكية تحقق في الاعمال غير اللائقة. 
وقي هذا المجتمع الداعي الى المساواة 
الأذرع الني تمتد إلى كل شق مما 
يشعرك بانك مهما فعلتء تزيد الاثرياء 
الاوستراليين ثراء. 

المهاجرون يقولون ان لهجتك القديمة 
الفظة تنم عن تعصب مريع» وهم يقولون 
لي الآن إن اي لكنة اجنبية تقابل بزجر 
واساءة وليس اللكنة الأوروبية وحدها. 
والفكاهة الأثيرة في سيدني هي هذه 
صضغير؟ بأن تعطيه عملا كبيرا؟ 
وتنتظر...". 

وحتى اليومء وبعد مرور قرنين على 
الحادث» فإن عرق الأصل السيىء باد في 
سيدني. واذا ما رغبت في رؤيتد؛ اقصد 


"العقار" بعد ظهر زات احدء عندما يجد 


خطباء سيدني المفوهون متنفسآً 
لأقوالهم المأثورة من منصاتهم» أو يفرج 
المماحكون عن اعتراضاتهم. في معظم 
البلدان تستهويني ميادين التعبير الحر 
فهي ثرية بحكايا المتشردين وغرابة 
الأطوارء وبالحكمة احيانآ. لكن جاهناء 
حرية الكلام صليقة بفحشء تنفث الفل 
فظآء فيها تعصب للجنس وبذاءة لسان. 
والجدال فيه اكراه والفكاهة ممجوجة:؛ ومن 
ب 


أكتوبر 
حول المنصات شخص فظيع ذو قصد 
اسكاث كل متحدث: بجواب مفحو جلف. 


اوسترائيا الاوسترالية - على مبعدة 
من غرب سيدفي نرى مخطط الجبال - 
الزرقاء. ومن خلفهاء وراء "اورانج" 2 
و"دابو" يبد خواء اوستراليا غير 
المتصور. والمخواء جزء من حال الاشياء فى 
اوسترالياء منطلقة من الفقر ومتغلفلة 
إلى عمق سيدني نفسهاء مما يمنح 
المدينة شعورآ يسكنه الذهول. 
الأشجار دانية وبقاع الخضرة المنتشرة 
في كل مكان تجعل هذه الحاضرة تشعر 
باحساس الدخيل في أرض يباب. والناس 
ينتقلون يومياآً إلى سيدني من ريف هو 
دغل بكر. وعند اطراف حدود الحاضرة, 
صعدآً إلى نهر هوكسبري: جماعات لا 
يمكن بلوغها عبر الطرق وحيث ينطلق 
البريد إلبها كل يوم عدا الاحد على عبارة 
مجقجقة تتمسس طريقها عبر الخلجان 
الصفيرة والقنواتء: بين الاحراج حيث 
يثب حيوان الكنفرء وفي داخل الدغل 
حيث يجتر دب الشجرء وتفرغ حمولتها؛ 
على أرصفة آيلة المى السقوط في قرى 
تنتشر فيها الأكواخ الحقيرة والبيوت 
ذات الطبقة الواحدة: وابراج سيدني 
المبردة لا تغيب عن النظر. 
ملطف. قد تثير المشاعر ولكن ليس إلى ؛ 
في شوارعهاء أو يطرب لايقاع مكانها. 
وجوهها عند الرقادى, ليست فقاسية أو 
لطيفة» بل خلو من كل تعبير. 
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وقلما يبدو الناس مندهشين في 
سيدني: وهم لذلك نادرآ ما يثيرون 
الدهشة. وعلى رغم انه من المعجب وجود 
هذا المكان البديع ها جنا؛ فإن حاضرة 
ثامة مثلها على شفير المجهول» لا تترك 
انطباعآً في النفس كمثيلاتها من 
الاعاجيب المدنية» بأنها قد انشقت على 
نحو لا يمكن وصفهد. 


ومع ان شباب الموضة في سيدني ‏ 


منصرفون إلى التحليق في الطائرات 
البحرية» وتناول. الفداء في مطاعم 
الضواحي» أو تنظيم حفلات اعياد الميلاد؛ 
فسيدني ليست مدينة الاستهلاك الملفت 
للانقباه. فبالفو الثراء فيها غير بادين 
للعيان؛ وحتى اذا ما كانوا في اوروبا أو 
كاليفورنيا» أو يعيشون في بيوت ريفية 
مشيدة على 0١‏ ألف هكتثار من الأرياف 


سيدني 


في مكان ما على الهضاب - كل ذلك 
يكسو المدينة سيماء الثبات الهادىء. 
وتبدو فكرة الانهيار الاقتصادي» أو 
الثورة» محالة. 
هذا المكان المفتقر إلى كوارث العالم» 
اخاله قد بلغ درجة الاشباع. قد يغدو اكثر 
غنى على الأرجحء: واكثر آسيوية حتماء 
لكن من الوجهة الجماعية وبصورة مغيبة 
عن الفهمء فإن عظامي تخبرني أني 
اشاهد سيدني في طورها النهائي اي 
اوستراليا الخالصة. قد تزيد بضع ابنية 
شامخة هناء أو ضاحية اضافية هناك؛ أو 
"تشاينا تاون" اكثر ضجة: هكذا ستبقى 
سيدني دوما . 
لا شك في ان قلة من المدن قد بلغت 
درجة الاشباع السارة هذة. 
جان موريس » 
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نجار ببن السماء والارض 
كان زوجي النجار يعمل وحيدآ في إصلاح برج عمارة كبيرة في مدينتنا تقع على تئلة 
مرتشعة وفحاة عصفت الريك يعنفه كاوتحت سلية الى الحفنيض . فلم يستبد به القلق 


كثيراً بل خطط لكي يلوح للعابرين 


طلبا للمساعدة. 


وغندما عاد الى المنزل اخبرني انه بعد ساعتين قرر ان يجازف بالنزؤل مستعيناً بكبل 
واقية من الصواعق. فسألته وقد اخذ الخوف مني كل مأخذ: "ألم يرك احد فوق البرج؟” 


"'بلى, بالطبع 


- اجاب مرددا عدة اسماء مألوفة - عندنا كثير من الاصدقاء في 


المدينة. فكلهم ردوا على تلويحي بتلويح مماثل!" 


ف.ج.ك. 


مطر الرجال ومطر النساء 


في يوم ممطر؛ سأل زميل اخي الطالب هل يرى اي امرأة تتجه الى حيث يقصد حتى 
يقاسمها مظلته . وعندما سأله اخي عن السبب أبرز مظلة فاقعة الالوان ومزينة بالزهور 


وقال: "حتى لا يظن احد أنها مظلني! " 
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الزوجان المرتديان لباسآً رسميآ 
يبسطان سجادة شرقية على العشب في 
متنزه. "غرانت" في شيكاغو بولاية 
ابلينوي. ويعدان المائدة بفطاء الكتان 
والفضيات والاواني الصينية؛ ثم يوقدان 
مشواة الفحم. وإلى جانبهماء في ارض 
مفروزة مساحتها تسعة أمتار مريعةق 
ميكانيكي سيارات في ثياب جينز زرقاء: 
وبقربه بائع بوليصات تأمين في قميصه 
الرياضي وبنطاله الاسفع: يقول ممازحآ 
انه "الاستاذ الاكبر" في فن الطهي عند 
فناء الدار. 

هؤلاء الشواة المتحمسون يرفدهم 5٠٠+‏ 
منافس في مسابقة "مهرجان الاضلاع" 
التي ابتكرها مايك رويكو الصحافي كاتب 
العمود في جريدة "شيكاغو تريبيون" 
بشيكاغو. ويشرف عليها الآن كاتبا عمود 
الاقاويل في الصحيفة ذاتها. ان امنية 


المصفصرهظ عبقالا 6 ملمطم لمباميواعةظ قلا 
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المتنافسين هي احراز "الجائزة الأولى" 
عن افضل شي للأضلاع. ورويكو نفسه 
انسحب من المسابقة اذ لم يتمكن من 
التخلي عن خاروف نشأه خصيصآ لحفل 
الشواء. لكن القواعد التي ارساها ما 
زالت ساكدة؛ وأهمها: "لا شواء لأضلاع 
البقر او الجياد؛ أو القطط الضالة) أو 
الكلاب؛ أو الحمام او الماعزء او الازواج 
السابقين! " 

لقد غدا الطهي في العراء ألهية جديدة 
في امريكا. والشواة البالغ عددهم 7»” 
مليونآ» في حوزتهم اليوم نحو ٠٠١‏ مليون 
مشواة. وهم يوقدون في ذكرى الاستقلال 
كل عام ٠١0‏ مليار قالب من دقيق الفهم 
الحجري. وفي الواقع فان الامريكيين 
يضرمون النار ما ينيف على مليار مرة 
سنويآء فيغدو الشواء بذلك التسلية 
الاكثر شيوعاً. 

طريقة الطبخ هذه الأقدم في العالم 
شائعة في ارجاء المعمورةء غير ان 
الولايات المتحدة» من دون شك؛ قد قاربت 


الكمال في هذا الفن الخاض من الطهي. ' 


البداية - بدأت هذه التجارة الرابحة 
حديثا ام (50() حين سكم جورج 
ستيفن شي شرائح اللحم على مجامر 
مفتوحة غير فعالة 00 كانت حامية 
في الفالبء واذ كان موظفاً لدى "مؤسسة 
الأخوين ويبر" لصنع الاشياء المعدنية؛ 
فقد ضم لوحين من المعدن كل منهما 
بحجم الطبلة2. مشكلا مشواة مفطاة. 
فأفضى ذلك إلى منع احتدام !ا 
وانعكاس الحرارة» مما أعان على الطهي. 
وقد بلغ من نجاح هذه الأداة الواقية من 
م 


أكتوبر 
أحوال الجوء أن اشترى ستيفن مؤسسة 
ويبر وأصبح صانع "مسخن ويبر" - وبدأ 
تاريخ الشي. 

أما اليوم فقد أصبحت وجبات الشواء 
التي تؤكل في النزهات: ظاهرة اجتماعية 
تسعف الضيوف وافراد العائلة؛ اولكك 5 
الذين لم يمدوا يدآ في جو المطبخ 


الحبيس. 
ان المفسخنئنات والطباخات المقطاة هي 
أشيع أدوات الشواء اطلاقاً؛ إلا أن 


المداخن الماثية التي يقارب مذاقها طعم 


الشواء الجنوبي المدخن2 فآخذة في 
الانتشار. 


والمشاوي على الفاز الطبيعي ذائعة 
ايضآ. والواحها المقفصة مخططة بقوالب 
خرفية بمكن اعادة استعمالها؛ او 
مصنوعة من صخور بركانية طبيعية. 
وتقوم هذه ببث الحرارة من سمامات الغاز 
فتطهو الطعام. 

وبعض سكان جنوب امريكا من ذوي 
الخبرة» لا يستعملون الفحم الحجري ولا 
الغازء بل الخشب. ويعرض أحد أصحاب , 
المصائنع حفرة مدخن ذات شعار 55 
على شكل ولاية تكساس على علبة دخان 
بسعر ”5 آلاف دولار» عدا سعر الخشب. 

غير ان المادة الاثيرة المستعملة فهي 
قوالب من دقيق الفحم الحجري»؛ وهي 
فكرة صانع السيارات هنري فورد. الى 
ساءته الأكداس الضخمية من نشارة, 
الخشب المذرورة خارج منشرة خشب 
خاصة بالسيارات» فاستعمل فورد طريقة 
لتحويل كِسَّر الخشب فحمآ حجريآ؛ وقد 
كشف النقاب عن مصنع فورد للفحم 
الحمجري عام ١577‏ . ولا تزال طريقة فورد 


للا 


في تحويل النشارة فحماً حجرياً» مع بعض 
التعديلات: متبعة إلى اليوم. 


دور ألصلصة - ويصنف الشواة الصلصة 
في المرتبة الثانية بعد النارء كونها من 
أهم أسرار فن الشي؛ فيما يستبعدهاً 
مستعملو المشبكات كليآ في طرق 
طهوهم الأسرغ. ونصف الشواة يعدونها 
بأنفسهم. 

أما كيد ديفيس وهو شاو ذائع الصيت 
في ألغرب الاوسطء فإنه يؤخر اضافة 
الصلصة إلى الطعام. فهو يمعك التتبيل 
الجاف المبهر اولاء ثم يطهو اللحم حتى 
ينضج؟؛ وبمشح عليه صلصته السرية؛ ثم 
يلف اللحم في ورق معدني رقيق جداء 


وبطهوه لوقت وجيز. يقول ديفيس: 
"بالحرارة تنفذ نكجهة الصلصة إلى 


الطعاي." 
ان هوس امريكا بالمشاوي في العراء 


قد ألهم ادارات المطاعم أن تقتفي اثر . 


الأطعمة الساخنة. وقد روج الطباخون 
المحترفون استعمال كسر النباتات 
العاطرة كالتفاح والكرز والدراق والنغط 
(شجر كالمور) وشجر الجوز الأبيض 
والمسكيت؛: لإضفاء مذاق ‏ خاص على 
الطعام. وبعضى الطهاة يلقون بتوابل 


الشواء 


وحشائش خاصة كالصعتر البري والطرخون 
وحبق الراعي وإكليل الجبل: على الفهم 
المتوهج. وأحدث تغفييبر هو استعمال 
اغصان الكرمة من مختلف انواع العنب. 
ويزعم بعض الطهاة ان في وسعهم ان 
يكشفوا فورآ وبالتذوق نوع العنب 
المستعمل على الفهم. 

وبوجود هذا العدد الكبير من الطهاة 
الخلاقين: فلا عجب ان تجتاح امريكا 
مسابقات الشواء كمهرجان الاضلاع في 
شيكاغو»؛ مما بجعل المنافسة محتدمة. 
وثمة مباريات "طاس الشواء الكبيرة.". 
و"المسابقة القومية لطهي الضلع" وهي 
سنوية في كليفلاند بولاية اوهايو. هذه 
المسابقة الكبرى تبلغ ميزانيتها مليون 
دولارء وتقدم جائزة مقدارها 0" ألف دولار 

أما انا فتستهويني المآكل في الفناء 
خلف الدار» باستعمال صحون ورق تجعل 


الاطباق المتسخفة ذكرى غابرة. هذه 
الطقوس من توافد شباب الأنس, 


واجتماع شمل الاسرة والأصحاب» تكسب 
الطعام مذاقآاء وتفسح لبراعم التذوق 
الغضة فرصة لتزهر إلى جائب المصطلى 
حيث :وشيم الهو والسهرن 1 . 

جاك دنثون سكوت ه 


4 


مسد 
و 


ست بيت معها. شهادة! 
اهدى الي صدبيق لافتة صغيرة طُرّرتَ فيها الكنابة الآتية: "النساء الكسولات بيوتهن 
نظيفة." فعلقتها على جدار المطبخ آملة ان تبرر الفوضى وعدم الترتيب اللذين يخيّمان 
دائها على منزلي . وذات يوم قرأ اللافتة ابن الجيران ١"(‏ عاما) رلوك و حوله كم 
استدار نحوي وقال: "لا ريب انك شخص مهم حقا! " 


١00 اسرالك.‎ 
م١‎ 


ا 7 


ووم ب 
0 57 


3 


.انكذث حياتها واغالت 
وجهها. ألا ان ذلك لم 


كن سوى بذانة مهنتماا! 


عندما قرع الباب في منزل كاي فسبقها كلبها "كارا" الى الباب وزمجر.., 
نسبيت بعد الساعة العاشرة من ليل ١١‏ "من الطارق؟»" سألت كاى قلقة. لم" 
سبتمبر (ايئول) ١50‏ كانت هذه المرآة تسمع طلقة بندقية الخردق او تشاهد 
النيوزيلندية الجذابةء ابنة التاسعة وهج الانفجار عندما اصطدمت قرابة 1 
والعشرين2» تشاهد. التلفارز مع ثلاثئة خردقة من رصاص بلوح رجاجي ملون 
اصدقاء. فنهضت قائلة: "سأستقبله:" بجانب الباب وخدقت دحهها. 


لاا 5-57 طأعالابيا - تمهالم مهسالا 


مزقت الشحنة شفتها العليا ووجنتها 
البمنى وعينها اليمنى ومعظم محجرهاء 
وثقب الخردق عينها اليسرى. فانطرحت 
ارضاً والدم ينفر من وجهجها الممزق. 
واسرع احد اصدقائها الى الهاتف وادار 
رقم الطوارىء وقال لاهثا: "لقد حدث 
اطلاق نار رهيب! " 

قدم اثنان من رجال الشرطة السرية 
الساعةٌ العاشرة والربع. وبعد ثلاث عشرة 
دقيقة وصلت سيارة الطوارىء. وبدا 
البمرض ديفيد ريان الاسعافات الاولية 
فيما اعد زميله مارك هامر نقالة. وصعب 
عليهما ان يصدّقا ان احدا تلقّى مثل 
الاصابة الرهيبة لا يزال قادرا على 
الجلوس نصف واع.. وثسا عل هامر: هل 
ستصمد حتى المستشفي؟ ثم قال ملطفآ 
الجو: "كل شيء على ما يرام نحن هنا 
لنسا عدك ." 

اراد رهيان ان ينعش كاتني 
بالاوكسيجينء ولكن اين يضع الكمامة؟ 
فقد ازال الرصاص معالمو الانف والقم, 
ومعلوم ان معدل الضفط الانقباضي 
السويٌ يترجّح بين ٠٠١‏ مليمتر و١٠5١‏ 


بمليمتراً من الرئيق ٠١(‏ - 5١ء‏ كما يقول. 


الاطباء)؛: لكنّ ضغط كاي كان منخفضاً 
الى درجة ان آلة قياس الضغط عجرت عن 
تسجيله. وكانت بشرتها باهتة وباردة 
وذبقة. وغرز ريان إبرة في احد اوردة 
ذراعها ليحقن مصلا يعوّض الدم النازف. 
ثم ادخل الممرضان كاي في سروال 
أمطاطي ‏ مضاد للصدمات ونففاه حتى 
يزيدا ضغط دمهاء ثم نقلاها جالسة الى 
سيارة الاسعاف. 


. العاشرة والدقيقة الثامنة والاربعين, . 


وصلت السيارة الى المستشفىء وعندما 
شاهدها الدكتور بول هاريسء وهو جراح ' 
تجميلي غالباً ما عالج ضحايا عنف» ثارت 
مشاعرة. فقد بدا وجهها وكأنه "زاحل" 
من جمجمتها. واذا مدت على ظهرها 
توشك ان تغرق في دمها. لذا كان علية ان 
يوقف النرف اولا. 
غرفة العمليات» ادخل الطبيب 
المبدج شارلز سيتسر اتيودا في ما تبقى 
من فم كاي. ويلج الانبوب الرُغامى ويجتاز 
طابة صغيرة تعمل كصمام فتمنع السائل 
من غُمر حنجرتها. ثم حقنها عقار 
"بنتوتال" ليجعلها تنام. بعد ذلك اولج 
الدكتور هاريس انبوباآً في شق جانبي 
احدثه في حنجرتها حتى يزود قصبتها 
الهوائية هواء. 
وازيل الانبوب الرغامي تنا للطبيب 
ان يعالج وجهها. فكوى جروحها بكلاباته ‏ 
الساخنة: فأخذ النزف يخف بالتدرّج. 
بد الدكتور هاريس بالعمل .في ما 
تبقى من وجه كاي . فاخرج عينها اليمنى . 
المنقوءة والعديمة الجدوىء وازال بملقطة ‏ 
حبيبات الرصاص وشظايا العظام ثم 
قطع العضلات والانسجة التالفة. اخيرا 
كتل شاشا مبثلا بمحلول مَردٍ وادخله في 
فجوة بحجم قبضة اليد في الجانب الايمن 
من وجهها . ولم يبق من انف كاي غير 
قطعة. جلد مدلاة لا يمكن تخييطها بأيّ 
شيء. وقبل ان تزف الساعة الاولى 
والنصف: بعد منتصف الليل»: كانت كاي 
نقلت الى جناح "العناية الفائقة." والآن. 
صار بقاؤها حية رهنا بتمسكها الغريزي 
بالحياة. ا 0 
في الصباح فحص كاي الطبيبٌ 
ش “ىم 


المختار 


جيريمي واطس؛ عميد الجراحين 
التجميليين في المستشفى. لقد مرت به 
عدة حالات صعبة: لكنه لم يجد ما يفوق 
هذه الحالة تعقيدا. فطلب عقد اجتماع 
طبي بينه وبين الدكتور هاريس والدكتور 
كِن روبرئس» ركيس جراحي الوجه والفكين 
في المستشفى والخبير في اصابات عظام 
الوجه والفكين. هل في استطاعتهم منح 
كاي وجها جديدا؟ واذا امكنهم ذلك: فمن 
اين يأتون ب"قطع الغيار"؟ 


. 0 4 5 3 
م1 1 9 34 4 0 0 7 


- عرف الدكتور 
واطس واعضاء فريقه ان خطة يَقِظَة 
يمكن ان تكون الفصل بين الحياة والموت. 
فآمامهم عشرة ايام فقط. وبعد اسبوع 
سوف يهمد انتفاح خلايا كاي؛ وبعد عشرة 
ايام سوف تبدا العظام المشوهة بالانجبار 
وتأخذ ندوب الانسجة بالتكون. 

في بادىء الامر احتاج الفريق الجراحي 
الى نموذج لجمجمة كاي المحطمة. هنا 
تدخل ستيفن غرايء الجرّاح الترقيعي 
التمويهي: فعمل في المختبر التشكيلي 
السيليكون» ثم نزع شفَيْ هذا الجلد 
المطاطي واستخدمهما كقالب لصنع 
نسفة عن الاصل بمادة الأكريل 
الكيميائية. واستعمل الدكتور وأطس 
مناشير ومحافر سريعة الدوران ليصوغ 
النموذج التشكيلي على صورة جمجمة كاي 
| المجهشمة. وجدد يناء النسخة المطابقة 
بالشمع. الاحمر ليظهر الاجزاء المفقودة. 

درس الجراحون الخلاثة النموذج مع 
زميلهم الجراح التشكيلي الدكتور بريان 
جونؤ: ما هي الانسجة التي يمكن نزعها 
4 


أكتوبر 
من جسد كاي لتحل مكان الشمع الاحمر؟ 
واين سيجد الجراحون عظماً وجلداً 
وعضلات واوردة لمباشرة ما ستكون اكثر . 
الجراحات تعقيدآ في العالم لاعادة تكوين 
وجد مهشم؟ 

في تلك الاثناء كانت كاي تهجع نصف : 
واعية. وكانت العقاقير المهدّئة للالم 
تسيب لها هلوسات غريبة. فمرة ظنت 
انها في مطعم مع امها. وحلمت مر 
أخرى انها على متن طائرة نفاثة حيث 
اصوات الاطباء صارت اصوات ملاحي 
الطائرة الرافضين ان يطيروا بها بسبب 
طفح جلدي في وجهها. والآن هي تعتقد 
انها ترى نوافذ حُجيرة الطائرة مفغشاة 
بستاشر ثقيلة. وصرخت افكارها: افتحوا 
الستاكرا افتحوا الستاكرا 
ون حدذيثت - بعد ثائنية ايام على 
الحادث, وفي السابعة والنصف من ضصباح- 
5 سمبتمر (ايلول) عقد الدكتور واطس 
اجتماع مشاورات» وهو الاخير» مع فريقه 
الذي يضم الجراحين التجميليين 
الدكتورين هاريس وجونزء جراح القم ‏ ' 
الدكتور روبيرتسء» جراح المعدة والامعاء 
الدكتور بريان سيمونزء جراحآ متمرنا؛ 
طبيبَيّن مبنبّيْن: طاقم العناية الفائقة 
وعدذآ من الممرضات اللواتي سيتبدّلن كل 
عدة ساعات لان الجراحة الثي سيجرونها 
لكاي ستدوم بين ١0‏ و5١‏ ساعة. ‏ , 

عند الساعة الثامنة صباحا قاد 
الممرضون عربة كاي الى المدرّج السادس 
للعمليات الجراحية. هناك بُنجت كاي 
ورُبطت باسلاك الاقطاب الكهربائية 
وبالخطوط الشريانية التي تنظم ضغط 


104 
دمجا ومعدل نبضها وحرارة جسدها. 
وكانت الانابيب تحقن السسواكئل 
الاساسية - مصل دمر ومواد بلؤرانية - في 
دورتها الدموية لتعوض ال 0٠6١‏ ميللتر 
من الدم الني ستفقدها كل ساعة. وتحتها 
كانت المياهة الساخنة هحنى 50 درجة 
مئوية تسبل ضمن وسادة مطاطية 
لتحافظ على ثبات حرارثها. 

ولكي يبدل الفريق الطبي العظم 
الاسفل لوقب العين اليمنى ويرمم العظم 
الاسفل لوقب العين اليسرى» قرر 
استخدام صفائح رقيقة من العظام 
المأخوذة من جمجمة كاي - منها خمس 
تبلغ ثخانة الواحدة منها ثلاثة ميللمترات 
ومقاسها كمقاس الطابع البربيدي. وبادر 
الدكتوران هاريس وجونز الى استعمال 
المشرط لسلخ جلدة الرأس وكشف 
الجمجمة» ثم ثلما هذه وعالجاها برشاقة 
ليحررا الصفائح. واستخدما قطاعات 
عظام فعالة ليشكلا الحافتين السفلبين 
من الوقبين وجانبي الانف. واحدثا ثقوبآ 
في اطراف كل صفيحة وتبتاها عند 
الحافتين باسلاك من الفولاذ الذي لا 
المنشورة وتمتن من دون ان تزاح الاسلاك. 

مرت ساعثان. الآن ينهمك الفريق في 
اعادة بناء الفك الاعلى. فتحت مشارط 
الدكتور واطس الجلد والفشاء اللحمي 
اللذين يكسوان ضلع كاي السادس واخذت 
منه قطعة بطول ١0‏ سنئيمثرا تقريباً, 
وخاط الجراح المثتمرن الغشاء والجلد بعد 
ضمهبا. اما الضلع المبتور فسينمو من 
جذيد . 

شق الدكتور واطس قطعة الضلع 


أهرأة علمتنا الشجاعة 


بالطول. وفوق خشبة التهريم صاغ نصف: 
شق بالمطرقة والازميل ليصبح السناد 
الرئيسي للفك الاعلى. اما القطع 
المتبقية من نصف الشق الثاني 
فستستخدم لتطعيم وقب العين الهمنى 
والانف. ورنا الجراحون الى ساعة الجدار: 
إنهم يعملون منذ عشر ساعات. 

فجآة سجلت الارقام فوق المُقرثة 
الالكترونية حالة طارئة. فجهاز المراقبة 
اظهر انخفاضا في معدل سرعة القلب. 
فالهبوط العنيف في ضغط دم كاي بعد 
اصابتها اضعف عضلات قلبهاء فزوده 
المبنجون مزيدةً من الدم والاوكسيجين» 
فعاد الى التسارع. والآن زالت الازمة. 

اكمل الدكتور واطس وقبٌ العين 


والائف» ووضع الدكتور روبرتس اسلاكه في 


الفك الاسفل المكسور. وها الدكتور 
واطس يقطب قطعة نسيج الائف 
المنزاحة بعدما اعادها الى مكانها. 
ويومىء برأسه محييا الدكتور سيمونز 
الذي وصل. 

أمام القادم الجديد عمل دقيق هو 
استعمال شريط من معي كاي الدقيق 
كبديل من غشاء حنكها المفقود. فشق 
بطنها وابرز الجزء الاوسط من المعي 
الدقيق؛ المعروف بالصائم. وسحب الجراح 
المكمرن المعي من الاحشاء وعرضه امام 
الاضواء المخفوضة لتحديد شكلها 
الوعائي. 

وفتش الدكتور سيمونز عن قطعة ‏ 
محددة الطول. ضغط بملازم صغيرة اوعية 
الدم البالغة الصفر ثم قصها بالمقص | 
وربطها مغلقة بخيط حريري. اخيرآً اختار 
؟( سنتيمترآ من المصران» قطعةٌ كاملة 

ش 0م 


المختار 


مع شرايينها واوردتهاء وهي لا تضير 
تموين باقي المصران دما. ثى 

فيما الدكتور سيمونز يقطب البطن» 
كان الدكتور جونز يحيط القطعة 
المقصوصة بالثلج» ثم يشرطها بالطول 
من جهجة واحدة ويبسطها فسطحة. 
واستعان بمجهر عملياتي ليبسطها فوق 
العظام المشدودة بأسلاك في الفك الاعلى 
وبيخيط اوعيتها الدموية بالاوعية 
الصدغية في الجهة اليسرى من رأسها. 
وهذا النظام من الدفق الدموي المصطنع 
سيساعد حنك كاي الجديد على النمو. 

والآن لم يبق غير الثقب الكبير في خد 
كاي الايمن بطول ١١‏ سنتيمترات وعرض 
4. قطع الدكتور هاريس قطعة من الجلد, 
متصلة بالشريان والوريد الكعبري: من 
الوجه الباطتي لساعد كاي الايسر. وريط 
الاوعية الى الشرابين والاوردة اللسانية 
شي عنقهاء وهي التي تزوّد اللسان عادة. 
آخيرآ انتهت القطبة الاخيرة واعيدت 
كاي الى غرفة العناية الفائقة. لقد 
استمرت العملية فعلا ١1‏ ساعة. 
8 112501 - لدى تراجع مفعول 
00 بعد عدة ايام تالية) عاد الى 
كاي وعيها بالتدرّج. واستعد الدكتور 
واطس الآن للمعركة النفسية. ولعلمه ان 
النشويه الفظيع في وجه كاي قد يسيب 
لها صدمة خطيرة: اوصى الممرضات بالا 
يعطوها مرآة قبل اعدادها نفسياء 
لمواجهة شكل وجهها الجديد. واخبرها 
بنطف انها سوف تمياء وان مزيدآ من 
العمليات سيحسن مظهرّهاء انما ليس 
0 الامكان 5 كالم الى أما ا 
4 ش 


أكتوبر 

يوما بعد يوم» كان يغذي كاي طعام 
ساكل يمرٌ مباشرة في انبوب حتى 
معدتها. وكان حقن المصل في الوريد 
يؤمن السواكل الاساسية. وكانت انبوبة 
مص في انفها تحول دون سيلان المخاط 
الى احشائها الجريح. وخلال ذلك تمحاول 
كاي ان تستعيد ما حدث. ففي تلك الليلة 
المشؤومة ردت عدة مرات على اتصالات 
هائفية موجهة الى رفيقتها في الشقة 
التي كانت ترفض التحدث الى صديق 
سابق. فهل حاول هذا ان يثأر من 
رفيقتهاء فجاءت الضربة في كاي 
البريكة؟ 

وراحت تتساءل مرة بعد مرة: يا رب. 
لجماذا حدث هذا لي أنا؟ هل كان ذلك نوعا 
من العقاب على ماضيها الحديث؟ 
وامعنت التفكير في عشوائية حياتها منذ 
وصولها من نيوزيلندة قبل ثماني 
سنوات - سلسلة لا معنى لها من الاعمال: 
وآخرها وظيفة مرافقة أملت ان تكون 
موقتة. وقررت في نفسها أن مهما كان 
نوع الحياة الذي ستحياد الآن فلن يكون 
سطحيا ولا رديء السمعة. 

غالبا ما يراود افكارها في الليل رعبٌ 
من الحادث. فتظل تنتحب بصمت ساعات 
وساعات. غير ان نوبات الاشفاق على 
الذات يفف تكرارها شيكاً فشيكاً: فتردد 
بينها وبين نفسها: على الال أنا حية 
أرزق. 

بعد ستة اسابيع على العملية سمح 
لكاي بان تشاهد وجهها. لم يكن في 
استطاعة احد او شيء ان يحضرها كفاية 
"رشماك اربي! " لقد شاهدت شي صفحة 


١51 


المرآة رأسا حليقآ بعين وأحدة, مكسرًا 
بالقطب ومبشعاآً بالجنطيان الينفسجي. 
ونتمتم كاي: "لا استطيع ان اصدق ان 
هذا الوجه لي! 47! كم هذا عسيرا كم هو 
مؤلم! لل 


11 204+ - بعد أربعة عشر اسبوعآ 
3 0 نسبيت الى منزلها . في البدء 
دنى كلبها العزيز زمجر حين رآها وقد 
اربكة وجهها المتبدل مع عينها الرجاجية 
ورائهة الادوية. وظلت عدة اسأبيع تخشى 
المجارفة بالخروج» وعندما خرجت رمقها 
الناس برعب. بل ان بعضهم صرخ. وزعق 
فريق من الشبان بقساوة: "انظروا الى 
هذا .الوجة الخارج مباشرة من فيلم رعب! " 
فصلت: اللهم امنحني القوةء قاسرة 
نفسها على تجاهل نظرات التحديق. 
بيد ان محنة اخرى كانت في انتظارها: 
أَنْ تشهد ضد المتهم باطلاق النار عليها. 
رفضت في البدء خوفا من ان اخواعة في 
المحكبة مهاجمها. ثم قررت أن عليها ان 
تفعل ذلك. قالت انفسها: ارفضي الآن 
جبه الواقع » وسيكون عليك التقهقر امام 
كل شيء في هما بقي من حياتك. 
غطت كاي وجهها بوشاح؛ وبصعوبة 
وجدت القوة لتجيب عن اسثلة محامي 


امرأة علمتنا الشجاعة 


الدفاع الذين المُوا عليها. اخيرآ انتهى 
الكابوس وحكم على مهاجمها بالسجن ١0‏ 
عاما.ء خففت لاحقاآ الى ١"‏ عاما. 

تأثر الناس الذين قرأوا قصتها 
بشجاعتها اللافتة» فساهموا في جمع 
"١ 41‏ دولارآ لصندوق انشانه الكاتيبة 
السينمائية ماري داغمار دايفس. ووردت 
آلاف الرسائكل من اوستراليا 0-0 
المتحمدة وبريطانيا العظمى. 
مشوهون آخرون أن كاي ا ان 
يواجهوا العالم الخارجي. 

منذ ذلك الوقت عملت كاي متطوعة 
في "الجمعية الملكية للرفق بالحيوان." 
فهي أحبت الحيوانات طوال حياتها . وهي 
الآن تبني ببطء حياة جديدة في منزلها 
في ضاحية هادثة من ملبرون في 
اوسترالياء مع قطتها "كليوباترا" 
وارنبها "لاكي" وكلبها "كارا". هي تقول 
"حتى الرعب يمكن أن يكون له وجة 
ايجابي. 1 

كل من التقى كاي دهش من قوة 
إرادتها وشجاعتها. يقول الدكثور. 
جيريمي واطس: "انها من نوعية نادرة» 
وهي مثل لا يصدق لقوة الروح الانسانية, 
اننا نشعر بالرهبة حيالها." 0 ٠‏ 

ريتشارد شيرر ه ١‏ 


14 


مم 


أنت والعالم و 


3 


. القور! 


0 ن توفع من العام أن يعاملك مدل لاك انسان طب بشي نوما ما موك ال 


بهاجمك الثور لانك نباتي. 


ل ١‏ لسمء 


بام 


تقرير خاص 


0 


بقي نقل الدم من مريض الى آخر مسألة 
. بسيطة الى ان ظهر مرض فقدان البناعة. 


الفكة به "آيدز" وهذا التفرير» وان يكن - 


يتفاول مشكلة امريكبة الا انه يوفر معلومات 
جديرة بالاهتمام وتعني كل مؤاطن في ا 


على مدى سنتين ونصف سنة تولت 
مراكر مراقبة المرض في اتلانتا بجورجيا 
جمع الادلة المقلقة فوجدت اولا ان هناك 


رجلين من. كولورادو نقل اليهما دم من 


متبرع واحد واظهر الفحص انهما يحملان 
فيروس "آيدز". 

٠‏ وهناك امرأة في السادسة والسدون ون 
عمرها نقل اليها دم على اثر حادث سيارة 
خفاصيبت بمرض "آيدز" ومائت بعد سنة. 
وثمة رجل مسن في الخامسة والخمسين 
من عمره ظهرت عليه اعراض "آيدز" 
الكلاسيكية بعد مرور عشرين شهراً على 
نقل بلازما اليه خلال عملية في الشريان 
التاجي. 

اجمالاء اكتشفت مراكر . 

مراقبة. المرض ١‏ حالة 

منذ اقرار الفحص الالزامي ' 

| للمورد الوطني للدم في العام . 
60 بحثآً عن فيروس "هيف" 2 
.. (انا) اي .فيروس 
نقص المناعة 

٠‏ < البشرية. 
وفي كل سنة؛ تنقل 
وحدة أو اكثر' من 'الدم 

| الى 0؛" مليون امريكي. 
ل فها هي نسبة احثمال 
0 اصابة هؤلاء بآيدر او 
بالتهاب الكبد - وههما السببان الاكثر 
.اثارة للقلق - من جراء هذا النقل؟ وكيف . 
يمكنكم خفض تعرضكم للاصابة؟ 
روس د. إيكرت. استاذ. علم الإقتصاد ٠‏ 
في جامعة كليرمونت ماكنا بكليرمونت» . 
كتب الكثير عن "صناعة" بنؤك الدم وهو . 
يقول: 8 ان يقر الخدم .الدم تحدم 


الكشف عن فيروس آيدزء كان المسؤولون 
الحكوميون واصحاب ينوك الدم ينعتون 
قلق العموم في شآن إمدادات الدم 
بالهستيريا التي لا هبرر لها. اما انا 
فارى ان القلق كان منطقياء ولا يزال." 
بحسب تقديرات مركز مراقبة المرض 
هناك ما يزيد على عشرة آلاف أمريكي 
يحملون فيروس آيدر نكيجة عمليات نقل 
الدم. والمى هذاء هناك ايضا عشرة آلاف 
آخرون في حالة وراثية تسبب نزف الدم 
يحملون فيروس "هيف." والكثيرون لا 
يعرفون انهم يحملون هذا المرض أو ذاك 
وان في امكانهم نقله الى غيرهم. والى 
الآن» لم فجر اي محاولة نظامية2» على 
مستوى وطنيء لتتبع هؤلاء الاشخاص. 
وهذا ما يثير غضب جايمس شانون 
(05 عاما) وهو رجل اعمال من العاصمة 
واشنطن. ففي اواخر ١9/87‏ اجريت له 
: جراحة للشريان التاجي؛ استلزرمت اإعطاءة 
عشرين وحدة )١(‏ من خلايا الدم الحمراء. 
وتعافى شائون بسرعة ولكنه شعر لاحقآ 
بانه مريض ولا يقوى على العمل. وهو 


يقول: و و ا 


اكون مصابا بآيدز." 


وفي مهايو (ايار) 1947 قر شانون 


مقالا جاء فيه ان الذين جرى لهم نقل دم 
ما بين عام ١9!/8‏ وعام ١5/0‏ معرضون 
للخطر. فاجري له فحص ادى الى تحقق 


اسوأ مخاوفه: "ان ما اغضبني هو انه لا 


المستشفى حيث أجريت لي الجراحة ولا 
الصليب الاحمر الذي قدم الي الدم ابلغني 


عن آيدز. فلو كانت لي علاقات جنسية . 


عدة لما كان هناك من سبيل الى معرفة 
. عدد الذين نقلت اليهم العدوى." 


: في 


. وهو يقول انه كان سيغفضب اكثر لو 
.علم أن افراتة أضصيبت بمرضصى آيدزء ولكن : 
كل فحوصها اظهرت؛ . الى الآن» انها 
سليمة. 

ولكن ما يغضب ايضا عددآ من الخبراء. 
هو ان ضناعة الدم والحكومة. الاتحادية. 
اخفقتا في بذل كل ما في وسعهما لصون 
موارد الدم حين بدأ مرض آيدز بالانتشار 
في مطلع الثمانينات. وكثيرون :من 
اصحاب بنوك الدم والمسؤولين الحكوميين 
ينكرون ذلك : انما يرد منتقدو الصناعة انه 
كانت هناك سبل لخفض الاصابة بمرض: : 
آهدز من جراء نقل الدم منذ قرابة سنتين ش 
اي قبل ان يوضع قانون الفحص الحالي ١‏ 
موضع التنفيذ. ويقولون ان اصحاب بنوك 
الدم تجاهلوا هذه الطرق حرصا على | 
مصالحهم الشخصية: 


الذئنب بالمشاركة َّ ان بتوك 0 
صناعة كبيرة مبنية "على عدم الريج" ' 
تجمع سنويآ ما يزيد على. ستة. ملايين 
ليتر من الدم من المتبرعين وتبيع "٠‏ 
مليون وحدة من مشتقات الدم. ويجمع . 
الصليب الاحمر الامريكي وحده نصف كمية . 
الدم المتبرع بها والبنوك الفستقلة 00 
المكئة ‏ وتذهب البقينة الى 
المستشفيات. (الى صناعة الدم الخالية ' 
من المربحء هناك مراكز تجارية تيجمع في 
الغالب البلازما من متيرعين يقيضون . 
ثمنهاء 5 منها مشكقات مجلوعة ك3 
الدم.) ٠‏ 

وتبلغ قيمة ونا ل على ل 1 
7 الوب في لعن التي تؤخذ من ٠247‏ من ليتر 


4م 


دم الرقيم نابا ولا كوي وق 1ه 
استنتجت مجلة "موني" انه لو كانت 
خدمات الصليب الاحمر ذات مقابل مالي» 
. لكانت عائدات هذه الجمعية وضعتها في 
العام ١9540‏ في المرتبة “الاغ بين اصحاب 
الثروات ال١٠٠0‏ في الولابات المتحدة, 
ولأمُنت لها ارباهآ مفترضة تعادل 8:8 في 
المئكة تضعها في المرتبة الخمسين. 
يقول العالم الاقتصادي إيكرت: "تصور 
بنوك الدم على انها مؤسسات بطولية, 


انسانية» محبة للفير. ولكنها ليست في . 


الحقيقة:. في اكثرية المجتمعات: سوى 
شركات احتكارية. فالحماية الاكثر تشددآ 


اتجبرها على التخلي عن مزيد من 


المشتقات .مما يعني . خسارة . الدخل 
والبحث عن عدد اكبر من المتبرعين. وهذا 
يفسر تباطؤ بنوك الدم في الاستجابة 
الخطر آيدز." 

الم يكن إيكرت الوحيد الذي شعر ان 
.بنوك الدم تباطأت كثيراً في الاستجاية. 
ففي اواكل. ١9/7‏ استنتج الدكتور ادغار 
انغليمان المدير ‏ الطبي لبنك: الدم في 


جامعة ستانفورد في بالو ألتو 


بكاليفورنياء ان مرض "آيدز كان ينتقل 
بطريقة جلية عبر الدم وشكل على الارجح 


مشكلة.. هي اكبر مما هؤ. معترف بها" 


اعهوماً. 


تبنيه الفحص.: ‏ الانتقائي: للدم. بهدف 
الكشف عن آيدز. وكان بنكة راكذآ في هذا 
الفجال. وفيما لم .يتح لفخصه ان يكشف 
عن آيذز. مباشرة لكنه حدد. نسبآ غير 
طبيعية لخلايا. الدم, البيضاء :الني ترافق 
المصايينٍ ابآيدز والفكات اذات .التعرضل 
9 


المخثار 


. وادى اهتمام إنفليمان بهذا الامر الى. 


أكتوبر 
المرتفع للاصابة كاللواطيين او الذين 
يسيكون استعمال العقاقير من طريق 
الحقن الوريدية. وهذه "التحاليل البديلة" 
تحدد الذنب بالمشاركة. ش 
بدا بنك ستانفورد للدم الفخحص 


الانتقائي في يوليو (تموزر) ١91‏ اي : 


قبل عامين من اقرار الفحص الالزامي. 
واضاف البنك ستة دولارات الى بدل كل 
عملية نقل. ويقول انغليمان: "لم تكن 
هناك اي شكاوى من المرضى." 


اعتراف المتبرعين - في الربيع 
التالي تلقى بنك ستانفورد اتصالا مثيراً 
من طبيب يبعد . مسافة ١٠م‏ كيلومتر 
يقول فيه ان مصابا بمرض آيدز أخبره 
لثوه أنه تبرع بالدم لستانفورد وبنوك ذم 


اخرى في المنطقة. ويتذكر انغليمان؛ ‏ 


"اظهرت سجلاتثنا ان فحض دمه كان غير 
طبيعي فرفضناه. ولسوء الحظ اعطثت 


البنوك الاخرى من دمة لعدد من العرقي: 


ناهز الاحد عشر." 
واشر اقرار قانون الفحص الالزامي بتع 


عن آيدر والمعروف باسم "إليزاء" في ' 
مارس (آذار) 0940: راجع انفليمان 


تخاليله البديلة لمعرفة مدى انجاحهاء ْ 


.فوجد ان 0»ل/ا في المكة من الدم الهضنف . 


"خطر عدوى مرتفعا " والذي نبذة 0 
ملوثآ بالفيروس : انما في كل الف عينة. 


: من. الدم. التي وجدت سليمة ونقلت الى , 
المرضيء كانت هناك عينة واحدة اظهر. 


الفحص انها تحتوي على فيروس آيندز. 


7 لذلك فان تحليل انغليمان) :وان الم يكن : 
0 0 اللو 0 6 نقل للدم العلوت ١‏ 
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فاذا كان مقدراً لفحضة حظ في. النجاح. 


فلماذا لم يبادر اصحاب بنوك الدم 
الآخرون. الى اعتماده؟ يجيب انغليمان: 
"لن اجادل انه كان على بنوك الدم ان 
تعتمد تحليلنا ولكن كان في وسغهاء منذ 


'944 أعتياد الشفحص الذي يرمي الى. 


كشف الاجسام المضادة في قلب فيروس 
"هيباتيدت ب" كبديل من إلة 
الذي يكشف فيروس آيدر. ولكان هذا 


فحصاً مفيداً يساعد على تفادي نقل. ' 
فيروس آيدز. وكانت بنوك الدم يعر 


كفاية للقيام بك. ليا 
المفادة في قلب 0 "هيبائيتس 


ب." وبحسب دراسة مرضى آيدز اجرتها 


مراكز مراقبة المرض في العام 219/1 
تبين ان هذه الاجسام كانت موجودة تدى 
كل من يتلقون عقاقير من طريق الاوردة 
ولدى 4م في المثة من اللواطيين. 
وبالكشف على هذا الدم الذي يزيد من 
تعرض متلقيه للاصابة . بآيدر كان .في 


مقدور التحليل البديل الحؤول دون نقل دم . 


ملوث الى أجسام اشخاص اصحاء.. 


في ربيع ١948‏ اقرت بنوك الدم في : 


سان فرنسيسكو وبضع مناطق اخرى 
اعتماد تحليل ممائثلء: اذ كانت هناك 


خشية من انتشار عدوق آيدز من طريق.. 
نقل الدم. (بعض مراكز البلازما التجارية . 
اما بقية 

بنوك الدم الاخرى فقد رفضت اغتماد هذا 


كانت تعتمد هذا التحليل). 


التحليل وما فتكت تطمئن العموم الى 
انها تقوم بكل ما يجب عمله. ‏ 


ويلاحظ الدكتور جايمس ب. اوبيشون . 
المسؤول الظبي في مظر رئاسة الصليب 


تقل للم ١‏ ظ 0 
: الاحمر الامريكي ف العاصمة وأشنطن 2 


التحليل البديل الذي اعتمدة انغليقان 


كان غير عملي: :"أنه تحليل مرزتفع الكلفة. 


وليبس في البلاق: أدوات. كافية لإجزاكة: 

ويستحيل منطفيةآ اجراء ١١‏ مليون فحص. 

في السنة. كذلك فان الفحص الزامي الى ' 

كشف اجسام' مضادة افي. قلب. فيروسن 

"هيبائيتس ب" لا يوثق به لكشف 

فيروس آيدز." 2 ْ 
ولكن البرهان الواضع. على ان فحض 


التهاب الكبد كان .في وسعة لجم عدوى 


آبدر قدمه الدكتور هربرت بيركنز مدير 
"بنك ايروين مموريال" في سان: 
فرنسيسكو. فقد بدأ اجراء فحض لكشف . 
اجسام "هيباتيتس”" المضادة في مايو 
(ايار) 1984؛ قبل قرابة سنة من اعتماد. 
طريقة "إليرا." وهو يقول: "اذا التفتنا: 
الى ما حققناه لعرفنا الآن.ان ٠غ‏ في" 
آيدز ايجابية تظهر ايضآ ايجابية بالنسبة 


الى وجود اجسام مضادة من: فكة . 


"هيباتيتس ب. " فعليه يكون فخحصنا هذ 
حال دون العدوى بآيدر. عسي أ معينة.' 


اقفال النافذة - في ضوء ع رفسا 


:.بالتباطو المعمود في الناضي» ما هو مبقق . 
اسلامة الدم المتوافر كالية؟ ١‏ 000 


ان أول خطوط الذفاع هو الطلب من . 
المتبرعين الا. يتبرعوا بدمهم. اذا كان 
سبق -لهم. ان تعرضوا. .لامراض :معدية 


كالملاريا. والتهاب الكبد او آيدز او اذا 
كانوا اميق في الفئة كدر ل 


العدوى آيدز. 
ولنسوء. .الحظ تبين. من 1 اعدوى بايد 
لو 


ْ ْ المختار 
حصلت من جراء نقل الدمء ان يعض 


المتبرعين قد "تسللوا" عبر خط الدفاع 


هذا. . ولمعرفة السبب. عمد مركز مراقبة. 


المرض. الى تحديد مكان. ست متهم 
واجراء مقابلات” فعهم . ويفيد الدكتور 
سكوت هولمبرغ عالم الاوبكة في برنامج 


آيدز التابع لمركز المراقبة: "كان اكثرهم . 


شاذين جنسياء؛ وكانت هناك امرأة واحدة 


شخص يتعاطى العقاقير المخدرة من 


طريق الاوردة. وفي حالة مثيرة للقلق 


اعترف احد الشاذين جتنسياً بانه اعطى: 


دماً لكي يحصل على فحص لآيدر مجانا. _ 
'خدم هؤلاء ايضاً تملص من حالجكاء 
الثاني». فحوص المختير. 
"إليزا " لا يذل على فيروس آيدز باللذات: 
انما :غلى الاجسام المضادة .التي تنش 
استجابة له . والمشكلة المطزوحة هي في 
.ان جهاز المناعة. يستفرق. عادة كلاثة 
اشهر لانتاج اعداد يمكن كشفها من هذه 


المضادات. لذلك فشان شخص: دم شخص 
موبوء قد ينسل من خلال هذه "النافذة." ‏ 


فما هو عدد هذه التسللات؟ لا اخد 


يعرف. لكن مراكز المراقبة. تقدر فرص 


العدوى بآيدر من وحدة. دم منقولة. بواحد 


في المثة الف. بالمقارنة؛ هناك فرصة في. 
خمسة آلاف. ان يقتل شخص واحد في. - 
. الولايات: المتحدة من غرب افريقيا حيث 
ينئشر فيروس يدعى "هيف - 9" وكانت, 
.. الضحية الاولي لهذا الفيروس في الولايات 
:المتحدة: وحالتها شير الى تلهديد جديد 
3 لسلامة الدم. .في البلاد. 
اويسعى الباحثون. الى ايجاد طرق: 00 
00 ر. وفيروس آخر يسمى «1-/اا1ا» مع فيروس 


السنة “في حادث سيارة. في الولايات 
.المتحدة. . لكن مراكز المراقبة اتشيز الى 
انه ألم يعرف الى الآن: اذا كان كل الذين 


يلتقطون فيروس, آيدر يصابون به .فعلا؛ ام 1١‏ 


اد الامر محصور في 'فكات معينة. 


فضلى "لفربلة" الدم. ويقول الدكثو 


المعروف ب-"هيف:»" 
أاخطار جديدة مثل الفيروسات الجديدة 
:التي تهدد سلامة ألدم: فِفي :شهر ديسهبر 
(كانون الاول) ١941‏ اجرى الاطباء في 
:جامعة الطب والاستان. في نيوارك بنيو 


اكور 


.فرانك . يونغ مفوض "ادارة الفذاء 


والدواء ": وهي الوكالة الاتحادية .التي 
تنظم. الكموين بالدم على المستوئ 


الوطني: "ان التحاليل التجريبية تكشف 


فيروس يدر بعد مرور اسبوع على 
العدوى. ونتوقع حضاف طريقة روتينية : 
للفحوص خلال سنتين." 

وحتى ذلك المين فان الكلمة الفضل 
في شأن خطر العدوى بآيدز من جراء نقل ‏ 
الدم اتأتي من الذين درسوا هذا الامر في 
مراكز المراقبة.. وهم يقولون ان الفجر 
"بعيد ولكنه حقيقي." : 


الخوف الاكبر حتى. وإن .تكن ا 


طريقة مضهونة لكشف فيروس آيدز ‏ 
فمن المحثمل يروز 


جيرزي» فحصآ لامرأة كان وزنها آخذا في 


الإنخفاض على مدى ثلاث سنئوات» وكانت 
قعاني: اعراضاآً عصبية لا تِجد لها نفسيرة' 
فكبين لهم انها مصابة بتلف في الدماغ 


شبيه: بمرض آيدز. ولم. يظهر: الفحص 


. وجود اثر: لفيروس -آيدز. لديها.. 


وكانت هذه المرأة هاجرت. خدينا الى 


أن فيروس: "هيف 2 م" الم 


٠ 4‏ 
آيد. هي من عائلة ريتروفيروسات ١‏ 
واحدة (م) . ففيروس 2 بيسبب مرضآ 
شبيجاآً بآيدز فيما ‏ يسبب 
نوعا مدمرا 


البالغفين ونوعآً من اضطراب الاعصاب 
3 8 "ثرود - 9 سباأ ب 0 


بارابايسيس" فر الذي بشبه 0 


تصلب الانسبة المتعدد الأعراض . ويعتقد 


ان كلا الفيروسين ' ينتقلان بالطريقة , 
ذاتها التي ينتقل بها فيروس آيدز - اي . 


بالاتصال الجنسي وابر الحقن المشتركة 
والدم» ومن الأم الى الجنين.: ٠‏ 


لقد كانت هناك جيوب كثيفة من 


.فيروس 1-/111! في جنوب اليابان وجزر 
البحر الكاريبي وعلى نطاق اضيق في 
افريقيا الوسطى. وقد. اكتشف الفيروس 
.حديثاً بين مسيثي استعمال العقاقير من 


طريق الحقن في الاوردة في بريطانيا وفي , 


مدن امريكية عدة. ووجد فيروس "هيف - 


؟" في غرب افريقيا وفي بلدين في 


١‏ وروبا. 


٠‏ في اواثل 0 عمد الصليب الاحمر. 
الى اجراء فحوص تجريبية ودقق عشوائيا .. 


في /994" وحدة من دم متبرعين لكشف 


اجسام مضادة لفيروسن: 1-/1لا. فظهرت ' 
عشر وحدات تحتوي على فيروس 1/١1‏ ط' 
او ما يعادل وحدتين ونصف وحدة في كل ٠‏ 
عشرة آلاف مما يجعل خطر الاصابة. بداء . 
0710-1 عبر نقل الدم اعلى من خطرٌ ٠‏ 


الاصابة بآيدز . وقد اشرفث مراكز المراقبة 


وادارة الغذاء والدواء على فحص .0م 
عينات من الدم فلم يظهر فيروس 1010-2 0 


حي 


ل «لاء/ا اط» ‏ : 


انقل الدم 0 


م المقوض يوق *ان:ايجاذ فحص + 


الفيروسسن ام "هوافي مقدم اولوياتنا . : 
1 1 3 م 
ب 0 11ق-1 يضيب 7 


ونأمل :ان نجده في اي لحظة :وسيدبع. هذا 1 
فحص الفيروس: لالظ" ا اه 7 

في هذه الاثناء. هناك. باخث نر 
إايطاليا يظن انه كشف ريتروفيروس آخر 
يسبب نوعا: من- الورم ‏ 
اللمفاوي. فهل سيتم اكتشاف فيروسات ' 
جديدة؟ يجيب هولمبرغ من مركر مزاقبة 7 
المرض: "لا نعلم شيك عن هذا الامر وريها . . 
كان. آيدر مجرد قطعة في احجية أكبر. 


انها فكرة منبطة تبعت على القلق يلكي . 


ارق أن من واعينا ان 00 


خطر التهاب العيد يلد أو 00 
مغادرته المستشفئ: ‏ اثر : جراحة. في 
القلبء بدأ بول غريفيث يعاني ضعفا. 


:وكان في اواكل الستينات من عمره. وهو 7 


يقول: ادي امشي عشر دقائق: وانام 
اربع ساعات." وقد اظهرت التحاليل انه . 


مصاب ١‏ بالتهاب الكبد: الذي . ينتقل .. 
بالعدوى. 0 


وبها إن الفخلدر التي اجراها 7 


الجراحة لم تكشف .انه مصضاب بالتهات” 
الكبد فقد. عرف :زيفيت أنه "التقظ 0 
المرض'من طريق ثقل الدم. ويدعى انوع ْ 
مرضه «8 رمال رحفلزملل»: زهاكملم ١‏ 


ولازم الؤومهن غريفيث الى .ان وجد 00 


مجبرآ 0 التقاعد 0 “عبله “في 


مجهرية لنشي النسيع جسم امزيفيك: ٠‏ الممدتع! 
0( (؟) ريتروفيروس.هو نوع امن الفيرؤسن يرتب انتقال. 
صفاته الوراثية على غير ما يففل غيره من ال 
الاخرى. 0 0 
0 لسن ممه امم 


. عن المسكراتء انه مصاب بتشمع الكبد 
٠‏ الذي يسببة التهاب الكبد. ونظرا الى 
عدم توافر معالجة فاعلة لمرض: الكبد 
(8لاخلا) ظل غريفيث يعاني: على مدى 


ست سنوات» ادوار؟ فسن , الممى 
والقشعريرة والنزف وآلام البطنء» كانت . 


تعاوده تكراراً. وما زال يشكو التعب 
الشديد: ونقض وزنه ؟" كيلوغراما. وهو 


يقول: "لا استطيع ان إأتهم أجدآ بالخطا. 


لم يحاول احد ان يؤذيني عن قصد." 


لم يظهر خطر عدوى التهاب الكبد . 


جليا الاحين تركز الانتبباه على ازمة الآيدز 
المنتقل بالدم. فقبل ان تبد بنوك الدم 
عام ١94‏ اجراء تدحالميل جديدة لغربلة 


تبرعات :الدم والكشف عن فيروسن الشتهاب: 
الكبد؛ كاتنت فرص الاضصابة بد واحدة من 


عشر: وذلك. يجعل التقاط عدوي التهاب 
الكبد. الخطر الاكبر خلال نقل الدم» علمآ 


ان بين 7٠٠٠١‏ الف.و: ١‏ الف عملية نقل. 
ادم تجرى, :السنويآ :في الولايات . المتحذة: 
ويعتقد بنعضص الخبراء .ان نسبة الخطر : 
انخؤفضت الى وأخد من عشرين. بفضل | 


التخاليل الجديدة. 


هناك 4١‏ في المكة من ست 
بالتهاب الكبد. (0/80/8) .فن جراء نقل 
الدم, ومعظم بقية الاصابات هو من نوع :. 


التهاب. الكبد لكان الذي. يلازم المريض 
ويقتله في بعض. الاجيان. وهناك: نوع 


ثالث يعرف ب"هيباتيتس أ" ويقل خظر 

ا ١‏ 
دم 'ملوثك جفيروسس: 6108ل 9 يلتقط العدوى. ش 
: وعاجلا امم آجلا يصاب. :نصّف ١‏ متلة 7 


التقاطة. .لكودة . مرضآ احاداة 


في النبعينات بعلت ينوك ل 


0 .تهدف الى الوقاية من: 
"هيباتيتس ٠‏ 5 * الذي كان المرض الاكثر . 
ا 


المختار 


ظ 5 


شيوعا في حينة: فبدأت استخدام فشخص. 


يكشف. الفيروس. ورافق هذه العملية 


شوقف “دفع المال للمتبرعين. واثبتت 


الدراسات ان المتبرعين في مقابل مبالغ 


| من المال - اكثريتهم من الفقراء - كانوا 


مصابين في شكل ملفت ب"هيباتيتس 
ب" أكثر من سواهم من المتطوعين.. ‏ 

. ولا يزال التهاب الكبد (0/808) يهدن. 
الذين يخضعون لعملية نقل الدم لانه ليس 
هناك تحليل. 'لكشف هذا الفيروس 
والاجسام. المضادة له. ومعظم حاملي. 
فيروس ‏ "هيباكيتس 80/8لا». لا يدركون 
ذلك: ويتقدم اكثرهم للتجرج بالدم قم 
على: جهل .بذ, ش 

منذ 'اؤاخر. 0 بدت بنوك. المق 


اعتمان تحليلين. بديلين لكشف فيروس” 


8لالم ا" . واحد لكشف الاجسام المضادة في 


قلب : فيروس. "هيبا تيتس ب" وهو 


التحليل ذاته ' الذي ايده انفليمان كبديل ش 
من غربلة الدم والكشف عن فيروس آيدز, 


وتظهر. الدراسات. ان من كانت نكيجة ‏ 
فخحصه ايجابية لدم كشف الاجسام. 
المضادة. في 
. معرضا ايضآ لقطر حمل فيروس 0/80/8: 
ويسصى . التحلييل .الشائي "الانيسن 
امينوترانسفيريز"(6) وهو يعمل على 
. قيناس. انزيمات. الكبد التي ترتفع فيها: 
مستويات الدم يسيب ااشياء .عدة منها : 
استهلاك الكخول. 


"هيباتيتس ب" يكون 


و"هيباتيتس .+ ظللفال», 
وتظهر التجارب. ان. كل من ينقل. اليه 


هلوثآ” بالتهاب. .الكيد الفمن و1300 في : 


6 86هزه اقم وامم طم معام 


.الصحة الوطنية لطب نقل الدم: 
النتائج الاولية مشجعة جدا. فاذا صح 


قل 

المئة الكش الكيد: حتى 
الكبد من خلال عبلية نقل الشم: 5 من 
ولئن يكن الفحص قد جعل نقل. الدم 
اكثر أمانا الى حد بعيدء الا ان خطر 


الاصابة بالتهاب الكبد من طريق نقل الدم . 


يظل مرففعا . وهناك شركة في كاليفورنيا 
اعلنت انها حددت 'هوية" فيروس 


قلاقلا. ويقول الدكتور هارفي 3 اليثر 


رئيس جبحث المناعة في دائرة معاهد 
"ان 


الاكتشاف فسيكون ذلك تقدمآ كبيرآ في 
سبل الوقاية من هيبا كيتس 18لثىلة. وخلال 


النفلب على المضاعب - يقول 


الدكتور هارفي كلاين رئيس قسم طب . 


نقل الدم في معاهد الصحة الوطنية: 
"سيكون هناك دائما فيروس جديد أو 


اتغيير في فيروس كائن وسنحاول الالمام . 
بكل المستجدات. ولكن هدفنا المثالي هو 
ان تكون لدينا وسيلة لازالة ص انواع 


الفيروس من الدم.” 
أن فكرة كلاين ليست 'خرافة عنعية: 


فهلاك طريقتان قيد الدرس لشل نشاط 


الفيروسات تدعيان "تنظيف الدم"2, 


تستخدم في احداهما اشعة "ليزر" وفي 


الاخرى مواد كيميائية. يقول الدكتور 


يولغ من "ادارة الغذاء والدواء": "ان 


هاتين الطريقتين العلميتين لا الات 
بعيدتين عن طريقة الانتقاء. الجماعية 


نقل اليم . 
مع الفحوص 


للدم " ولكن لا تزال هناك امكانات اخرق:. 


"دم اصطناعي" دان هذا 50 
مضللء لان التركير الحقيقي في البحث .١‏ 
يتمثل في تطوير "هيموغلوبين" معدّل ‏ ش 
كيميائيا. والهيموغلوبين هو البروتيين . 
الذي يحمل. الاوكسيجين في :الدم. . وفي 3 
التجارب التي تجرى على الحيوانات ينقل . 


هذا . المحلول الكيميائي . الأوكسيجين ‏ 


كالدم الطبيعني؛ أن لم يكن. على نحو . 
افضل. وقد تعكمد تقئية ربط الجينات في '. 
انتاجه جماعيا . ويتوقع حصول استخدام 1 


. مكخدود ل"الدم الاصطناعي" في غضون " 


سنة. فهذه: المادة ستكون جزيلة الفائدة" ٠‏ 


: للذين يحتاجون الى كميات كبيرة من الدم ' 
سنئتين سيكون اكتشاف فحص محدد 2 
ا لقلاةل"ا هدفاً سهل. المنال." 


خلال العمليات الجراحية او لدئ تعرضهم ”: 


. للصدمات‎ ٠ 


سه الدم. ٠‏ تقوم هذة الطريقة على : 


جمع :الدم الذي يفقده المريض خلال 1 
الجراحة. وضفه ' الى. آلة ' تفرز "الخلايا ” 


الحمراء فتنظفها. وترجعها الى المريض.. 
.واسترداد الدم قد ينفي:الحاجة الى عملية : 
نقل الدم او قد يحد منهاء انما هو يتطلبا . 
آلة يبلغ ثمنها 0" الف دولار وفنيآ إماهرا 


5 للنفس. ان خزن الدم الشخصي. 


هو الطريقة الاكثر امانا لتحاشي الخطر. . 


وبها انك قادر على الاستغناء غن الع 
من الليتر من الدم. اسبوعيآ في الاجوال . 
المثالية. فانك تستطيع ان تخزن قرابة. 


خمس. وهدات :من ذمك تحسبآ لبعضن.. 


العمليات الجراحية. وتقضل: السقتارة. 


الطبيب قبل الاقدام على هذا العمل. 
. وتعرض شركات تجارية في الولايات 
المتحدة تجميد الدم ألى حد عشر سنين 
في مقابل ١0١‏ دولارآ للوحدة. ولكن 
'تسييل الدم المجمد يتطلب وقتآ وقد لا 
يكون جاهزآ في بعض الحالات الطارئة. 
بقول الدكتور جورف فيلدشوذ ركيس 
"مشتبرات إيدانت" في مدينة نيويورك: 
"أن انشاءك بنك دم ذاثياً لا يقيك من 
العدوى فحسب ولكنه يقيك ايضآ من 


الارتكاسات المعاكسة التي تحصل في. 


خمسة في-المكة من عمليات نقل الدم." 


تبرعات خاصة . تشمل هذه التبرعات 
الطلب من الاصدقاء او الاتسباء ان 


يتبرعوا. لك بدمهم. ومعظم بنوك الدم . 
يجيز ذلك ولكنه ينجى عنه لغياب الدليل' 


على ان هذا الدم هوناكثر أماناً من غيرة. 
ويقول الدكتور يونغ من "ادارة الفذاء 
والدواء":: "اذا 
معرفة تامة وانت على ثقة بانهم: ليسوا 


من الفئة ذات التعرض المرتفع للاصابة ' 


بالامراض المعدية؛ فان هذا النوع من 
التبرع قد يحميك من التقاط عدوى آيدر 
عبر نقل "الدم. اما هبباتئيتس. 8للملد 
' فانني لا اعتقد انك استلقى مسا عدة 


ضدنث ." 


وثمة طريقة. اكيدة لخفض الخطر. 


نقل :الدم ش 
الناجم عن نقل الدم وهي الحذ منه. ويرى 


كانت ' لك بالمتبرعين . 


يونغ ان .لا سبيل لديه لاثباتها "ولكنني 
اعتقد ان كثيرآ من -عمليات النقل هي . 
غير ضرورية. وعليئا ان نعلّم اطباءنا ' 
الطرق الفضلى للعمل في هذا المجال؛ 
ونطور خطوطا ارشادية اكثر وضوحآ." 
والى ان يتحقق ذلك فان إمداد الدم هو 
آمن الان بالمقدار المعقول الذي توفرة. 


معطيات التحاليل. ويقول الدكتور 
توماس س. آشر رئيس "هيماكير" وهي 


شركة تجارية لتكنولوجيا الدم في 
شيرمان اوكس بكاليفورنيا: "لقد تمت 
صناعة الدم التي لا تتوخى الربح فا صبحمث 
كبيرة ومتعجرفة وبدأت تفقد رؤية الهدف : 
الذي رسمته -لنفسها. ولكن في السنة. 
المنصرمة  )١941(‏ توضحت الرؤيا' 
لاصحاب بنوك الدم وهم الآن اكثر استجابة 
لها. ويدعى ذلك "تعزيز الاهتمام بمصلحة 
المستهلك وهذا ما يؤمن خدمة افضل 
للعموم." : 

أن هذا الالقرام من بنوك الدم الذي 


يزافق التكنولوجيا المتقدمة في مضمار 
فخص الديء قد يؤمن يوما ها السلامة 


العامة لدم المتبرعين. . ولكن يستحسن 


. الدم .هو نوع خطر من. المعالجة الطبية) 
العلا قار علن نكن حيا كم ش 


جورج بيكانين. ِ 
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كوي ميت يجت لطعم قهونك سيا ليذ 
ونيغنيك عن المواد الدتستة 


على السائق ان يكون ملبا بجا يعنيه 
ضوء الانذار على لوحة القيادة 


انت وحيد: تقود سيارتك في قسم خال 
من الطريق الرئيسية وفجأة تجد نفسك 
مفموراً بضباب متصاعد من الدخان 
والبخار في حين يلمع ضوء الانذار معلناً 
ارتفاع حرارة المحرك. فتتعطف بالسيارة 
الى خط السير البطيء وتشعل اضواء 
الطوارىء الاربعة. وماذا بعد؟ هل يجب 
عليك متابعة السير ام الخروج بامان من 
الطريق ياسرع ما يمكن؟ 

ان الالمام بما يجري ويما يجب عمله 
في الحالات الطارئة» من شأنه ان يوفر 
عليك الوقت والمال والقلق وقد ينقذ 
زيت المحرك والمبرّد وزيوت ناقل القوة 
وعجلة القيادة والكوابح» كذلك الاحزمة 
والخراطيم والبطارية. فهذده جميعها 
تعينك في معالجة الحالات الطارئة الست 
الشاكعة الحدوث لسيارتك: 


بصورة داكسة بالزيت 
| الذي يسير بالضغط. 
وغددها مل 7 الزيت الى درجة 
متدنية جدآ يبد المحرك بالتلف الذاتي 
ويلمع ضوء انذار ضغط الزيت الاحمر على 
لوحة القيادة. 

عليك في هذه الحال الاصغاء لعلك 
فاذا ظهر ضوء الانذار خلال السير بسرعة 
على الطرق الركيسية ثم انطفاً عندما 
خفت السرعة أو عندما كان المحرك يدور 

لسيارة متوقفة: فمن المحتمل ان يكون 


.هناك نقص في كمية الزيت. 


واذا ظهر الضوء فيما المحرك دائر 
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والسيارة متوقفة ثم انطفاً عند زيادة 
سرعة دوران المحرك؛ فيقتضي ان تتوجه 
على مهل الى محل التصليح. 

واذا استمرٌ الضوء وكان مقياس الزيت 
يشير الى وضع طبيعي» فلا تدر المحرك. 
استدع شاحنة للقطر لانه ما ان ينخفض 
ضغط الزيت حتى يصاب المحرك بضرر 
بالغ خلال دقائق؛ وقد يؤدي ذلك الى 


3 ارتفاع الحرارة. 
يعلن ضوء الانذار ان 
حرارة المحرك اعلى 


من المفعدل 

الطبيعي» فاذا 

تجاهلتها واجهت 
خطر تشقق الك 


واذا آدرت جهار التدفكة لدى اول 
اشارة الى ارتفاع الحرارة» فقد يساعد 
هذا في تأخير غليان الماء» عبر سحب 
بعض الحرارة الزائدة. وقد يفيد في ذلك 
تخفيف السرعة. واذا انطفاً الضوء توجه 
الى اقرب محطة للخدمة. واذا نقصت 
كمية كبيرة من المبرّد فسيفور ويغشى 
المحرك البخار. واذا حدث هذا فاخرج 
تماما عن الطريق وتوقف وانتظر. لا 
تندقع محاولا رقع غطاء المحرك فيما 
ضباب البخار يتصاعد. تريث الى ان يهمد 
البخار ويبرد المحرك. وتذكر ان هذا قد 
الحارة. 

في اكثر السيارات هناك مستويات 
فياسية في اناء بلاستيكي لاسترداد 
المبرّد متصل بانبوب رفيع بالرادياتور: 


يدل على كمية المبرد الباقية. فقبل رفع 
غطاء الرادياتورء وتجنباً للحروقء اضغفط 
خرطوم الرادياتور الاعلى وتريث بدافع 
الأمان الى ان تشعر ان الخرطوم اصبح 
لينا وبارداء فاذا كان الخرطوم فاسيآ 
وساخنآ فان ذلك يعني ان جهاز التبريد لا 
يزال معرضآ للضغط. ولا يفيد في هذه 
الحال رفع الغطاء في التعجيل في تبريد 
المحرك فضل عن امكان إصابتك بحروق. 
واذا كان الخرطوم ممزقا فعالجه حالاً بلفٌ 
مكان التمرق بشريط لاصق كالذي 
يستعمله عمال الكهرباء. 1 

حالها يبرد المحرك اسكب الماء اواي 
ساكل مبرد في الرادياتور. واذا أعوزك 
كلاهما فاستخدم2» في محاولة اخيرة, 
محلول تنظيف حاجب الزجاج الامامي. 
وتخفيفآً للضغطهء لا تحكم اقفال الغطاء 
اذا كان فوق الرادياتور واتركه على هذه 
الحال لبعض الوقت. 


ظ الآء الكوابع- 
الرديثة. ان ضوء 
88 الانذار يدل عادة ‏ 
عن 3 نقص في زيت الكوابح فترقب عدم 
استجابة الكابح وهبوط الدواسة فجأة. في 
امكانك عادة ان توقف السيارة ولكن ذلك 
يتطلب جهداً اكبر في ضغط الدواسة 
ومسافة اطول لتتوقف السيارة. بعد 
التوقف استدء شاحنة للقطر. 


تحريك عجلة القيادة التي تعمل بالزيت فقد 
ش يكون السبب فقدان الزيت او تمزق احد 
الاحزمة. في كلا الحالين في امكانك ان 
تصل الى اقرب محطة للخدمة. فثمة خطر 
حدوث حريق في حال ادارتك عجلة القيادة 
وان قليلاء اذا كان هناك خرطوم مثقوب 
ينبجس منه الزيت ويسيل على جهاز 
عادم ساخن. ولكن خطر الحريق يخف اذا 
كان فقدان الزيت كاملا. لذلك تفحص 
الاجزاء الواقعة تحت غطاء المحرك 
المحرك. في هذه الحال توقف عن قيادة 
السيارة. واذا كان هناك حريق لدى رفع 
الفطاء ولم تكن سيارتك مجهزة بمطفأة 
للحريق» اقفل الغطاء حال لتخفف من 


وصول المزيد من الهواء والاوكسيجين ثم 
اتصا, ددائدة الاطفاء. 


0. ك2 سبيل الى 
إاعادة | تعبثة 
البطارية. يلمع ضوء 
|إانذار ‏ المولد 
2 8 الكهربائي الذي يوفر 

القوة الكهربائية اللازمة لتسيير السيارة 
ولاعادة شحن البطارية. في هذه الحال 
الطارئة انتقل الى الخط الايمن وتابع 
سيرك الى ان تصل الى محطة للخدمة. في 
امكانك السير لمدة 0" دقيقة بقؤة 
مخزون الاحتياط في البطارية. وبهدف 
الاقتصاد في الطاقة اوقف مكيف الهواء 


المشرك الذي 
ينفث دخافا. أن 
الدخان المنبعث 
من تصت غطاء 
المحرك قد يشير 
الى حريق. وفي حال احتراق السيارة فما 
عليك الا ان تسرع في طلب النجدة من 
دائرة الاطفاء. وحتى مكافهو الحريق 
المحنكون يقدرون خطر احتمال انفجار 
سيارة تحترق. واذا لم يكن هناك دخان 
انها تنبعثتث راكحة احتثراق اشرطة 
كهربائية: اوقف السيارة وابتعد عنها 
وانتظر الى ان تأتيك المساعدة. 

تذكر أن الصبانة الوقائية المنتظمة 
هي المفتاح للحؤول دون تعطل السيارة. 
فضع نصب عينيك برنامجاً روتينياً يقضي 
بفحص زيوت السيارة والمبردات والاحزمة 
والمخراطيم والاطارات بما فيها الاطار 
الاحتياطي. واعلم ان الاطارات التالفة 


تؤدي الى حصول قرابة نصف عدد 
الحوادث التي تعزى الى خلل في 


العربات. أما تمزق الاطارات وثقبها فلا 
باتسيبان يفير عدد: يسدر من العوادت, 
وهذا يدل علي ان قلة احتراس مالك 
السيارة - اكثر بكثير من عدم متائة 
الاطارات - هي العلة. ويلي الاطارات 
التالفة» كونها السيب الرئيسي لتعطل 
السيارات على الطرق» نفاد الوقود. لذلك 
لا تغامر: املا خزان الوقود في سيارئك 
كاملا عندما تنخففض الكمية الى النصف. 


او الراديو أو جهاز التدفكة. بوب سيرولو » 
2 
اذا لم تتخصّن ضد الإطراء» اصابك باذى. ملو 


توقع المقيمون بالقرب من محطة الابحاث الذرية 
مصول حادث كبير» والآن هناك واحد على 


حدث ذلك قبل عامين ‏ في مؤسسة 


نجتمع كل اربعاء في "وايت هارت" 
وهو استراحة بين شارع فليت (*#) وجسر 
نهر الثيمز. اننا صحافيو شارع فليت 
وعلماؤهة2» (كلية "كينغر" تقع عبر ضفة 
النهر) . وتروى في هذه الاستراحة قصص 

ثيرة بعضها مثير مثل رواية هاري 
برفيس عن ظروف حؤوله دون إخلاء جنوب 
انكلترا. واليكم ما قصّه علينا: 


طمأيا ععامقحات :قملغق 5ن ااا 


بلدا ينها 


أبحاثت الطاقة الذرية بالقرب من 
كلونهام. عملت هناك فثترة في مهمة 
خاصة لا استطيع البوح بها. . 

نحو ستة مناء نحن العلماء» جلسنا في 
استراحة "البجعة السوداء". كان الوقت 
بعد ظهر سبت جميل من أواخر الربيع. 
(*«) شارع فليت في لندن هو شارع الصحافة. 


١١١ 


المختار 


كانت النوافذ مفتوحة يحيث تمكننا من 
روؤية منحدرات هضبة كلوبهام . 

سارت الامور على ما يرام بين هيئة 
المؤسسة والسكان المحليين على رغم 
بعض المشاكل البسيطة والشكوك التي 
كانت تساور هؤلاء. إذ كنا تسأل دائمآ 
عما سيكون الانفجار التالي. 

في ذلك الوقت كان مفترضآ وجود 
المزيد منا في الاستراحة ولكن حالت دونه 
مهمة طاركة في قسم النظير الاشعاعي. 
فسأل ستانلي شامبرزء صاحب الاستراحة: 
رئيسي الدكتور فرنتكش: "اين سائر 
رافقك؟” 

"انهم منشغلون في الاعمال." - كنا 
نسمي المؤسسة "الاعمال" لتبدو اكثر 
إلفة واقل اخافة للناس - واضاف: 
"سينضمون الينا لاحقة." 

قال ستائلي: "يومآ ما ستطلق انت 
ورفاقك ما لن تستطيعوا السيطرة عليةء 
وعندها اين سنصبح جمعينا؟" 

فرد فرننش: "...في طريقكم الى 
القمر." كانت هذه ملاحظة طائشة الا ان 
الاسئلة السخيفة غالب ما كانت تفقد 
فرنتش صبرة. 

وسمع شخص كأن جالسآ بالقرب من 
المنافذة يقول بكثير من الاهتهمام: "اود 
التحدث عن تلك النظائر التي ترسلونها 
المى المستشفيات. كنت في سان توماس 
الاسبوع الماضي ورأيت اشخاصاً يجولون 
ببعض منها في خزنة من رصاص تزن طنآ 
تقريبآ. أصابني ارتعاش وذعر حين 
تساءلت عما يحدث إن أخطأً احدهم في 
استعمالها." 


أكتوبر 
أجاب فرنتش وقد بدا عليه الانزعاج 
من جراء الاعتراض على مشاريعفة: "سبق 
لنا ان اجرينا حسابات اكدت لنا ان في 
كلوبهام كمية من اليورانيوم تكفي لغلي 
بحر الشمال." 
هذا غير صحيح حتمآ؛ ولكن يتعذر علي 
تكذيب رئيسي » اليس كذلك؟ 


الحدث المرتقب - لاحظت ان الرجل 


الجالس بالقرب من النافذة كان يمدق 
الى الطريق باندهاش. ثم سأل بإلحاح: 
"ان نقل المواد من مركزكم يتم 
بالشاحنات: أليس كذلك؟" 

- نعمء ان كثبيرآ من النظاكر هي 
قصيرة الاجل لذلك نستعجل نقلها 

"حسنئاً اذآ. هناك شاحنة معطلة فوق 
المنحدر. أليست تابعة لمؤسستكمو ؟" 

أسرع الجميع على الفور نحو النافذة. 
وتمكنت من رؤية شاحنة كبيرة محملة 
صناديق تنهدر بسرعة عن الهضبة وهي 
تبعد عنا ما يراوح بين 2٠١‏ و١٠00‏ مثر. 
بين آونة وأخرى كانت تثب فوق احدى 
الاسيجة الى جانب الطريق: لا بد ان 
الكوابح تعطلت وفقد السائق السيطرة 
على الشاحنة. لحسن الحظ انه لم تمر 
بالمكان سيارات أخرى. 

وصلت الشاحنة الى احد المنعطفات 
واندفعت نحو السياج2» ثم ترجمحت 
وانخفضت سرعتها مسافة 0١‏ متراأ 
وانتفعت بعنف على السطح الخشن. 
وكادت ان تتوقف قبل ان تصطدم بحفرة 
وتنقلب على احد جانبيها . بعد ثوان قليلة 
تناهى الى سمعنا صوت تكسر خشب 
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بفعل تدحرج الصناديق الى الارض. 

ثم رأينا المشهجد الاكثر ارباكاً: فتح 
السائق باب الشاحنة واندقع مذعوراً. 
وكان اهنياجه واضحاً حتى من هذه 
المسافة: لكنه لم يسترح لاستعادة هدوثه 
كما توقعنا2ء بل هرول على الفور عبر 
الحقل وكأن اشباهحاً تطاردة. 

راقبناه مشدوهين وهو يبتعد في أسفل 
لهضبة. وقطع احدهم الصمت المنذر 
بالسوء الذي ساد الاستراحة وقال: "هل 
تظنون ان علينا البقاء هنا؟ أعني... انه 
على بعد ١٠م‏ متر فقط." 

ابتعد الجميع عن النافذة بارتياب. 
وقهقه فرنئش بعصبية وقال: "لا ندري إن 
كانت هذ الشاحنة تابعة لنا. وفي أي 
حال؛ يستحيل ثماماً انفجار تلك المواد 
من ثتلقاكها. لا بد ان السائق خشي 
اشتعال خزان الوقود." 

وتساءل ستان شامبرز: "آنه حقا؟ إذآ 
لم هو يستمر في الفرار؟" ولاحظ ان 
السائق أصبح عند منتصف الهضبة: 
"الآن» سآتئي بمنظاري." 

لم يتحرك اهحد في انتظار المنظار. 
كذلك لم يكن هناك ما يتحرك سوى ذاك 
الشكل الصفير بعيدآ عند أسفل الهضبة 
والذي اختفي داخل الاحراج من دون أن 
يخفف من سرعته. 

حدق ستان في المنظار لوقت حسبناه 
دهرأء ثم خفضه وتمتم بخيبة: "لا 
استطيع رؤية الكثير. لقد انقلبت 
الشاحنة في الاتجان المعاكس. ان تلك 
الصناديق تغطي المكان وقد انفتح 
بعضها. يمكنكم ان تحاولوا رؤيتها." 

تأمل فرنتش طويلا في المشهد ثم 


نحل ذري 


ناولني المنظار. كان هذا قديم الطراز 
وقليل الفاعلية. ولبرهة وجيزة بدا لي ان 
اجواء ضبابية غريبة تفطي تلك 
وعزوته الى قدم المنظار. 


ايها العلماء الملاعين - تقدم من 
الشاحنة راكبان على دراجة ذات مقعدين» 
وحين وصلا الى الثفرة التي احدثها 
الاصطدام في السياج ترجلا فوراً؛ واقتربا 
متشابكي الايدي. بدت الفتاة متراجعة 
والشاب يشجعها . وعندما أصبحا على بعد 
امتار قليلة من الشاحنة اسرعا بالفرار 
في اتجاهين متعاكسين. لم يستدر 
احدهما لروّية الآخر بل واصلا العدو 

خفض ستان منظاره مرتجفاً؛ وصاح: 
"أخرجوا السيارات! " 

همّ فرنتش بالكلام: "ولكن...' 

فأسكتكه ستان بحملقة غاضبة: "ايها 
العلماء الملاعين! " وأقفل درج النقود في 
الحاسبة (حتى في هذه اللحظة لم ينس 
واجبه) وقال: "كنت على يقين انكم 
ستتسببون في ما حصل عاجلا أو آجلا." 
وغادر المكان مع معظم رفاقه؛ من دون ان 

قال فرنكش: "هذا سخف! فقبل ان 
ندرك حقيقة ما جرى بدا اولثك الحمق 
ينشرون الذعر." لقد أدركت ما عنان. 
سيخبر أحدهم الشرطة: سترحل السيارات 
من كلوبهام وتشغل الاتصالات خطوط 
الهاتف. لا يمكن الاستخفاف ابد بتأثير 
موجة الذعر. ولا تنس ان الناس خائفون 
سلفآ من موقعنا. 

٠١# 


نخل دري 


حتى ذلك الحين لم نكن في وضع مريح» 
الى تعذر علينا تصور ما يجري هناك عند 
الشاحنة المحطمة؛ وأشد ما يكره العاليم 
هو الوقوع في وضع مربك كهذا. 
تناولت منظار ستان ورحت امرر نظري 
بعناية فوق الحطام. وفيما كنت مستفرقاً 
في التدقيق: لمعت فكرة في رأسي. هناك 
اليها طويلا حتى آلمتني عيناي ثم قلت 
لفرنكش: "اظن اني حزرتك ما يجري 
هناك. حاول الاتصال بمكتب البريد في 
كلوبهام بفية اعاقة سبيل ستان ومنعه 
من نشر الاشاعات. قل اننا سيطرنا على 
الوضعء وفي هذا الحين سأسير نحو 
الشاحنة وأتأكد من صحة فكرتي." 


لمرافقتي. وعلى رغم اني بدأت السير 
بثقة كبيرة الا أني رحت افقدها تدريجاً. 
في بعض الاحيان لا بد من الشجاعة 
للصمود وجبه الاخطارء وفي بعضها الآخر 
يقضي التعقل بالانسحاب والفرار. ولكن 
فات أوان التراجع الآن وانا متأكد تمامآ 

اذذاك قاطع جورج ويتلي هاري برفيس 
الذي كان يروي قصته في الاستراحة: 
"عرفت انه غاز." فعلق هاري: "انه ايخاء 
ذكي. وهذا ما فكرت فيه تمامآ مما يدل 
على حماقتنا احيانة." 

وأكمل: أصبحت على بعد ١0‏ مترآً من 
الشاحنة عندما توقفت مصعوقة, وعلى 
رغم دفء ذلك اليوم انتابتني قشعريرة 
باردة سرت في انحاء جسدي. لقد رأيت 
مأ بدد فكرة الغاز من رأسي. 
0 


هناك كتلة سوداء زاحفة تتلوى على 
حاولت التصور أنها ساثل أسود يتسرب من 
الوعاء المكسور. لكن السواثل لا تستطيع 
مقاومة الجاذبية في حين ان هذه الكتلة 


تفعل. كما اتضح انها حية. وبدت» من , 


حيث وقفت» مثل أطراف اميبة عملاقة 
وهي تفير شكلها وحجمها وتتمايل على 
جانب القفص المكسور. 

خلال هذة اللحظات مرت بخاطري 
بعض من تثيلات ادغار الن بو. ثم تذكرت 
واجبي كمواطن وكبرياثي كعالم. فعدت 
الى التقدم إنما بسرعة أقل. 

ما زلت اذكر وانا استشم بحذرء اني 
كنت اشك في وجود الغاز. على رغم ذلك») 
حملت اذناي؛ لا أنفي» الجواب حين ارتفع 
صوت ذاك الكابوس المشؤوم حولي . انه 
صوت سمعته ملايين المراث من قبل لكن 
ليس بهذا الارتفاع ابدآ. وجلست وضحكت 
طويلا. ثم نهضت عائدة الى الاستراحة. 

قال فرئئش بتلهف: "حسناء ماذا 
هناك؟ ستان على الخطء أوقفناه عند 
تقاطع الطرق. لكنه لن يعود ما لم نخبره 
عما يجري." 

أجبت: "أطلب من ستان الاتصال 
بالنكال المحلي واحضاره فوراً. هناك 
مهمة كبيرة في انتظارة." 

"من؟" ثم فتح فان. "يا الهي! لست 
تعني..." 

"بالضبط. انها راقدة الآن لكنها 
لأعدهاء لا بد من وجود نصف مليون نحلة 
شحاول العودة الى قخفائرها المحطمة." 

آرشر كلارك نا 
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عه 


جلس الروج قرب زوجته التي كانت 
تخيط بماكينتها وبد يتذمر: "خففي 
السرعة. انتبهي! سوف ينقطع الخيط. 
اقلبي القماش. قفي! أسحبي 
القهاش." : 

فردّت الزوجة بحدّة: "هلا كففت عن 
تعليقاتك؟ انا اعرف كيف أخيط." 
فاجاب الروج: "طبعاء يا عزيرثي. انما 
اردث فقط ان أعلمك بشعوري عندما 
تفعلين الامر نفسه معي اثناء قيادتي 
السيارة." 


قببداء 


خيال ام 
جلس مسافر في قاعة الانتظار 
المزدحمة في احد المطارات الى جانب 
سيدة تحتضن ولداً يبكي بين يديها. 
وبعدما هد الولد سمع الرجل السيدة 
تقول وهي تربته: 
"قريباً قريب با نانسي ستصلين الى 
البيث وتجدين كل شيء على ما يرام. 
ستأخذين حماماً ساخناً منعشاً 
وتستسلمين بعده لنوم طويبل هانىء" 
. فتقدم المسافر من الوالدة مهنئاً اياها 
لطول أناتها في تهدئة الولد وقال: "ان 
طريقتك في التكلم الى الطفلة نانسي 
كانت حقاً رائعة." 
فنظرت اليه المرأة مبتسمة وقالت: 
"هذه كاثي» انا نانسي". 


أقصاء |! 


قرع مأمور الاحصاء باب كوخ في احدى 
المناطق النائية فخرج اليه رجل مسن 
فقال لد المأمور: "لقد ارسلنا الركيس 
لاخحصاء عدد السكان في الولايات 
المتحدة كلها ." 

فاعتذر الرجل: "انا متأسف انك تكبدث 
هذه المشاق كلها لتطرح علي هذا 
السؤال؛ لانه ليس لدي اي علم بذلك." 


سن .1غ 


الكبير والصغير 
دخل أحدهم مكتب التسليفات لكي 
بدفع القسط الاخير من ثمن سرير 
لطفله. فقال له المدير: "شكراء وكيف 
حال الطفل اليوي؟" 
اجاب الرجل: "اوة, انني بخير." 
5 


الفطر للاعدام 
شرح القيم على السجن للمحكوم 
بالاعدام ان في امكانه طلب اي شيء 
لوجبته الاخيرة وقال له: "اتريد كركند] 
بحري ام تفضل القريدس ام البفتيك ام 
شرائح اللحم ام الكافيار؟" 
فاجاب السجين: "كلاء اريد فقط 
سلطانية من الفطر." 
فقسأله القيم: "ولماذا الفطر؟” 
فاجاب: "لانني كنت دائما اخشى أكلة." 


سات , 
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هرم المعرفة مسجلة في لبنان - جميع الحقوق محفوظة 4م5١1‏ 
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لكل بلدة أو مدينة متلا في الشجاعة واللطف واللياقة 


مشوى الوفاء الصحون عندما "رقتها" عائلة شولكن الى 

في العام ١14(‏ انطلق لو وأنيتا رتبة نادلة. في تلك الفترة استخدم لو 
شولكن: يوم زفافهماء من مدينة سيوكس و«أنيتا نادلة اخرى بيضاء اظهرت عدم 
في ايوا لبناء حياة جديدة في جنوب رضا لوجود نظيرة سوداء لها في العمل. 
كاليفورنيا . عمل لو مدة ثلاث عشرة سنة 
في متاجر اغذية ومأكولات معلبة بينها 
كانت أنيتا تربي ابنههما وابنتهها. 
واخيرأء تدبرا امر توفير مبلغ كاف من 
المال لشراء مطعم في لوس انجلس 
سمياة "لوز كويكي غريل" أي "مشوى لو 
السريع." 

بعد سنة اصابت عائلة شولكن نجاها 
مكّنها من استخدام بريارة كنوكس. كانت 
هذه امرأة شابة سوداء خجولة الى درجة لا 
تصدق: وقد أفرعها وجودها في محيط 
ابيض للمرة الاولى. 

في أنحاء اخرى من الولايات المتحدة 
الامريكية كان الكلام على "الحقوق 
المدنية” في بدايته. اما عائلة شولكن 
فكانث تعد مثالا للآخرين. وتتذكر بربارة: 
"لقد قبلوني وعاملوني كواهدة منهم." 

كانت بربارة قضت سنئة في غسل 
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المختار 


ورشقت النادلة الجديدة بربارة باهانة 
عنصرية امام الزبائن» فقضب لو وطردها 
فورا. 

تقول بربارة: "نهن عائلة واحدة: وقد 
عانينا الكثير معآ." كانت بربارة تدعو 
عاكلة شولكن الى حضور الحفلات العائلية 
التي كانت تقام في منزل ذويها. وفي 
المقابل كانت عائلة شولكن تدعو بربارة 
وزوجها وورن ألى حضور ولائمها العائلية. 

كبر ولدا شولكن واستقلا عن اهلهما. 
وفي العام 1م9١(‏ قرر لو وانيتا ان 
يتقاعدا. وتتذكر انيتا: "قلق لو على 
بربارة» فهي في الواقع قضت حياتها 
كلها هنا." 


نهاية سعيدة 

رمى جيسون غايس البالغ من العمر 
ثماني سنواتء الكتاب الذي ارسله اليه 
استاذة باشمئزاز)» وكان يحكي عن ولد 
مصاب بالسرطان وسأل: "لماذا يموت 
الجميع في هذه الكتب؟" كان جيسون 
يكافح السرطان منذ عام ونيف وهو يعلم 
أن هنالك نهايات سعيدة وان كثيرين 
مثله انتصروا على هذا الداء. وعرف ايضا 
ان ما يحتاج اليه ولد مصاب بالسرطان هو 
الا يفقد الامل بالرجاء. 

قالت له امه: "حسناً؛ أصبت بالسرطان 
وها انت غير مائكت ولا تكتب كتابا." 

فرد: "هذا ما ينبفي أن أفعله." 

كان ذلك في العام 15475. وفي صيف 
6/7 أصبح جيسون في العاشرة من 
عمرن ولدآ سليم البنية . وهو صار خلوآ من 
السرطان منذ مارس (آذار) 5م209 
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أكتوبر 
وذات يوم في العام 9/1١ء‏ ذهب لو 
وانيتا وبربارة الى دائرة التسجيل في 
لوس انجلس لتوقيع مجووعة اوراق. وفي 
الصباح التالي وضع لو لافتة ضوئية في 
النافذة الامامية تعلن ما فعله بمباركة 
انيتا. تقول اللافتة: "برباراز كويكي - 
غريل": أي "مشوى بربارة السريع." 
قالت بربارة» بعدما رفعت اللافتة الى 
مكانها: "لا أحد في هذا اليوم وهذا العصر 
يهب مشروعآ تجاريآ المى شخص آخر. 
ولكن هذا ما فعلته غائلة شولكن بالضبط: 
فقد سلمت مجانا مشروعآ ثميناً الى 
مايكل ريان في "باريد" « 


ويقول الاطباء ان عودة المرضص. الى 
جيسون بعيدة الاحتمال. 

وفي سبتمبر (أيلول) 2١941‏ نشرت 
مؤسسة ميليوس وبيترسون في أبردين: 
كتاباً وضعه جيسون عنوانه: "كتابي الى 
الصغار المصابين بالسرطان." أنه قصة 
السرطان التي اراد جيسون ان يرويهاء ٠‏ 
قصة ذات نهاية سعيدة. 

اصيب جيسون بورم سرطاني لنفاوي 
سريع النمو بدعى "بركتس ليمفوما" في 
يونيو (حزيران) .١5988‏ وظهرت اورام في 
رأسه وفمه وكليتيه.. كذلك ظهر ورم في 
معدته بعرض خمسة وعشرين سنتيمتراً ٠‏ : 

كان جيسون خائفا اثناء المعالمة” 
بالاشعة والجراحة في المعدة والعلاج 


يشعر بذ؛ وعندما قدم كتابه المؤلف من 


ثماني صفحات الى والدتةء ذهلت لعمقه. 
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فجو كتب: "اذا ما اصبتم بالسرطان قلا 
تجزعوا لان كثيرين من الناس يتغلبون 
على الاصابة بالسرطان ويكبرون من دون 
ان يموثوا. اننا خاثفون فقط من الذهاب 
الى السماء لاننا لم نكن هناك من قبل." 
كما شرح كيف يبدو الاإشعاع واستتضال 
التورم والعلاج الكيميائي. وقد وافقت 
عاكلة غايس بعد ذلك على نشر الصفحات 
بشرط ان يذهب قسم من الارباح الى 
"الجمعية الامريكية للسرطان." 


وسام للكلبة 
انه الحادي والثلاثون من اكتوبر 
(تشرين الاول)؛ يوم الهلوين (*). تركت 
كاندي سانفستر من سيبولفيدا في 
كاليفورنيا الباب مفتوحا قليلا بحيث 
تتمكن من اغطاء الاولاد الحتلوى وهم في 
الخارج. 


ابطال من عالهنا 


وتلقيى جيسون اكثر من الف رسالة 
بينها تلاث من الرئيس رونالكد ريغان 
رئيس الولايات المتهدة الامريكية. 

يقول جيسون انه يريد ان يصبح طبيباً 
متخصصا بسرظان الاطفال. وهو يعلل ذلك 
بقوله: "هكذاء عندما يقول لي صغير: أيها 
الطبيب جيسون انا حاكف. اقول لذ: لا 
تقلق فائا أيضآ اصبت بالسرطان عندما 

ايلين اوغنتر في "شيكاغو تريبيون" « 


السياج الذي يفصل منزل آل سانفستر 
عن منزل آل ليقن. ولكزت المزلاج ثم 
اسرعت الى منزل آل ليقن وهي تنبح. 

توجهت هيزل ليقن نحو الباب» وكانت 
"جت" واضحة الاضطراب تركضص في 
الاتجاهين بين منزل آل ليقن ومنزل آل 
سانفستر. اذذاك»: اتصلت هيزل هاتفيا 
بآل سانغسثر فلم يرد عليها اهد. 
فتذكرت للحال ان جارتها مصابة 
بالسكري فاتصلت بهاتف الطوارىء ثم 
توجهت. الى منزل آل سانغستر. اما 
"جت" فظلت تركض في الاتجاهين حتى 


فاقدة الوعي: فاعطياها "غلوكوزا" 
سريعاآً فاستعادت وعيها. 
قال | ممفان: "لولا "حث" لما بكي 5 


. كاندي حية." ولاحظ احدههما: "ان هذة 


الكلبة تكستحق وساما." وقد نالت "جت" 
"وسام الكلبة البطلة" للعام 1م9١.‏ 


.وولتر ر. فلتشر في "ذي نيويورك تايمز" » 


(«#) الهلوين: عيد يثنكر فيه الصفار فيذهبون من باب 
الى باب يطلبون مكافآت من الحلوى. 
الل 


تجربة تمويل لبنان» خلال الصيف» الق نظرة على سلة مهملاتك في نهاية 
مكب للنفايات الابطالية السامةع يوم عمل حافلء ثم حاول أن تتصور حجم 
5 5 20 5 . . 3 25 النفايات 
فتحمث العيون على خطر داهم افرزته و و 0 
العادات الاستهلاكية الجديدة. لكمية التي تجمعت في اوروبا الغربي 


1 : 5 1 1 وحدها العام الماضي, أي نحو .وم 
هنا عرض لما جرثه هذه اواك كيلوغرامآ للشخص الواحد. 
على الموضيكاته الارو ان ما يطرح من نفايات سنوية في 


بريطانيا يكفي لطمر جزيرة "ؤايت" على 
1 مس هجو « ل ل عمق متر. واذا مأ جمع الفرنسيون 


١ | ٠. / ١‏ نفاياتهم في ساحة ال"تروكاديرو" مثلا 
يبن لشمخت "جبلا" يرتفع أربعة أضعاف علو 

5 5 ل جعي "برج ايفل". 
نبا في العقد الماضي: ازدادت كمية 


جيه النفايات المطروحة ستويآ في اوروبا 


7ه 4 (ُ بنسبة «٠‏ في المئة؛ وهي في تكاثر. وكما 
2/0 الكمية الى تبدل كذلك هي النوعية, 

ففيما اقتصر معظم النفايات في الماضي 

على بقايا الغذاء وفضلات عضوية أخرى, 

يؤلف الورق ولوازم التوضيب 
والتغليف نحو 0 في المثة 
من النفايات حاليآء 
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لحل 
فضلا عن الادوات المصنعة من مشتقات 
البلاستيك كالمستوعبات المصنوعة من 
"البوليستيرن" والاكياس المصنوعة من 
"البولئيثيلن" وقناني البلاستيك»2 الى 
معادن ثقيلة مثل "الكاديوم" والزئكيق 
والزنك والصفائح المعدنية أو الرصاص. 
ان التخلص من مشتقات البلاستيك 
والمعادن الثقيلة هذه يمكن ان يولد 
غازات تحكوي على ثاني اوكسيد الكربون 
ومركبات أخرى سامة تلوت المياه 
الجوفية والهواء والتربة. ويحذر هارفي 
ياكوفيتش المستشار في مشاكل 
النفايات لدى دائرة حماية البيكة التابعة 
لمنظية التعاون الاقتصادي والتنمية من 
أن "كميات النفايات في زيادة: واذا نحن 
لم نقارب هذه المفضلة بطريقة ناجعة, 
فستتحول هاجساآ يلازمنا ابداً." ‏ 


ثلاث وسائل - لحل مشاكل نفاياتهم» 
يعتمد الاوروبيون ثلاث وسائل أساسية: 
الطمر في جوف الارضء الحرق والمعاتجة 
لاعادة الاستعمال. وقد لجأت كل دولة الى 
الطريقة الانسب لها. فبريطانيا مثلا 
والمعالجة» أما ايطاليا وفرنسا فتعتمدان 
الوسائل الثلاث معآ. وتعتد فرنسا بكونها 
الدولة الاولى في أستخراج اسمدة من 
: النفايات» وهي تستهلك اكثر من 5٠+‏ 
ألف طن متري سنوبآ من هذه الأسمدة في 
الزراغة في اخصاب كروم العنب وحقول 
الغطر. 
ولكن»ء هل ثمة حل "افضل؟" ان 
عمليات الطمر كانتء؛ ولا تزال: الطريقة 


اين تذهب نفاياتكم؟ 


الاسهل والأقل كلفة في اطراح النفايات. 
غير انه اذا ما أسيء تطبيقهاء: يمكن ان 
تفسد التربة وتشوه الطبيعة وتولد 
أخطارآً متنوعة. فالنفايات المطمورة 
معرضة لتتحول مادة قابلة للاشتعال بفعل 
اختمارها وتاليا تعاظم غاز "الميثان" 
المتولد منها. وهناك احتمال قوي لان 
تهدد التربة الخصيبة المحيطة بمواقع 
الطمر وتلوث مصادر المياه بفعل التسرب 

الجوفي.: 
وتهدف عمليات الطمر الخاضعة 
ل"المراقبة" في المواقع المخصصة لها 
رسميا؛ الى الحد من هذه المخاطر. ففي 
فرنسا (غ موقع طمر مراقباً؛ وفي 
المانيا الغربية اكثر من 248٠٠‏ فيما 
ينتشر نحو 0٠٠١‏ موقع في انحاء 
بريطانيا حيث يعتمد الطمر للتخلص من 
٠‏ في المثة من النفايات. ويعتبر موقع 
باكينغتون في مبدلاندز ببريطانيا الذي 
يمتد على مساحة ١٠١‏ هكتاراً ويتسع 
سنويآ ل١ء٠١‏ مليون طن متريء ذا 
خصاكئكص فضلى لهذا الفرض. يقول 
المدير الاداري ل"شركة باكينفتون 
ايستيت المتحدة للمقاولات" المعروفة 
ب"ييل" التي تتعهد هذا الموقع: "لا 
تنحصر مهمتنا في المعنى الحصري لكلمة 
طمر." الى ان "ييل" استحدثت طريقة 
للطمر اطلقت عليها عبارة "التفريغ في 
خلايا" وهي تقضي بتقسيم الموقع اجزاء 
("خلايا") تراوح مساحة الواحد منها بين 
هكتار وثلاثة هكتارات. يملاً هذا ثم يردم 
قبل الشروع في استغلال الثاني» ثم 
تغطى هذن الخلايا وتكسى بطبقة من 
الطين. وقبل طمرها تضغط النفايات 
١‏ 


المختار 


بمعدل مرتين أكثر مما هو في أي مكبات 
أخرى» بواسطة آلات مزودة عجلات فولاذية 
خصيصآً لسحق النفايات وطحنها. 
ويسحب الفاز من هذه النفايات في موقع 
"ييل" ثم ينقى ويتحول وقوداً ويباع الى 
شركة كهرباء مبدلائدز. وقد استغفل حديثآ 
قسم من هذا الموقع لرعي الماشية. 
ومن الاسباب التي تدفع بريطانيا الى 
مواصلة الطمرء احتواؤها على كثير من 
المناجم والمقالع المهجورة», بينما يبدو 
مستقبل الطمر مهدداً في هولندا والدول 
المجاورة لهاء نظراً الى كثافتها السكانية 


وقرب مياها الجوفية من سطح الارض.. 


فالدانمرك تطرح 0٠‏ في المكة من 
نفاياتها في مواقع سطحية: وهي تكاد لا 
تجد مواقع أخرى صالحة لهذا الغرضء 
ومثلها تفعل مدن اوروبية كبرى أخرى 
كباريس وروما وفرنكفورت ولندن حيث 
كميات النفايات المطرحة يومياً في كل 
منها هي في. حدود ٠٠‏ طن متري. 

ان التخلص من النفايات من طريق 
حرقها يبدو رهانآً مضمرناً لان تحويلها 
رماداً ودخاناً يخفض حجمها بنسبة ٠١‏ 
الى ١م‏ في المثة. وتعتير سويسرا التي 
تحرق ٠١‏ في_المئة من نفاياتهاء رائدة 
في هذا المضمار. أما مصنع '"افالورفركنغ 
ريجنموند" لحرق النفايات في روتردام 
.بهولندا فيعتبر الاكبر في اوروبا. وتتكفل 
أفرانه التي تستوعب 40١‏ ألف طن متري 
سنوياً2» بأكثر من ١0‏ في المثة من 
النفايات المنزلية في البلاد» فضلاً عن 
٠‏ الف طن من النقايات الصناعية. 
وثمة أكثر من ؛ :> مرمد للنفايات فى 
انحاء أوروبا. ء' ١‏ 
1١١+‏ ش 


أكتوبر 
حل مميت! - في الستينات 
والسبعينات من هذا القرن2 بدا حرق 
النفايات الحل الأنجع»2 الى أن أظهرت 
دراسات وضعت خلال العقد الماضي 
وتناولت حماية البيئكة: أن مداخن محارق 
النفايات كانت تقذف الدخان مهمزوجآ 
بيكلورايد الهيدروجين والفلورايد 
الناتجين من احتراق مواد من بلاستيك 
وجسيمات غبارية من معادن ثقيلة وأبخرة 
من زكبق متأئية من بطاريات تالفة 
وميازين حرارة ومواد مذيبةء: اضافة الى 
ثاني اوكسيد الكبريت وأول أوكسيد 
الفحم. وتبين كذلك ان الرماد النائج من 
الحرق والمطمور داخل التربة ملوث بمادة 
"ديوكسين" القائلة. 

واستخلص الخبراء ان الحرق ليس حل 
لانه مميت! 

في أسوج (السويد) بحثت "الادارة 
الوطنية للطاقة" و"الهيثة الوطنية 
لحماية البيئة" في هذه المسألة. ولجبه 
هذا الخطر المقيم فرضت السلطات 
المختصة في استوكهولم عام 5م9١‏ 
قيوداً مشددة للحؤول دون تلوث الهواى, 
تقدر تكاليف الاخذ بها ٠‏ مليون دولار 
تنفق على تجهيزات خاصة تضاف الى أي 
مصنع جديد لحرق النفايات. وفي الخريف 
الماضي حذت ايطاليا حذو أسوج في 
تطبيق هذه الانظمة. وتتجه دول أوروبا 
الغربية التي تعتمد مثل هذه المصانع, 
الى وضع أنظمة مماثلة. الا انه على رغم 
هذه التدابيرء يتعذر التكهن بأي نتائج 
ايجابية حتى في مصانع حرق النفايات 
الافضل تجهيزاً. 
ويقدر معدل كلفة حرق الطن 5 


ليلفا 


الواحد من النفايات حالياً بقرابة ١لا(‏ 
فرئكا فرنسيآ بيئما يكلف طهر الكمية 
نفسها نحو ١‏ فرنكة. فكم ستكلف عملية 
التخلص من النفايات على نحو لا يعرض 
حياة الناس للخطر؟ 
الغاز الذي تنفثه النفايات ند حرقهاء 
نحو :٠‏ فرنكاً للطن المتري الواحد. واذا 

18 ثمن تجهيزات معدة لتنقية 
مسارب الفاز والرماد الناتج من الحرق 
الى كلفة مصنع بوئلك في روتردام لبلفت 
الكلفة الاجمالية لهذا المصنع ٠+٠‏ ملبون 
غيلدر؛ اي ما يوازي ١١!‏ مليون فرتنك. 
وتقدر تكاليف المصنع الجديد لحرق 
النفايات في باريس والذي سيقام في 
سان - اوان ويزود أحدث التجهيزات 
المائعة للتلوث في العالم؛ باكثر من /٠١‏ 
مليون فرنك. ويتوقع ان يباشر المصنع 
نشاطه السنة المقبلة. 

ولتعويض هذه التكاليف المرتفعة, 
هناك اتجان الى الافادة من الطاقة 
الحرارية التي تولدها مرمدات النفايات. 
وتؤمن باريس بواسطتها حالياً. 0؟ في 
المئة من التدفكة العامة فيها. وفي وسع 
مصنع بوتلك في روتردام انتاج 9 ملايين 
متر مكعبا من الميان المقطرة لاغراض 
صناعية. وهو يغذَّي الان ١‏ الف منزل 
بالكهرباء. ظ 


الوعي الشعبي - لطالما حبذ علماء 
البيئة معالجة نفايات الزجاج والمعادن 
البلاستيك والورق واشياء 
عضوية أخرى:» ولكن لا يبدو الى الآن» ان 
فكرة "فرز 


ومركبات 


الاشياء وحفظها" عرفت 


اين تذهب نفاياتكم؟ ٠‏ 


طريقها الى الوعي العام بمقدار ما هو 
الانطباع السائد أن "اطرحها جانبآ 
وانسها ." وتعتبر الدانمرك وسويسرا 
الدولتين الاكثر ادراكآ لهذا الامر. فكل 
منهما تستعيد *١٠‏ في المكة من نفايات . 
الورق والرجاج. اما في بلجيكا فبلغفت 
نسبة المواد الزجاجية المعاد استعمالها 
٠‏ في المثة بينما هي لا تستيعد سوى 
١‏ في المثة من الورق المستهلك. 
وتسترد. فرنسا نحو 0ن" في المثة من 
الورق المطرح و0١‏ في المكة فقط من 
الزجاج. أما في بريطانيا حيث مساهمة. 
المكومة في مشاريع ممائلة تكاد تكون 
معدومة» فلا تتعدى نسبة الزجاج المعاد 
استعمالة ٠١‏ في المثة. حتى ان نفايات 
الورق المعاد استعمالها انخقضت في 
عشر سنين من "1١‏ الف طن الى ٠غ‏ الفا. 

وتسعى فرنسا الى زيادة انتاجها من 
الزجاج المستعاد. وقد طورت "الوكالة 


الوطنية لاعادة استعمال النفايات 
والتخلص منها" جهازا اتوماتيكيا 


متطورآة يفرز القناني على انواعهاء 
فتسحب اولا قناني البلاستيك الخفيفة. 
بواسطة الشفط الهوائكي» ثم تتايع بقية. 
القناني الزجاجية مسارها. على سكة قطر ' 
أمام مجموعة من. الكاميرات تسيرها 
ادمفة الكثرونية: فتفرز القناني الصالحة: 
للتعبثة شراباً» بحسب قياسات واشكال 
محددة. وتباع هذه الى مصائع 
المشروبات»: فيما تباع بقية القناني التي 
لا تنطبق عليها المواصفات المحددة الى 
مصانع الزجاج لتكسر وتذوب. 
. وفي. سويسرا طورت شركنا "اورفا" 
0 اكات > موا أجهرة. اوتوماتيكية . 
ش : ام( 


اين تذهب نفاياتكم؟ 


لاعادة استعمال أي نوع من الفضلات. 
فيفرز مغنطيس المعادن المحتوية على 
حديد. ويباع هذا لتجار الخردة. وثئمة آلات 
اخرى لسحق المواد العضوية وطمنها 
ونقطيعها ثم غربلتها فتجفيفها تمهيداً 
لتحويلها مزيجآ سماديآ أو كريات وقود. 
كذلك تسهن هذه الآلات الزجاج ومركبات 
البلاستيك والمطاط والمعادن الخالية من 
الحديد ومواد أخرى غير عضوية فتهولها 
مها يشبه الحصى وتستعمل هذه في تعبيد 
الطرق. الا أن المشكلة الحقيقية التي 
نواجهها معالجة النفايات هي» في نظر 
الخبير جيانلوكا فيريروء "ايجاد اسواق 
للمواد الناتجة من المعالجة." وقد يكون 
هذا الامر واحدآ من الاسباب الثكي حملت 
بلجيكا على الكف عن معالجة نفايات 
الورق والرجاج. 


المانيا رائدة - ولكنء اذا كانت اعادة 
استعمال 00 في المئة من النفايات امرآ 
ممكنا» فماذا عن ال 0١٠‏ في المئة 
المتبقية التي يجب التخلص منها؟ وفي 
هذا يقول جان - مارك ريجيه من "الوكالة 
الفرنسية لاعادة استعمال النفايات": 
"ان المسألة ليست في ايجاد طرق فضلى 
للتخلص من النفايات بمقدار ما هي في 
الحاجة الى تبديل عادات الناس." 
المانيا الفربية هي احدى الدول التي 
باشرت معالجة مشكلة النفايات من هذا 
المنطلق. فقانونها الخاص بمعالجة 
مسألة النفايات والذىي وضع في العام 
5 نص على التوجيهات الآتية: 

١‏ - حاولوا ان تخفضوا كمبة النفايات 
بالحد. من انتاجكم اياها,' 
1 


', - أعيدوا استعمال الموان الخام 
الثانوية وتخلصوا من النفايات الاخرى 
باستعمالها وقودآ لتوليد الطاقة حيث 
يمكنكم ذلك. 

م« - تخلصوا من الفضلات بطريقة 
وحيث لا استعداد لدى الصناعات 
لاسترداد كميات الانتاج المطرحة على 
السلطات المختصة ان تفرض على ارباب 
هذه الصناعات غرامات مرتفعة. وللمثال» 
نجحت الدائمرك في فرض اعادة استعمال 
الزجاج على نطاق واسع بحظرها تعبكة 
السوائل الغازية وغيرها الا في زجاجات 
يمكن استردادها: وبذلك خففت الضغط 

على مواقع الطمر. 

وعلينا نحن كمواطنين واعين الاضطلاع 
بدور أساسي في معالجة مشكلة 
النفايات. 

هنا بعض الخطوات التي يمكنكم 
اعتمادها في هذا المجال: 

» استعملوا سلالاً مخصصة للعامة لرمي 
الصحف والقناني» واذا افتقر حيكم الى 
سلال كهذه؛ عليكم ان تحضوا المسؤولين 
المحليين في استمرار على تأمينها الى 
ان يستجيبوا لكم. © 

ه افرزوا البطاريات عن 
واختاروا مكانآ مناسبآ لحفظها. 

© اغيدوا استعمال رقاقات التوضيب 
المعدنية (الالومينيوم) والبلاستيكية ؛ 
في منازلكم. 

ه لخفض أستهلاك اكياس البلاستيك» 
أحضروا الى مراكز التسوق اكياسآ أو 
عربات خاصة. ا 


القمامة 


جايمس هورفيتز ه 


ل 


ارق جارف 


اهتى العرب. القدامى بالطعاوء فنوّعوا الأطعبة 
وتفلنوا في تحضيرها وارتبط الطعام' لديجم 
بالبلاسبات: كما كانت له اضوله. وهنا مفردات 
تتعلق بالطعام واضوله مما اللمفه العرب القدامي 
ولا يزال كثير منه معروفآ ومعمولا به في أيامنا 
هذه. وقد وضع أمام كل كلمة معنيان أو أكثرء 
واحد منها صحيح. وعلى القارىء ان يختار 
البعنى الذي يعتبره صحيحاً ثم يقلب الصفحة 
ليحصل علي الأجوبة ويقيس مستواه. 


.١‏ السلفة: مل سال وتحلب قبل 
العصر - ما يُتعَلل به من طعام قبل 
الفداء. 

؟. العصيدة: دفيق بلت بالسمن 
ويطبخ - خليط من الحبوب يطبخ مع 
اللحهم. 

7. الوليمة: طعام العرس - طعام يصنع 
لدغوة مهما كان نوعها, 

؛. الصفيف: نوع من الحلوى يصفٍ في 
مقلاة ويشوى فوق النار - اللمم المقدد. 
د. الكظة: ما بيعترى الانسان عند 


الامتلاء من الطعام - تحلق الجمع حول . 


مائدة الطعام. 

؟. القفي: هما بكرم به الضيف من 
طعام - من يقيم مأدبة على شرف 
أحدهم . 

. المهريسة: من ببأكل خفية - طعام من 
الحب المدقوق واللحم. 

4. الفرئيٌ: الخباز - خبز يشوى ويروىق 


والدقيق. 


سمنئآ ولبناً وسكرآ - كل ما يفبز في 
الفرن. 
84. الإملاك: طعام يصنع بعد شراء شيء 
5 - اطعام التزويج. ُ 

. المقصوص: ما يمص من السوس - 
عم ينقع بالخل ويطبخ. 
١١‏ . البطنة: إزار يشد على الوسط قبل 
الذهاب المى مأدبة لكي يمنع الاسراف 
في الاكل - الامتلاء المفرط من الأكل. 
.١7‏ القطائف: الثمار المقطوفة ‏ . 
العسل الجاهز للقطف - نوع من الحلواء 
يحشى باللوز والسكر ويقلى. 
الالء الإعذار: طعام الختان:. تٍ تعابير 
تستعمل للاعتذار عن عدم حضور مأدبة 
ما. 
4. الحيس: طعام مركب من تمر 
وسمن وسويق - ما كشط من اللحم. 
0. المأدبة: الطعام الذي يصنع في 
كل دعوة مهما كان نوعها - طعام 
0 - طعام البناء. 

.٠‏ الخّزرس: طعام الولادة - اتن 
م في اول حولها. 


/ا١.‏ المضيرة: طعام يطبخ ويجعل فيه 


0 - طعام يطبخ باللين الحامض. 
. الوكيزة: الامتلاء من الطعام - 

4 يصنع عند بناء الدار. 

4. النقيعة: ما ينقع من الحبوب قبل 

طبخه - طعام يصنع عند القدوم من 

٠م.‏ الرغيدة: طعام يقدم خارج 

المنزل - طعام يقدم الى العروس في 

اليوم الثاني لزواجها - حليب يغلى ثم 

يذرٌ عليه الدقيق فيلعق لعقآ. 

."١‏ العقيقة: طعام سابع ايام 

الولادة - اجود التمر. 

م". الحريرة: ما يؤكل من البقول غير 

مطبوخ كالخس - الحساء من الدسم 


0م 


الأو اصي بج 


.١‏ امسلفة: ما يتعثل به من طعام قبل 
الغداء. 


ع. الصفيف: اللهم المقدد شراته كيل 

أن يشوي. 

ه. الكِظة: ما يعترى الانسان عند 

00 من الطعام. 

. القفي: ما يكرم به الضيف من 

ام 

. الهريسة: طعام من الحب المدقوق 

| الم 


0 


م. الفرني: خبز يشوى وهروى سهنآ 
ولبنآً وسكرا. 

5 الإملاك: طعام التزويج. ويقال املكه 
اللمرأة أي زوجه اياها. 

.٠٠‏ القصوص: لحم ينقع بالخل ويطبخ. 
9 البطنة: الامتلاء المفغرط من الأكل. 
١#‏ القطائف: نوع من الحلواء يحشى 


باللوز والسكر ويقلى. 

«(. الإعذار: أو المعذارء هو طعام 
الختان. 

غ. الكيس: طعام مركب من تمر 
وسمن وسويق. 

0 . المادبة: الطعام الذي يصنع في 
كل دعوة. 


1 المُرْس: طعام الولادة. 

.١‏ المضيرة: طعام يطبخ باللبن 
الحامض ويقال مضر أي حمض. 

. الوكيرة: طعام يصنع عند بناء 
الدار. 

9. النقيعة: طعام يصنع عند القدوم 
من سفر. 

زا . الرفيدة: حليب يغلى ثم يذر عليه 
الدقيق فيلعق لعقآ ويقال إرغادٌ اللبن 


أي اختلط بعضه ببعض ولم تتم خثورته 


بعد 

(". العقيقة: طعام سابع ايام الولادة 
أو الشاة التي تذبح عن المولود يوم 
اسبوعة عند حلق شعرة »وشعر كل مولوة 


الحستوى 
5 - “#”_ ممتاز 
١0 - (‏ جيد جدا 
١٠١ - 5‏ مقبول 


2 , 
: 
3 1 ) ان 


00 


32 


١ ١/ 
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كانت عائلتنا الجوالة المؤلفة من 
أم ارملة واولادها الاربعة تقيم على 
الساهل الجنوبي لبريطانيا. وتلك 
السنة ابتلينا بطقس قاس ارهقنا. 
كان كل شيء حولنا رماديا . فالسماء 
في شهر اغسطس (آب) بدت رماديةة 
والرذاذ عندما فملته الريح تحهؤل كتلا 
حتى البحر بدا اخضر زماديا, وكنا 
جميعنا نعاني عللا واعراضاً مرتبطة 
بالطقس: من التجاب في الأذن الى 
التهاب في المفاصل» كل شخسب 
57 - ذلك الجو الرمادي الكثيب 
الذي خيم علينا كان بالفعل من النوع 
الذي يصلح امتحاناً لطاقة اي انسان' 
على الاكتمال. 0 

بدا ان شقيقي الاكبر لاري كان 
اكثرنا معاناة واقلنا احتجمالا. وذات 
يوم » كان البرد استثنائياآ فجلس لاري 
في المنزل وراح ينقل بصره في ارجائه 
بكآبة وضجر ثم انفجر فجأة في 'وجه 
أمنا وخاطبها محتد؟ وكأنها سبب” 
المشكلة. ومما قال لها: "لماذا 
نتحمّل هذا المناخ؟ ان ما نختاج اليه 
جميعنا هو اشعة الشمس وبلدآً ننمو 
فيه ونترعرع. لماذا لا 0 امثفتنا 
ونذهب الى اليونان؟" 

فاجابته بغفموض: "لا تكن سخيفاً ‏ 


انه امر نمير وارد على الاطلاق." 


1 لكن لاريي » كالعادة» نال ما اران. 
فبعنا البيت الذي كنا اشتريناك لتونا 
وحزمنا امتعتنا. وكسرب من طيور 
السنونو الفهاجرة» توجهنا الى غالم 


الوسمة فالقنوت يزه 1956 أطواءزصمة «رواهصامم تعطاه نمع برازمدع برا ممع مععمقومن 


اليونان المشرق كمرآة وضاءة . حططنا 
رحالنا في جزيرة كورفو. وهذه قصة 
اقامتنا في تلك الدرة من جزر اليونان 
المفميورة بالشمس. 


بثبات وكبرياء» ووسط حديقة صغيرة 
عبقت بأريج مثكة نوع من الأزهار وضجّت 
بجمس الحشرات وطنينهاء انتصبت 
الدارة مربعة: صفيرة؛؟ وردية اللون. اما 
مصاريعها التي كانت يوماً خضراء زاهية, 
فمولتها الشمس قشدية اللون با 
ونركت عليها بصماتجا شقوقة وفقاقيع. 
لكنناء وما ان وقعت عيوننا عليها حتى 
وقعنا اسرى هواها وعلمنا انه لا بد ان 
تكون من نصيبنا. وثغمرنا شعور اننا في 
بالنسبة الى صبي في العاشرة» بدت 
الايام نابضة بالحياة» زاهية. وكنت كل 
صباح استيقظ على رائحة الفحم المنبعثة 
من المطبخ وعلى نباح الكلاب ولهاثها 
وعلى رنين الاجراس المدلاة من اعناق 
الماعز وهي في طريقها الى المراعي, 
رنين متواصل ككيب يثير في النفس 
شجوآ. درجنا على تناول طعام الفطور في 
الهواء الطلق تحت اشجار المندرين. وكنا 
ونحن حول المائدة نعرض بحماسة وحيوية 
النشاط اليومي لكل فرد فينا . كنت اعرف 
تماماً برنامج يومي ولذا التهمث طعامي 
المؤلف من بيض وخبز محمص بسرعة 
جعلث امي تتمتم: "تممّل في الاكل يا 
عزيري2» ليس هناك ها يدعو الى 
. السرعة." 
ليس ثمة.ما يدعو الى السرعة؟ 
اجل؛ ولكن ماذا افعل بولعي الشديد 


بالتاريخ الطبيعي2: وتؤقي الى حقول 
الزيتون؟ فأنا أكادى لا اصبر على الانطلاق. 
اليها والتوغل فيها حاهلا علب الكبريت: 
الفارغة وشبكة صيد الفراشات. كنت 
اجلس القرفضاء ساعات طويلة أو اتمدد 
على بطني اراقب مخلوقات الله حولي 
واجمع العينات لمجموعتي النباتية. 
نظرت الى كلبنا روجر» وكان سبقني 
الى بوابة الحديقة, فبدا لي شبحا أسود 
متأهبآ. فهو القى كفه السوداء الكبيرة 
على البوابة ورسم على فمه ابتسامة 


ملتوية اظهرت انيابه البيضاء؛ وراح يهز 


ذنبه باهتياج حتى اصبح منظرة كلطخة 
ضبابية متحركة. والحقيقة ان روجر اثبت 
انه خير رفيق لي في مغفامراتي 
واستكشافاتي تلك» فهو تحمل نزواتي 
بصبر ومزاج سمح. وما ان فتحت الباب . 
حتى انطلق كالسهم مستقبلا النجار 
بنباح عميق. 

تعرّفناء خلال استكشافاتنا الاؤلى» الى . 
عدد كبير من الريفيين. تعرقنا مثلا الى ' 
اغاثي السمينةء وهي امرأة مرحة تسكن 
كوخآ متداعياً في اعلى التلة, وقد 
اعتادت ان تجلس في الخارج وبين يديها 
مغزل» ثتفثل» تجدل» تجذب» محولة صوف 
الخراف خيوطآ ثخينة خشنة. 

ومن اغاثي تعلمت بعض اجمل الاغاني 
المحلية التي لا تنسى. تعرفنا ايضآً الى 
الراعي العجوز ياني2 وهو رجل طويل 


القامة منحني الظهر له انف كبير اعقف 


يجعله يبدو كالنسرء وشاربان غريبان. 
توثقت معرفتي بياني اكثر إذ غالبا ما 
التقيته اثناء غزواتي وكنت ازورة أهيانا ' 
فيييد المتير ديد يجرت الى زو 

0و( 


كتاب الشهر 


الوردية الوجنتين افروديت. وكان الزوجان 
يفدقان علي الفاكهة كلما زرتهما. 


اكثر الاشخاص غرابة بين الذين 
تعرفت إليهم؛ كان رجل الخنافس الذي 
التقيته تلمرة الاولى فوق طريق مرتفعة 
غير مطروقة تؤدي الى قرية جبلية ناثية. 
والواقع اني سمعته قبل أن ارأه؛ فهو كان 
يعزف على المزمار لحنا متماوجآ ويتوقف 
احيانآً عن العف ليغني بصوت أنفي حاد 
مميز. وعندما ظهر من وراء المنعطف 
تسمرناء روجر واناء في مكانينا ورحنا 
نحدق اليه بانشداة. 

كان رجلا قصير القامة ضثيل الحجم له 
وجد حاد الملامح كوجه ثعلب. ويوحي 
الهزال الشديد في رسفيه وعنقه؛ افتقاره 
الى الطعام. اغتمر قبعة عديمة الشكلء: 
رثة ذات حافة عريضة متهدلة. ومع ان 
منظرها دل على انها كانت في ما مضى 
خضراء زيتية الا انها بدت ذاك النهار 
غبراء مرقطة ببقع من المتراب وهروق 
السجائر. اما قميصه فكان قذرا بالياً) 
وهو ارتدى فوقه سترة داكنة اللون 
ومرقعة. ومن عنقه تدلت ربطة من قماش 
الساتان الازرق المبهر للنظر وانتفخت 
جيوب ستثرته بما حشر فيها من امشاط 
وبالونات ومرايا رخيصة وصور ملونة 
ومجموعة كبيرة من المناديل وقطع من 
خشب الزيتون حفرت عليها اشكال لأفاع 
وجمال. وعلى ظهره حمل اففاصاً من 
خيزران وضع فيها حمائم وصيصاناً وتدلت 
من.احدى يديه اطوال من مصيص قطني 


1 ا الل 0 


سبال 


أكتوبر 
لوز بدت تحت اشعة الشمس خضراء 
ذهبية متوهجة. وفي محاولات يائكسة 
للافلات من الخيط المربوط باحكام حول 
وسطها راحت الخنافس تطير جميعها في 
آن باهتياجء دائرة حول رأسه وهي تثر 
وتتلوى. 1 

حييته بأدب: ثم سألته هل هو عائد 
من مهرجان ما. فأوماً برأسه ايجابا وراح 
يكب ويقفر فوق الطريق الترابية وقد 
ارتسمت على وجهه امارات الفرح. وعندما 
انتهى من الرقص,» ربت جيوبه ثم فرك 
سبابته بإبهامه على الطريقة اليونانية 
التي تشير الى الدراهم. وفجأة ادركت انه 
لا بد ابكم. بدأت اتحدّث اليه وهو اجابني 
باشارات تنم عن ذكاء ومهارة. سألته 
ماذا يفعل بالخنافس. وافهمني وبإشارة. 
من يده انها للأولاد. ثم تناول خيطآً ندلت 
من طرفه خنفسة؛ وبحركة دائرية سريعة 
برمه حول رأسه ثم راح كارة يميل بجسده 
جانبية وطورآة ينقض على الطريق وهو 
يصدر ازيزآً انفيآً عميقا. اخيراً فهمت 
قصده: انها طائرة العوبة. 

بعد ذلك انزل عن ظهره قفصا واخرج ‏ 
منه زغلولا بدينآ ‏ يقرز منظره النفس 
بريشه غير المكتمل وجلده القرمزي 
المغضن. لكنني ما ان رأيته حثى: شعرت 
برغبة جامحة في اقثئائه. 

'استفسرت عن الثمن فرفع الرجل يديه 
الاثنتين باسطا اصابعه العشر. ولانني : 
كنت تعلمت المساومة من الفلاحين: فقد 
هززت > رأسي بحرم ورفعت. اصبعين. 
فاغمض عينيه وكأنه صدم ورفع قسغ 
اصابع. فرفعت .بدوري ثلاثآء فرفع. هو 
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في التهاية اصبح الطائر ملكي في 
مقابل خمس دراخمات دفعتها لرجل 
الخنافس شاكرةً وودعته قبل ان انطظلق 
عائداً الى البيت وانا اكاد اطير فرحا. 


قبل ان انعطف الى الطريق التي تعبر 
حقول الزيتون والتي اخترت ان اسلكها 
اختصارآً للوقت والمسافة:. نظرت خلفي 
فاذا بصاحبي مأ زال في مكانه لم يبرحة؛ 
بل راح يشب ويتمايل في رقصة مرحة 
سريعة ومزمارهة يصدح لحنا. بهيجا. 

بعد هذا اللقاء: اعتاد صديقي الجديد» 
رجل الخنافسء ان يظهر فجؤة في الدارة 
حابملا كل مرة حيواناآ جديدآ أضيفه الى 
مجموعتي. وهو احضر مرة سلحفاة ومرة 
ثانية ضفدعآ ومرة ثالثة عصفوراً دوريآ 
مكسور القائمة. وكان يختفي فجأة كمأ 
جاء. 

عندما وصلت بطائري الى البيث؛ علق 
لاري على منظره السمين المنفر وفي 
الحال سماه "كوزميدو." اعجبتي الإسم 

من دون ان اعرف معناه فوافقت عليه. 
ربجا بسبب نشأته غير القويمة. كان 
كورميدو مقتنعآ بأنه ليس من فصيلة 
الطيورء فهو استنكف عن الطيرآن حتى 
بعدما اكتمل ريشه وكان إذا رغب مثلا في 
الصعود الى طاولة: يقف نحتها ويروح 
. يجدل بصوت رنان عميق حتى يرفعه أحدنا 
ويضعه عليها. وألى ذلك؛ قهو اصِرٌ على 
النوم داخل المنزل وليس في العلية التي 
بنيتها له.أما مكانه المفضل للثوم » فكان 
طرف سرير اخني مارغو الكي اضطرت في 
وقت لاحق الى نفيه الى الاريكة في قاعة 


العائلة السعيدة 


الاستقبال لانه كان يستيقظ كلما نقلبت 
هي في فراشها ويروح يحجل قبل ان يحط 
بالنتيجة على وجهها وهو يهدل بتودد 
وصخب. ١‏ 

استأنس كوزميدو بالموسيقى. والواقع 
اند بدا قادراً على تجييز نوعين منها: 
الالحان. العسكرية وموسيقى. الفالس. 
وكانت هذه تجعلنء ما أن بسمعها: يطوف 
حول المنضدة وهو منحني ويهدل بصوت 
مركعش وجل. اما استجابته للإلحان 
العسكريةء. وخصوصة الحان: سوساء 


فمختلفة تماما. فقد كان يقف منتصبآ 


منتفخ الصدر ثم يروح يذرع المكان وهو 
يضرب الأرض بقائمتيه ويهدل هديلا 
ل ل 0 
ان يختنق. 

وذاتث صباح اكتشفنا ان كوزميدو 
استطاع ان يخدع الجميع: إذ وجدنا على 
الاريكة بين الوسائد بيضة صقيلة بيضاء. 
ولم: يكن لكوزميدوء؛ بعد ذلك النهارء ان 
يعود الى وضعة السابق» فهو اصبح كتثيباً 


سريع الاجتياج ينقد كل من يحاول حمله 


بنرق وغيظ. وما لبث ان وضع بيضة ثانية 
وأصبح' او بالأحرى؛ اصبحت اكثر شراسة , 
ش دقل 


كتاب الشهر ش أكتوبر 


آخر مرة رأيتها كانت جائمة في شجرة 
زيتون وهي تهدل بخفر ودلال وعلى مسافة 
غصن منها جثم طائر حمام ذكر راج 
يهدل» هو الآخرء بنشوة وإعجاب تامين. 


ين ل 


استغرق اشقاكي الكبار وشقيقتي في 
أعمالهم الروتينية» ناظرين اليّ والى 
نشاطاتي باستسفخاف. أخي الاكبر لازي 
("ا؟ عاما) كان كاتبآ. وهو أمضى معظم 
النهار مع الآلة الكاتبة. شقيقي الثاني 
لسلي» ١5(‏ عامآ) كان مولعآ بالسلاح 
وبالصيد وهو حمل الى الجزيرة مسدسين 
عاديين وآخر هواكياً وكتاباً عنوانه "إعتنٍ 
بسلاحك بنفسك." وكان: عملا بتعليمات 
الكتاب: ينظف مسدسيه بنفسه ويتدرب 
على الرماية يومياآً مسددآ طلقاته الى 
علب من تنك. اما اختني مارغو (/( 
عامآ) فكانت لا تزال مراهقة وهي 
احضرت كتبآ حول النحافة والسبّل المؤدية 
اليهاء بالاضافة الى فوج من الزجاجات 
الصغيرة تحتوي كل منها على إكسير 
يضمن الشفاء من. حب الشباب. ولقد 
تعودنا أن نرى مارغو متوجهة الى حقول 
الزيتون طمعآ في "حمام شمسي". 

وكنا احيانآ أخرى نراها بفساتين 


طويلة وهي تخطر امامنا ساحبة وراءها 
امتارآ من القماش الشفاف ومخلفة في 
المكان شذى عطرها. اما والدتنا الارملة 
التي غالباً ما بدت كمبشر دقيق الحجم 
منهك وسط ثورة محلية لا تنتهي» فلقد 


حاولت جاهدة ان تدير المنزل بنظام / 


وتوازن. 

على ان استكشافاتي الحيوانية 
سرعان ما تقلصت عندما قررت امي انني 
في حاجة الى تعليم رسمي, اكثر مها 


. تلقيته على شقيقيّ لاري ولسلي ومن خلال 


كتب اربعة كنت حملتها معي. وسرعان ما 
اصبح لي مدرس خاص أسمه جورج كان 
صديقآ للاري ومثله قصد كورفو للكتابة. 
وبكثير من الجدية والرزانة بدأ جورج 
يعلمني مبادىء اللغفة الفرئنسية 
والجغفرافيا والتاريخ والرياضيات. 
وسرعان ما أدرك انه إن كان له ان يمظى 
مني بإجابات عليه ان يصوغ اسئلته 
باللغة التي أفهمها. ولكي يثير اهتمامي 
بالدرس أخذ يطرح علي اسئلة من نوع: 
"إذا لزم اسبوع كامل ليسروعين ليلتهما 
ثماني ورقات شجرء فكم من الوقت يلزم 
لاربعة يساريع لالتهام العدد نفسه من 
اوراق الشجر؟" اما دروسس التاريخ 
فاستهلها بحكايات من نوع: "فيما 
الاسطول الفرنسي يتقدمء: جلس هوراشيو 
نلسن فوق الجسر يصئف بيض الطيور 
التي تألفت منها مجمووعتة." 

لكن حياتي في الجزيرة لم تقخصر على 
العمل وحدة؛ إِذ كان لي متسع من الوقت 
لممارسة استكشافاتي وفغامراتي. وهكذا 
اكتشفت بعد ظهر احد ايام الربيع الماتك 
الحقيقي للتلال المحيطة بالدارة: 


0 


- 


لال 
. قبعنا روجر وأنا خلف اجمة حجبتنا عن 
الانظار» ورحنا ننتظر بصبر عودة فراشة 
خطافية الى البقعة التي اعتادت ان 
تتشمس فيها. كان ذاك النهار اول ايام 
الحرٌ وبدا كل شيء حولنا مخدرا هامدآ 
تحت اشعة الشمس. فجأة راحت بقعة 
الارض التي كنت اراقبهاء ترتفع . للوهلة 
الاولى» لم اصدق عيني ولكنها ما لبثت ان 
إنشقت عن صدفة بنية وصفراء. ثم اخذ 
يظهر من الثقب؛ بحذر وبطء شديدين» 
رأس مغضن محرشف تبعه عنق طويل 
هزيل. تفحصتني السلحفاد بعينين 
طارفتين غائمتين وبعدما اطمأنت الى 
منظري غير المؤذي رفعت جسدها من 
الزئرانة الترابية وخطت بضع خطوات قبل 
ان ترتمي على الارضى بتكاسل ونعس 
تحت اشعة الشمس. 

فجأة ثفطت التلال بالسلاحف. وبدا 


كأن ظهور تلك السلحفاة الاولى من 


مهجعها الخفي تحت الارضء كان إشارة 
الانطلاق. سلاحف . من كل حجم ولون» 
صغيرة بحجم فنجان شايء كبيرة بحجم 
صحن شورباء2 اجداد بلون الشوكولاته؛ 
احفاد باهثة بلون القرون - سرحت كلها 
صوب ثلك البقع الخضراء من الارضس 
المكسوة بالبرسيم. 

ما كادت السلاحف تلتهم الوجبة الاولى 
من الطعام حتى هاج الشوق لدى الذكور 
وراودتهم افكار رومنطيقية فانطلقوا 
باعناق ممدودة وسرعة متعثرة يبحثون 
عن رفيقات يشاطرنهم الصب والهوى. 
وكانوا يتوقفون بين الفينة والاخرى 
ويطلقون صيحات مشبوبة غريبة. 

في ذلك السباق اللاهث والمحموم 


العائلة السعيدة 


للفوز بأنثىء غالبآ ما التقى ذكران او 
ثلاثئة حول أنثى واحدة. وكانوا اذذاك 
يتبادلون نظرات غاضية متوعدة 
وحناجرهم تغخص بتشنج استعدادا 
للمعركة. 

اما الأنثى موضوع الإعجاب والحرب» 
فكانت تتابع سيرها بتمهل واتزان وكأن 
الامر لا يعنيجاء غير آبهة على مأ يبدو 
بقرقغة الصدف وراءها. ولم يكن مؤكد؟ ‏ 
ابد ان يفوز بها في النهاية واحد من 
المتحاربين. وكم هن مرة شاهدت نات 
حربآ من أجل عينيها ليحظى بها في 
النهاية سلحف غريب لم يكلفه الفوز بها 
ولا حتى شظية من ترسه. 

ومن مخبكنا وراء الاجمة كنا نراقب 
الفصول الرؤمنطيقية الاخيرة. من 
المسرحية. والواقع ان ليلة الرفاف أو 
بالاحرى نهار الزفاف»: عند السلاحف 1 
يلهب الاحاسيس او يلهم المخيلة. 
فبكثير من الخرق وقلة الرشاقة يحاول 
الذكر ان يعتلي ترس الانثى. وفي ( 
محاولاته اليافسة تزل به القدم مراتث عدة 
وينزلق ويتلوى متلمساً ببراثنه 'موطىء 


. راقبت مرة ذكرة في منتهى الخرق 
والفركشة:» فهو وقع عن ترس الانثى ثلاث 
مرات متتالية؛ ولما نجح اخيراً في اعتلاء 
الترس تقدمت الانثى» وقد اضجرتها 
المحاولات الخرقاء.» بضع خطوات الى 


الامام فهوى الذكرء وراح يتدهرج على 


الارض بغير وقار حتى استقرٌ على ظهره. 
وكانتث هذه . الحركة الضربة القاضية 
بالنسبة اليه فتقوقع داخل ترسه حزينآ 

مم 


كنأ نب 

يندب سوء حظدء اما انثاه القاسية 
القلب» فراحت تمضغ ورقة طرخشفون 
بصوت طاحن. 

مع مرور الوقت»: اصبحت اميز بين 
السلاحف. وتوثشقت العلاقة بيني وبين 
إحدى الاناث: وكانت عوراء فسميتها 
"السيدة سايكلوبيس." وهي اعتادت ان 
تمد عنقها الي بثقة واطمكنان كي تتناؤل 
اوراق الخس التي احضرتها اليها. ومع 
انني لم احضر زقافهاء الا ان الحظ 
اسعدني واتاح لي ان أشهد حصيلة شهر 
العسل. 

رأيت السيدة سايكلوبس ذات يوم 
وهي تحفر ثقبآ في الارضص الطرية في 
اسفل منمدر من الارض وهي راحت تكشط 
التراب بقائمتيها الاماميتين وتركمه 
بترسها حتى اصبح كومة مرتفعة. كم 
انزلت مؤخرتها في الثقب وجلست فيه 
شاردة الذهن منتشية ووضعت تسع 
بيضات ناصعة البياض. بعد ذلك شرعت 
تهيل التراب فوق البيض. وعندما انتهمهت 
من الردم سوت الارض ومهدتها. وهي 
لجأت في عملها الى طريقة بسيطة إذ 
وقفت فوق التراب المردوم وإرتمت على 
بطنها عدة مراث. بعد ذلك الانجار 
استراحت فترة ثم لاباجامي 'باقة من 
اليرسيم. 

على رغم رغيتي الشديدة في بيضة 
سلحفاة اضيفها الى مجموعتي: لم اش 
ان اتناولها في. حضورها لذلك انتظرت 
بصبر حتى. ابتعدت عن المكان فاخرجت 
واحدة من الارض. وك 0 حت مي ذي 
الامر. اعدت تسوية التراب "ثم 
بغنيمتي الى البيت. ونعدهما ا من 
رن 


الشهر أكتوبر 
المح الدبق بواسطة النفخ؛ وضعت القشرة 
كاملة في علبة صغيرة ذات غطاء زجاجي. 
ووضعت بجانبها شرحآ مزجت فيه العلم 
بالعاطفة. إذ كتبت: "بيضة تستودو 
غريكا وضعتها مدام سايكلوبس." 


ما كدنا نستقر في الجزيرة ويطيب لنا 
العيش فيهاء حتى كتب لاري الى جميع 
اصدقائه - تبين في النهاية ان عددهم 
ثمانية - يدعوهم بكرمه المميز الى 
الاقامة عندنا. ولم. يخطر في باله ان الدار 
صغيرة وبالكاد تتسع لأهل البيت. وعندهما 
لفنت الوالدة نظره الى هذه الحقيقة رد 
عليها بالآتي: "ان كنت تقصدين ان الدارة 
غير واسعة كفاية» فالحل البديهي هو ان 
ننتقل الى غيرها." فردت عليه وبشيء 
من الصرامة وبحزم: "الحل البديهي هو الا 
تدعو الناس الى الاقامة عندنا. حتى وإن 
انتقلنا الى دارة تتسع لثلاثة عشر 
شخصاً؛ فماذا نفعل بالمساحات الاضافية 
عندما يغادرنا الضيوف؟" 

فاجابها فوراً: "ندعو ضيوفاً غيرهم." ' 
فرمته بنظرة غضب وقالت: "لن ننتقل 
الى دارة اخرى! " لكننا ما لبثنا ان فعلنا. 

كانت الدارة الجديدة قصراً مربعة 
ضخماً: ذا جدران صفراء باهتة بلون 
النرجس الاصفر. وشمل الايجار بستانيا 
وزوجته عجوزين هرما مع العقار. وفي ( 
الوالدة وزوجة البستاني لوفاريتزيا على 
ان تعمل هذه عندنا. وهي كانت امرأة 


. التحدث: عن امراضها المزمنة. 
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بالدارة جنة كبيرة ممتدة الى البحر 
الايوني المتألق والى مساحات جديدة 
شاسعة للاستكشاف. ولقد صادفت في 
تلك المنطقة المتعددة التضاريس 
والالوان الكثير من اصدقائي القدماء من 
الخنافس والنحل والدعاقيسسن والعناكب 
واليعاسيب. اما مخلوقات لاري فقد 
وجدتها اقل إلفة واكثر غرابة. 

عبت الدارة ذلك الربيع واوائل الصيف 
بسيل لا ينقطع من اصدقاء لاري؛ فكنا 
نودع فوجاً ونستقبل آخر. وهم كانوا 
مجموعة من الشعراء والفنانين والكثاب 
امتلأتث بهم الدارة والحدائق. فجلسوا 
تارة يتباحئون ويحتسون الشراب وطوراآ 
يرسمون ويؤلفون. وتبين في النهاية انهم 
جميعهم2: من دون أستثناء: من اكثر 
الناس غرابة. 

بين اول الوافدين كان زاتوبيك2 وهو 
شاعر ارمني قصير القامة ممتليء الجسم 
له انف عقاب وشعر فضي متدل حتى 
الكتفين. وقد وصل الى الدارة بعربة 
حبلها اكداسآ من الاغراض وكان يرثئدي 
عباءة سوداء ففضفاضة وقبعة سوداء ذات 
حافة عريضة. وعندما دخل هز صوتئه الدارة 
كما تهزها الرباح الشرقية. وطوال إقامته 
بيننا لم ينقطع عن الكلام. 

الفرو الثاني نفذه ثلاثة من الفنانين 
هم: جونكيل ودوران ومايكل. بدت جونكيل 
اشبه ببومة فظة صوتاً ومظهراء وائما 
بشعر مقصوص غرة فوق الجبين. وكان 


دوران هزيلا؛ ككيبة: عصبيآ الى درجة انه 


كان يقفز من مكانه اذا تحدث اليه احدهم 


فجأة. اما مايكل فكان رجلا قصير القامة 


كثكيبة. واهتز صوته حين قال: 


العائلة السعيدة 
بالنسبة الينا كانت الحداكق المحيطة 


بدينا » اشبة بكريدسة مسلوقة جيدا . وعبر 
الثلاثة عن رغبتهم في العمل؛ خصوصاآ 
جونكيل التي خصت الوالدة بشرح اضافي 
عطلة تافهة: فانا جثت لأعمل» لذلك لا 
تهمني النزهات ولا المشاوير. الا ترين 
اني على حق؟" فوافقتها الوالدة على ذلك 
بكثير من الشعور بالذنب وكأنها كانت 
تخطط لتقيم على شرفها ولائم كبيرة. 
انسحبتك جونكيل على الفور الى 
الحديقة؛ وتحجت اشعة الشمس الساطعة 
استسلمت للنوم. وعلى هذا المنوال 
دوران ايضآً اعلن انه يرغب في العمل 
ولكن ليس قبل ان يستعيد انفاسه 
ورباطة جأشه لأنه؛ كما قال لناء تعرّض 
حديثآً لتجربة حطمته. فهو خلال اقامته 
في ايطالياء عمل يومآ كاملا على خطوط 
رائعته الفنية وكان موضوعها "بستان لوز. 
في اوج إزهارة." لكنه عندما عاد في. 
اليوم التالي ليكمل اللوحة فوجىء بأن 
عاصفة هوجاء اجتاحت البستان في الليل 
وعرت الاشجار من اوراقها فبدت هزيلة 
"هذا 
الحادث اصابني في الصميم واقسمت 
على انني لن ارسم ما حييت... مستحيل! ‏ 
لكنني م ساعاود الرسم في أحد 
الأيام." 1 
وتبين لناء بعد الاستفسارء انه مضت 
على هذا الفادث سنكان. 
اما مايكل فقد سحرته الوان الجزيرة 
واعلن انه سيشرع في رسم زيتية ضخمة 
تجسد روح كورفو المفيزة. لكن المحزن في 
الامر انه وقع فريسة نوبة من الربو. فقد, 


كتاب 


استفقنا في منتصف الليل على صوت بدا 
كآنه صادر عن خرقة من الكلاب الدماديم 
تنعرّض لاختناق بطيء. وتبين ان السبب 
حرام احصنة تركته لوغاريتزيا في غرفته 
من دون انتبات؛ وما ان ازيل السبب حتى 
عاد مايكل الى حاله الطبيعية. لكن النوبة 
أثرت في الرجل المسكين كتير الى درجة 
انه لم يستطعء طوال اقامته بينناء ان 
يمد بدة الى الفرشاة؛ وآن مرة واحدة. 
فانضم الى دوران واستلقى الاثنان جنباآً 
الى جنب في الشمسء» كل في كرسي 
بحري؛ يستعيدان رباطة جأشهما معآ. 

وفيما نحن نحاول التغلّب على 
المشاكل التي احدثتها إقامة هؤلاء بيننا؛ 
وصل الى الدارة ضيف جديد هو ميلاني 
كونتيسة تورو. وهي ذات وجه شبيه بوجه 
حصان هرم وحاجبين اسودين بلون الغراب 
وشعر قرمزي يشبه الوسادة. ولم يحض 
على وجودها في المنزل خمس دقائق حتى 
بدأت تتذمر من الحرّ وما لبثتء امام 
عيني والدتي المذعورتين؛ أن أمسكت 
بشعرها المستعار ونزعته عن رأسها 
مظهرة صلعة كنبتة فطر. وعندبا لاحظت 
الذهول في عيني امي شرحت لها بصوت 
أجش ناعب: "لقد شفيت لتوي من مرض 
جلدي رهيب اتى على كل شعري... لم أجد 
في ميلانو شعراً مستعارآ وحاجبين من 
اللون ذائثه... ريما وجدتث شيك مناسبا 
هنا في اثينا." 

كانت وجبات العشاء مع الضيوف 
الاربعة رائعة مفعمة بالحيوية. ولقد 
سحرني حديثهم الى درجة انني لم ادر الى 
من أصفي. 
ش ودونات من حديث لالكوبديطة قم الي 


للد" 


الشهر 


أكتوبر 
لاري حول الشعر 0-0 3 3 
اروع بيت أساس من الشعر... 
دمبتي " هذ! شعر. .. خال من الابتذال". 
ومن حديث بين جونكيل ودوران حول 
الفن دونت المقطع الآني: "... وهكذا قلت 
له: لن ارسم بأقل من عشرة جنيهات في 
المرة الواحدة. وهذا رخيص بخس... نعم 
قلت له هذا ..." 
"... وفي صباح اليوم التالي اصابني 


شئل... الوف الازهار والبراعم ممزقة 
ومجرحة ... أاعصابي تخطمت ... " 


إنبعثت من القناديل سحب رقيقة من 
الدخان واضواء خافتة أضفت على الموائد 
لونآ عسلياآ دافتآ: وراح أخي لسلي يتلهى 
بصنع كرات من الخبر يقذف بها 
الفراشات الحائمة حول القناديل فيما 
الوالدة تسكب الطعام للضيوف بالمغرفة 
وعلى فمها ابتسامة مبهمة. وكانت 
تراقب لوغاريتزيا بيقظة ودقة. اما روجر 
فربض تحت الطاولة واخذ يضغط بأنفه 
البارد ركبتي في استرحام صامت. 


ل 0 0-0 3 
ا كم نكي 3 
شا وا فده «شائو ا لالض قشي 
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السور الحجري المتداعي الذي احاط 
بالحديقة الفغائرة حول المنزل' شكّل لي 
ارضآ خصبة للصيدء وهو كان جداراً قديمآ 
من الأجر كسي بالجمص الذي سقطت 
اجراء كبيرة منة . ولقد أمضيت ساعات 1 
طويلة انعم النظر فيه واراقب "سكانه". 

كان جناك نوعان من السكان: 


الصيادون والفرائكس. صيادو الليل كانوا 
العلاجم والبرص الشاحبة اللون والجاحظة 
:العينين.. وفيما 
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14 
بفرائسها في العليق النامي في اسفل 
الجدران» اتخذت البرص مساكن لها في 
الشقوق في اعالي الجدران. وكانت 


الفراكس من الذباب الغبي الطائش الذي ٠‏ 


اقحم نفسه بين اوراق الشجرء ومن 
الخنافس والفراشات من كل لون وحجم. 
اما صيادو النهار فكانوا الزنابير التي 
تقتات باليساريع والعناكب وهذه تفترس 
بدورها الذباب. أما السحليات السريعة 
الحركة والمتعددة الالوان فقد اصطادت 
كل شيءع. 

لكن العقارب» تلك المخلوقات افعية 


والاكثر خجلا بين سكان الحاقط هي في 


المواقع الاشد فتكآ. ولكي تراهاء ما عليك 
الا ان تدخل سكيئآ في شق في الحائط 
وتقبٌ الجص عن الاجر برفق» كمن يرفعه 
بمخل» فيظهر امامك عقرب يصل طوله 
الى سنتيمترين ونصف سنتيمتر تظنه 
مصنوعآة من الشوكولاته اللماعة. إنها 
بالفعل مخلوقات غريبة: تلك العقارب 
ببراثنها الضخمة الموصولة كالدروع 
بمفصلات والتي تشبه براثن السلطعون 
وبأذنابها الني تبدو كعقد من خرز تنتمي 
بزبان مثل شوك في شجرة ورد. ولقد 
وقعت في هوى تلك المخلوقات العجيبة 
التي تعاملك باحترام ما لم تأت بعمل 
أخرق كأن تضع يدك على إحداها مثلا. ؤلولا 
ان وجود العقارب امر محظور في بيتناء 
غرفتي. 

وذات يوم وجدت في الجدار عقربآ انثى 
سميئة2» كانت تركدي ما ظننته للوهلة 
الاولي معطفاً من فراء كستنائي اللون» 
وسرعان ما ثبين بعد التدقيق والفحص 


العائلة السعيدة 


ان ذلك الرداء الغريب لم يكن سوى 
مجموعة من صغار العقارب تشبثت 
بظهرها. طرت فرحاً وعزمت على تهريبها 
الى غرفتي كي تتسنى لي مراقبتها 'تكبر 
وتنمو. وبتحايل ولباقة ادخلتها وصفارها 
في علبة كبريت. 

ما ان دخلت المنزل حتى. وجدت» 
ولتعاسة حظيء ان العائلة على وشك 
تناول الغداء فوضعت علبة الكبريت على 
رف المستوقد في غرفة الاستقبال 
وانضممت الى العائثة. سار كل شيء على 
ها يرام ونسيت غنائمي المثيرة. وعندما 
فرغ أخي لاري من الفداء توجه الى غرفة 
الاستقبال بحثآ عن سيجارة: فتناول 
واحدة وحمل علبة كبريت وجلس في احدى 


الاراكك. وضع السيجارة في فمهء ثم فتح 


علبة الكبريت» وهو يتحدث بعفوية. 

وما كاد يفتح العلبة2» حتى اندفعت 
العقرب مهرولة وصفغفارها على ظهرها. 
وهي اغتئنمت اول فرصة للهرب من ذلك 
السجن الذي ازعجها طوال مدة احتجازها 
فيده. وقفت على ظهر يد لاري وزبانتها 
مقوسة استعدادآً للسع. فشعر لاري 
بحركة على يده فنظر اليها متفحصاً وما 
كاد يفعل حتى بدأت الامور تتطور نحو 
مزيد من التشويش وما لبثت أن دبت 
الفوضى. 

اطلق 'لاري صرخة رعب مدوية جعلت 
روجر يندفع من تحت الطاولة وهو ينبح , 
باهتياج. ثم نفض يده قاذفآ العقربة الى 
المائكدة حيث استقرت في منتصف 
صفارها حولها كالنثار. جنّ جنون العقربة 


فاندفعت» وزبانتها تهتز ءْ غيظل في 


لاقن 


كتاب الشهر 


اتجاه لسلي الذي هب وانهال عليها 
بمنديل المائدة فتدحرجت المسكينة 
صوب مارغو التي اطلقت صرخة داوية 
يفخر القطار إن هو اتى بمثلها. 

وفي ذهول وارتباك» وضعت والدتي 

نظارتيها على عينيها مستطلعة 
"السبب" الذي ادى الى كل ذلك الهرج 
والعرج. في تلك اللحظة: وفي محاولة 
يائسة لايقاف تقدم اللعقربة؛ رشقتها 
مارغو بكوب من الماء لكنها اخطأتها 
وبدل أن تصيبها اصابت الوالدة وبللتها 
وقطعت انفاسها وهي لا تحتمل المياة 


الباردة وجعلتها تجلس على طرف المائدة. 


وهي تلحث. 

واغتنمت العقربة الفرصة فخاختبات 
تحت صحن لسلي فيما ع صفارها في 
كل اتجاة. 

صرخت مارغو: "أنتبهوا! انها 
تقكرب...!1" وزمجر لسلي» "كتاب! لا 
ترتعبوا! أضربوها بكتاب!" ه: 

واضاف: "انظروا الى المائدة... إنها 
تعج بالعقارب. حمدآ للرب انني لم 
ألدغ! " 

وسألت امي بتوسل: "ولكن كيف وصلت 
الفقارب الى المائدة :5 عزيزي؟" 


"انتبهوا] هناك عقارب أخرى 0 
بسرعة...! إفعلوا شيئآً! اضربوها 
بالسكين! السكين... اضربوها! " 


وفع عودة بعض الهدوء والنظامء ثبين 
ان العقارب الصغيرة.اختفت جميعها 
الصحون ‏ والسكاكين والاكواب» 
فاقترح لسلي ان نقضي عليها جميعها. 
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لكن اقتراحه سقط على يد الوالدة. وما:ان. 


انسهحب اقراد ‏ 
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العائلة 


أكتوبر 
الاستقبال: وهم في غليان ورعب» حتى 
اغتنمت الفرصة وحملت الصغار بملعقة 
صغيرة واعدتها الى ظهر امها ثم نقلت 
الجميع بحذر شديد الى صحن صغير 
وانطلقت بها الى الحديقة حيث اطلقتها 
على مضض قرب السور حيث وجدتها. 

ووجدتث ان الحكمة تقضي بأن اتيم 
لافراد العائلة: قبل ان اراهم ثانية؛ فرصة 
لقيلولة هى في حاجة اليهاء فاصطمبت 
روجر وخرجنا الى التلال حيث امضينا فر 
بعد الظهر. 


على اثر ذلك الحادث المؤسفء, 
خصصت العائلة غرفة في الطبقة الاولى 
لي ولحيواناتي على امل ان يحصرها هذا 
التدبير في مكان واحد من المنزل: وفاحت 
من الغرفة التي سميتها "مكتبي" 
وسمتها العائلة "غرفة البق والحشرات" 
رائحة الاثير اللطيفة. وضعت مجموعاتىيى 
التي ضمتء؛ الى بيض الطيور؛ اليرقات 
والخنا فس والفراشات؛ في صناديق كبيرة ' 
من الكرتون. اما المخلوقات الاخرى 
المثيرة: مثل الدجاجة ذات الاربع قوائم 
والانواع الغريبة من الافاعي والضفادع 
التي لم يكتمل نموها بعد» فقد وضعتها 
في زجاجات كبيرة ملأتها بمحلول الكحؤل 
الممزوج بمادة "الميثيل." 

وعلقت على أحد جدران الفرفة 
وطواطآ مبسوط الجناحين صبرته بنفسي. 
ونظرآ الى خبرتي المحدودة في علم 
التحنيط فقد سرّني انه بدا كالوطواط الى 
درجة كبيرة. ولكن مع حلول فصل الصيف» 
ترهل : الوطواط قليلا وفاخكت ‏ منه رائحة 
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غامضة تسربت الى جميع اجزاء المنزل» 
ادركت انة بات علي ان اتخلص من 
الوطواط. 

وبع ان الجهود ألتي بذلتها للحصول 
على وطواط آخر اخفقت, الا انها لم تذهب 
في جذع شجرة زهتون كثيرة العقد 
والالتوا ءعاث» واذا باناملي تطبق ' على 
شيء ناعم الملمس صغير راح يتلوى وانا 
اسحب يدي. ظننته للوهلة الاولى حزمة 
كبيرة من بذور الطرخشفون مزودة زوجآ 
من العيون الكبيرة الذهبية. وبعد 
التدقيق تبين انها ليست سوى بومة 
صغيرة مكسوة بالرغب. نظر واحدنا الى 
الآخر قبل ان تغرز البومة براثنها في 
ابهامي تعبيرة عن سخطها. , 

حملت "البويمة" في جيبي وعدت الى 
المنزل وقدمتها الى اراد العائلة. 
وفوجكت بها قابلوها به من ترحاب غير 
متحفظ. وبعد جدل طويل سميناها 
"يوليسيس." وخظر لي انه من 
المستحسن ان تتوثق العلاقة بينها وبين 
روجر فوضعتها على الارض وطلبت من 
روجر ان يتودد اليها. وبما ان روجر اعتاد 
مصادقة مختلف انواع المخلوقات التي 
تبنيتهاء فقد اقترب منها بثقة وهو يهز 
ذنبه بحبور. حدّقت اليه بشراسة من دون 
ان تطرف لها عين فجمد في مكانه وتوققف 
ذنبه عن الاهتراز ونظر الي افشتلوما؟ 
فامرته بأن يتقدم. 

بعد تردد قصيرء قرر الكلب ان يجرب 
معها رأسه بين كفيه وراح يزحف صوبها 


ببطء وهو يصدر عواء خفيفا. لكنه عندها . 


العائلة السعيدة 


أصبح على مقربة منها.ء اقترف غلطة 
فادحة اذ دفع بوجهة الصوفي نحوها وراح 
"يشمشمها" بفضول وتحبب. ولا بد ان 
يوليسيس قررت ان تجعل ذلك المخلوق 
البشع غير المجنح يلرم حدوده فقفزت في 
الهواء وهي "تطقطق" بمنقارها وحظت 
على خطمة مباشرة غارزة مخالبها الحادة 
كالسكين في انفه الاسود فانتفض وهو 
يعوي من الألم ولاذ تحت احدى الطاولات. 

الا ان الطائرء بعدما اثبت جدارته 
كمحارب قويء راح يتودد الى روجر واصبح . 
الاثنان خير صديقين. واحياناء ونحن في 
الطريق الى البحر من اجل سباحة 
مسائية: كان يركب على ظهره متشبثاً 
بصوفه الاسود الجعد وما أن نصل الى 
وسروالي القصير ويروح يرمقنا باستنكار 
ونحن نقفر ونثب في الماء الضحل 
الدافيء. 

اعتادت العائلة؛ مع اكتمال القمر في 
فصل الصيفء؛ ان تسبح في الليل تجنباً 
لحرارة شمس النهار الحارقة. وكنا نرسي 
زورق التجذيف الذي سميناة "ثور البحر" 
في المياه العميقة ونفطس منه الى 
البحر. ولطالما قطعت الخليج طافياً على 
سطح المياة الدافثة برفق ومن غير جهد 
وعيناي معلقتان بالقمر. ش ٠‏ 

استرخيت ذات يوم على صفحة البحر 
كوشاح من حرير شفاف وزحت اراقب 
المجرة واعد نجومها. حملني الموج برفق ‏ 
فغرقت في الاحلام. فجأة سمعت بالقرب 
وضع جسدي وخطوت بضع خطوات في 


الماء. مستكشقا. فهالني 'انني ابتعدت 


وم( 
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كتاب الشهر 


مسافة كبيرة ليس من الشاطىء فحسب 
بل من الزورق ايضا. ولم اكن مطمئناً الى 
ذلك المخئوق الذي كأن يسبح في المياه 
الداكنة نحتي. 

كنت على وشك اطلاق صرخة استفاثة 
عندما انشق البحر على مسافة تبعد عني 
نهو ستة امتار عن ظهر اسود لماع . تنهد 
المخلوق تنهيدة رضا قبل ان يغطس في 
البحر ثانية. وما كدت اقرر أنه دلفين 
حتى برز ثمانية غيره راحت تتنهد بترف 
وظهورهجا تلمع في ضوء القمر. واقترب 


احدها مني حثى كدت المس رأسه الاسود ' 


كالابنوس؛ ظلت الدلافين فئرة تلهو في 
مياه الخليج حولي» تارة ترتفع في الهواء 
واخرى تفطس في الماء بايقاع منتظم 
وهي تلجث وتتنهد. فجأة: وكأنها تلقت 
إشارة ماء دارت على اعقابها وسبحت 
مبتعدة في اتجان ساحل البائيا. فراقبتها 
وهي تبتعد مهتدية بضوء القمر وراقبت 
النشوة في حركاتها عندما لامست 
اجسادها المياه الدافكة كالحليب الطازج. 
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مع حلول فصل الصيف ومغادرة جورج 
الجزيرة: حل علي .مدرس خصوصي جديد 
اسمه بيترء وكان شابا وسيمآ طويل 
القامة تخرّج حديثآً في جابعة اوكسفورد 
ولك آراء محددة وواضحة حول اصول 
التربية. كانت دروسه في البدء موجعة 
الى درجة متناهية: مصارعة لا تنتهي مع 
الكسور والاسماء واسماء الحال وطبقات 
الارض. لكنه سرعان ما ادرك): فحث 


التأثير السحري للجزيرةء ان تلك الامور. 
اثناء السباحة مثلا. 


بال 0 


أكتوبر 

الى ذلكء برز لدى بيتر. ومارغو ميل 
مفاجىء الى التنزه في الحديقة ومراقبة 
الازهار. وادهشني ان الإثنين أصبحا فجأة 
يهتمان بالنباتات. ولاحظت ان زيادة 
اهتمامهما بالحدائق والبساثين رافقها 
اتخفاضص في عدد ساعات دروسي . 
المزعجة. 

مع اكتراب نهاية فصل الصيفى, 
اكتشفت والدثي ان مارغو وبيتر اصبحاء 
على هد تعبيرها الرقيق2» "متعلقين 
واحدها بالآخر اكثر من اللزوم." اما لسلي 
فلعب دور الشقيق الذي امتهنت كرامته 
فاقترح ان نرمي بيتر بالرصاص. ومع ان 
خطته اعتبرت غير عملية:ء الا أن لسلي 
زيّت مسدسائه وعاد يتدرب على الرماية 
مستخدما ثمثالا من الحجم الطبيعي 
صنعه من الكرتون وثبته في الواجهة 
الامامية للمنزل. اما الحل الذي افقترحه 
لاري فقضى ان نرسل الاثنئين ليعيشا 
فئرة معآ في اثينا كي "يتخلصا من 
مشاعرهما." بالطبع رفضت الوالدة هذا 
الاقتراح على اساس انه غير اخلاقي. وفي 
نهاية الامر» إستغنت الوالدة عن خدمات 
بيتر الذي سرعان ما غادر الجزيرة خلسة. 

تعين علينا بعد ذلك ان نتعامل مع 
مارغو جديدة: مارغو مفجوعة: ساخطة, 
دامعة العيئين. وهي في تلك الاثناء 
حرصت على ارتداء ملابس كثيبة قائمة 
تليق بالمناسبة. والحق انها أدت دورها 
ببراعة رائعة. وهي. افهمتناء بالاشارة: . 
ودموعها تنهمر على خديها ان حياتها 
تدمرت وسرعان ما اعتزلت في العلية 
ورفضت ان تقابل احداً سواي لأنني» كما 


قالت» العضو الوحيد في العائلة الذي لم 
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يكن متحيزآ. وهي قبعت في العلية تقر 
لتنسون وتبكي بغزارة. وكانت احيانا 
تسبح لنفسها بفترة استراحة تتناول 
فيجا وجبة طعام كببيرة. | 

ظلت مارغو معتكفة في العلية اسبوعآ 
وفي النهاية طرةً أمر اخرجها من عزلتها 
وشكل الذروة في تلك القصة العاطفية. 
إكتشفت لسلي ان اهوراً صغيرة كثيرة 
أختفت من زورقنا "ثور البحر" واشتبه 
بالصيادين المحليين الذين يعبرون 
الفرضة في الليل. وأراد أن يردعهم 
فعيد الى تركيب ثلات بندقيات 
رشاشة ذات مواسير طويلة على نافذة 
غرفته وصوبها في اتجاه الفرضة. 
وببراعة وابتكارء ربطها بحبل 
بحيث يستطيع ان يطلق النار من كل 
منها على حدة وحتى من دون أن ينهض 
من فراشه. ومع أن مجال الرمي كان من 
الاتساع بحيث يجعل اطلاق النار غير 
مؤنء الا ان لسلي قدر ان ازيز الرصاص في 
كروم الزيتون وصوت إرتطامه بالبحر لا بد 
ان يشكلا رادعاآ فعالا. وجرفه اعجابه 
بنفسه وبألمعيته بعيدآ فنسي ان يخبر 
احداً منا عن الفخ الذي نصبه للصوص. 

وذات ليلة خيم فيها الصمت ولزم 
الجمبع غرفهم» هزت المنزل فجأة سلسلة 
من الانفجارات المتتالية. إنه لسلي 
يجرّب الفخ. لكن الوالدة التي لم تكن 
تعلو شيثا عن الفخ» ظنت ان مارغو لا بد 
اقدبت على الانتحارء فأاندفعت من 
تصرخ وتولول باهتياج. ولاري بدورة هرع 
الى الخارج مستطلعة سبب تلك الجلبة 

الي حسبها شجاراً. 


العائلة السعيدة 


اها مارغو فهجمت على باب العلية 
وهي تصرخ» وراحت تدفعد» متلمسة موضع 
القفل بارتباك وفي اعتقادها ان بيتر غاد 
ليطالب بها وانه يتعرّض لمجزرة على يد 
لسلي. 

سمعت امي تقول وهي تنتحب: "لقد 
قامت بعمل احمق... لقد قامت بعمل 
احمق." ودوى صوت لاري مزمجرآ: "لا 
يمكن احدآ أن ينام بسلام في هذا البيت! 
هذه العائلة تدفعني الى الجنون! " 

وسمعت خربشة مارغو على باب العلية 
واتى صوتها باكيآ كاقباً وهي تصرع: "لا 
تؤّذوه... دعوه وشأنه ايها الجبناء!" 
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على <ث جرم ما سم ة اك 

لفتحي تاس كود ك4 ضما ١‏ 


وامتزج صراخ مارغو يصراخ الوالدة 
التي اندفعت الى العلية وهي ترتجف 
وتولول: "انها على قيد الحياة... ما زالت 
على قيد الحياة" ثم دفعت الباب ووجدت:٠‏ 
نفسها وجهآ لوجه مع مارغو التي لم تكن 
لتقل عنها شحوبآ وانفعالا. وبعد وقت غير 
قليل من الهرج والمرج» إتضحت الحقيقة 
وعندما استوعبت الوائدة ما جرى انهالت ٠.‏ 
"على الاقل أعلمنا يا عزيزي عندما تطلق 
النار." فقال بسخرية: "بالطبع: اصرخ 
"خشب" او اي شيء آخر." 
وكان من نتيجة هذا الحادث العرضي 
ان تخلت مارغو عن العلية وما لبئثت ان 
عادت:» قدر الامكان: الى طبيعتها 
الأصلية. 
إنقضى الخريف وحل الشتاء وامتلاً 
الريف باوراق الشجر الذهبية والقرمرية.. 
واستفقنا ذات صباح لتطالعنا رؤوس<- 
١‏ 


كتاب الشهر م 


الجبال الخمرية اللون من وراء البحر وهي 
تعتمر قبعات من الثلج الابيض. إنه 
موسم الصيد ولسلي في اسعد حالاته. وقد 
درج على الذهاب الى البر في رحلات صيد 
مع زهرة من الصيادين المتحمسين 
امثالة. ٠‏ 

وكانوا يصطادون الطيور والخنازير 
البرية. وذات يوم عاد. لستي. من احدى 
رحلات الصيد منتفهاً بالغرور واشبرنا 
بتباك أنذء وللمرة الاولى» اطلق عيارات 


قالت الوالدة2 وهي 
لتحضرها للعشاء: "عظيم. لا بد انه كان 
صعبا . " 

فتساءل لاري: 
فرشب" 

حملق لسلي بلاري مغضبآ. وبعدما كان 
على اهبة الانطلاق مجددآ في وصف 
المشهد: توقف فجأة وسأله باستفزاز: 

."لا تفهم؟ وماذا تعرف انت عن هذا 
الموضوع؟ انك لا تستطيع ان تصيب 
2 زيتون على بعد ثلاث خطوات 

. ونصوت تغهرة السلاسة 0007 أجابه 
لاري: "بآ صديقي العزيز, إن الامر لا 
يتعدى التصويب 5-6 وهذا يبدو لي 
أمرآ سهلا " 

فاجابه لسلي. بتحد: "ما دام الامر سهلا 
ارنا نفسك تطلق يمينا ويسارآ على 
الشنقب في المستنقع غدآ." 

قبل لازي التحدي وقال وهو يتنهد: 
"انا لا اجد متعة في قثل الطيور التي 


"لا افهم لماذا هو 


تبدو ا . ولكن بجا ان الامر ْ 


اللرفرال 


خنادق متصالبة للري 


بها." 

انهمر المطر طوال الليل وعندها 
انطلقنا في الصباح الباكر لنشاهد لاري 
يقوم بعمله البطولي؛ اضطررنا الى ان 
نخوّض في الوحل. شك لاريء» احترامآً 
للمناسبة» ريشة ديك رومي في قبعته 
المصنوعة من قماش التويد وبدا فيها 
أشبة بروبن هود صغير وبدين. وهو لم 
ينقطع عن التذمر والشكوى طوال الطريق 
المؤدية الى المستنقع. فالطقس بارد 
والارض زلقة والبندقية ثقيلة الوزن ولا 
اظن ان هناك طائرا يتمتع بقواه العقلية 
كاملة يخرج في مثل ذلك النهار. لكن 
لسلي استحثه ببرودء على متابعة 
الطريق. 

كان المستنقع ارضاً 55 تستخدم 
في فصل الصيف للزراعة. وكانت تتخللها 
اعمق من ان 
يقطعها المرء سير واعرض من ان يقفز 
فوقها. وهي طفحت بقرابة مترين من 
الوكل وبمتر ونصف مثر من الماء. 
واقيمت فوقها جسور من الواح خشبية 
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ما كدنا نعبر الجسر الاول حتى سيعنا 
خرخرة كلاثة شناقب رومت كالطائرة من 
تحث اقدامنا. رفع لاري البندقية الى 
كئفه وضغط الزنادين معآ. لكننا لم نسمع 
دوي؟ً. فقال لسلي يزهو المنتصر: "من 
المستحسن ان تلقمها!" فرد عليه لاري 
بحدة: "اعتقدت انك انت فعلت ذلك" ثم 
لقم البندقية وتابعنا تقدمنا. 

وقع الحادث في منتصف الجسر الثاني 
الذي راح يترنح تحت قدمي لاري. وفيما 
هو يعبرد» انطلق من العشب النامي في 
الجمة المقابلة من الجسرء شتقبان 
كالصاروخ. رفع لاري البندقية الى كثفه 
واطلق "ضربين" فارتدت البندقية وصرخ 
لاري برعب وهوى الى الوراء مستقراً في 
خندق الري. اما الشنقبان فتابعا 
تحليقهما من دون ان يمسهما اذى. 

صرخت مارغو بذعر: "لا تحاول الوقوف 
وإلا غرقت!|" 

لكن لاري. الذي استلقي 58 الخندق 
باسطأً ذراعيذء لم يآبه لتحذيرها. فكرة 
وحيدة سيطرت على ذهنه وهي الخروج من 
الخندق. جلس في الوحل وحاول أن ينهض 
مستندآ المى ماسورة البندقية. الامر الذي 
احزن لسلي وازعجه. وما ان رفع لاري 
جسده حتى ارتج الوحل حوله 0 الى 
خصره مبتلعا البندقية. 

فاحتج لسلي بحنق: "انظر ماذا فعلت 
بالبندقية!" فرد عليه لاري مزمجراً: 
"أرفض ان انقذ البندقية ما لى تنقذني. 
اللعنة... اخرجوني من هنا!". . 

فصرخ لسلي في وجهه: "دعني امسك 
بطرف البندقية وبذلك يسعني ان ار 
ايها الفقدوة " : 


العاثئة السعيدة 


باهتياج وتململ مد لاري يديه في 
الوحل متلمسآ مكان البندقية. غاص عدة 
سنتيمثئرات اخرى قبل ان يعثر عليها 
ويخرجها ملطخة بوحل كريه الرائحة. 

وعلق لسلي على الامر كمن يندب حظة: 
"أنظروا اليها!" 

قال لاري: "كف عن البكاء على تلك 
البندقية الملعونة واخرجني من هنا!" 
فتناول لسلي طرف البندقية ورحنا 
جميعنا نشد معا بكل ما اوتينا من قوة. 

اخيراً سمعنا صوت تجشؤ ‏ آتياآً من 
الوحل واندفع لاري الى السطح وقد تفطى 
بطبقة من الوحل الاسود النتن. سحبناة 
الى الضفة حيث وقف كتمثال من 
الشوكولاته خرج لتوه من أتون. 

سآلته مارغو: "هل انت على ما يرايم؟" 

فاجابها لاري بتهكم: "نخير ولولا طرف 
من ذات الركة والتواء في الظهر وفردة 
حذاء في قعر خندق يزيد عمقه على عمق. 
قامتي خمس مراتء لكنت في افضل 
حالاتي! " 


رسمت خطوات لاري في المنزل لدى 
عودتنا اليه» خطوطة جعلت الارض تبدوا' 
كحقل محروث. وهو رفض اي مساعدة من 
الوالدة وتناول من خزانة الطعام زجاجة' 
شرابء وبمقدار ما سمح له الظرف فن 2 
كرامة ووقار؛: انسهب الى غرفته ونام. 

قالت الوالدة: "سوف يشعر بتحسن في 
الصباح»ء" لكنه لم يكن في الضباج التالي . 
عند حسن ظنها. : 1 

جلسنا ذات .يوم ربيعي, منعشس في ' 
الشرفة نكر أيا ورد علينا من بريد وفجأة 7 


زلل " 


كتاب الشهر 


صرخت الوالدة: "بحق السماء! ... كلا... يا 
الهي! " 

- ما الامر؟ 

- إنها العمة هيرميون. فهي كتبت 
الآني: "بما انكم تقيمون في منزل ضخم» 
فلن تبخلوا بالتأكيد على عجوز مثلي 
بزاوية منه تمضي فيها ما تبقى لها من 
ايام 

والعمة هيرميون التي ظلت طوال 
الاربعين السنة الاخيرة تعتقد انها تعيش 
ايامها الاخيرة» هي على حد تعبير لاري 
"الشخص الأقل شعبية بين جميع اقاربنا 
العجاثز المتحجرين والمختلي الإدراك." 
وهو شرح الامر للوالدة بغضب وقال: "في 
الواقع يا امي انني كنت اتطلع الى صيف 
هادىء لطيف امضيه برفقة عدد قليل من 
الاصدقاء المختارين ولكن سوف نتعرض 
للفزو من اقارب غريبي الاطوار مهووسين» 
والامر الوحيد الذي يمكن ان نفعله هو 
الانتقال الى دارة اصغر حيث لا متسع 
لأحد منهم." 0 

فردت عليه الوالدة: "ولكن يا عزيزي: 
سوف يبدو الامر في منتهى الشذوذ إذا 
استمررنا ننتقل في الجزيرة من دارة الى 
اخرى." ١‏ 
كانت الدارة الجديدة بيضاء كالثلج 
وبدت وسط حقل الزيتون الذي احاط بها 
هرمة متداعية انما في .غاية الاناقة 
والروعة. ومما زادها سحراً في عيني انني 
وجدت على مصراع النافذة في إحدى 


الغرف وطواطآ يسقسق بحقد اسود. لكنه: 


ولسوء الحظء وجدء عندما انتقلنا الى 
الدارة؛ ان المكان اصبح مكتظآ فقرر 
الذهاب. . 4 0 
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أكتوبر 
على بعد اقل من كيلومتر من الدارة, 
أرتفعت تلة كبيرةء الى حد جاء وجدتها 
ملائدمة لصيد السحليات. وذات يوم صيفي 
في تلك الئلة تسلقفت شجرة زيكون - 
عتيقةء وفي مكان عال بين الاغصان 
وجدت اربعة من صغار الغربان. اعثرف 
بان منظرها لم يكن جميلا او جذابا. 
رؤوسها صلعاء؛: جلدها مغضن متهدل. 
قررت ان آخذ إثنين واترك الاثنين 
الآخرين لأمهما. حملت طائري المدللين 
الجديدين وقد بدا بطناهما مثل بالونين 
منفوخين» وتوجعهت بهما الى البيت. 
استقبلهما افراد الاسرة: كل بطريقته. 
"اليسا لطيفين؟" تساءلت مارغو. 
"انهما يثيران الاشمئزاز" لاحظ لسلي. 
ولأن احدآً لم يجد لهما اسمين 
مناسبين: فقد صرنا نشير اليهما بكل 
بساطة بكلمة "العقاعيق" اي الفربان 
المبقعة الطويلة الذيل. ووصف لاري 
العقاعيق بانها لصوص بالسليقة. 
واضاف: "يجب ان نزود غرف المنزل بنادق 
ونضع على ابوابها حرسآ مسلمآ." لكنني 
قطعت وعدا للعائلة بالا اسمح لطائري 
بممارسة السرقة فسمح لي بالاحتفاظ 
سار كل شيء على ما يرامء» الى ان 


تعلم الغرابان الطيران. وبعدما اتقنا هذا 


الفن رسما خريطة المنزل غرفة غرفة 
واصبحا جاهزين للسرقة. والحقيقة انهما 
بدوا انيقين في حلتهما السوداء 
والبيضاء وهما يتنقلان في الدارة. 
اكتشف الطائران ان افضل مكان هو 
المطبخ. وتأكد لهماء من حرارة استقبالي : 


لهما في غرفتي» انهما دائمآ على الرحب ‏ 
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والسعة فيها. اما الوالدة ومارغو فما 
فتكتا تذكرانهها كلما زاراهما بما هو 
ممنوع عليهما فعله؛ وهما وجدا ذلك مملا. 
ومع ان لسلي سمح لهما بزيارته شرط الا 
يتخطيا عتبة النافذة» الا انهما امتنعا 
عن دخول غرفته بعدما انطلقت البندقية 
مصادفة. بقيت غرفة لاري تلك الأرض 
المحرّمة التي اسرتهما واثارت فضولهماء 
وهما لم يتسنٌ لهما حتى التفرّج عليها إذ 
كانت تنهال عليهما القذائف والصواريخ 
بمجرّد اقترابهما من النافذة. وكان صوت 
لاري يعلو مزمجرا. 


والظاهر انهما خلصا الى ان لاري 


يخبىء شيئاً ما وإلا لماذا قابلهما بكل 
تلك الجلبة؟ واخذا على عاتقهما كشف 
هذا الشيء. واتيحت لهما الفرصة بعد 
ظهر يوم احد عندما ذهب لاري للسباحة 
ونسي ان يغلق نافذة غرفته. 

على رغم ان العقاعيق هي في العادة 
ثرثارة صاخبة» إلا ان هذين الطائرين نفذا 
غارتهما بصمت. فقد تناوبا الحراسة على 
حافة النافذة: حسب رواية لاري. والواقع 
ان هذا رأى من بعيد احدهما على عتبة 
النافذة فصرخ فيه بغضب. قوقى الطائر 
بذعر وانضم اليه رفيقه وطار الاثنان الى 
شجرة مغنوليا وهما يقوقيان بصوت أجش 
كأنهما تلميذان ضبطا وهما يغيران على 
بسثان. فاندفع لاري الى البيت بفضب 
وصعد إلى غرفته جرياً وجرّتي معد. وما ان 
فتح الباب حتى اطلق عويلا اذ رأى كوماآ 
من اوراق الطباعة المخرّمة بجاذبية 
وإتقان مبعثرة على الأرض هنا وهناك. 
وكحصان انتزعتث احشاوؤه في حلبة 
مصارعة الثيران» تمذدت آلة لاري الكاتبة 


العائلة السعيدة 


بشريطها الملتف المتدلي. ومفاتيحها 
الموشحة بقطرات من الروث. وظهر جليآ 
أن الطاكرين اشتبها بان لاري مهرب 
بيكربونات الصودا على صف من الكتب. 
وظهمرت على الطاولة وعلى إحدى 
المخطوطات, خصوصاً على المخدة: رسوم 
فنية نفذتها بالحبر الاحمر والاخضر اقدام 
صغيرة تركت اثارآ حمراء وخضراء: وهما 
اللونان المفضلان لديهما؛ على ما يبدو: 

قال لاري بغضب: "لقد طفح كيلي." 

فبينت له انه لا يمكنه ان يلقي اللوم 
على الغرابين لانهماء كبقية الطيورء تثير 
اهتمامهما كل الاشياء. وهما لا 
يستطيعان كبح غريزرتهما. 

'فرد: "الناحية الاخلاقية لدى 
العقاعيق لا تهمني!" واضاف متوعداً: 
"انني احذرك» فإن لم تتخلص من هذين 
الحيوانين المتوحشين او تحتجزهها 
فسوف اقطعههما إرباً! " 


أ لله ا لمشغخطر 
ساعدني احد اصدقائي على صنع قفص. 
من الاسلاك لاضعهما فيه. وعندما: 


ادخلتهما. القفص ثارت ثاترتهماء 
لكنهماء وبنتيجة احتجازهماء اصبحا 


يكرسان مزيدآ من الوقت لدروسهها. 
وبفضل لفتهها اليونانية المتينة بات في 
وسعهما ان يناديا كل فرد من العائلة 

بإسمه مما اربك الجميع وشوشهم. 
في غضون ذلك: زاد عدد سكان الدارة 
من الكلاب. ولمناسبة عيد مولدي؛ اهدت ٠‏ 
الي إحدى عائلات الفلاحين الذين 
0100 


كناب الشهر 


عرفتهم؛ جرؤين احدهجما اسود بلون الفحم 
والثاني أبيض مرّقط ببقع بلون الكيد. 
ومع أن اقتراح لاري ان نسميجما: "ودل" 
و"بيوك" اثار قرف والدتي وإشمثزازهاء 
إلا ان الاسمين التصقا بهما. ثم جاءت 
"دودو" وهي مخلوقة ذات مظهر مضحك 
الى درجة ان العقعاقين لم يصدقا انها 
من فصيلة الكلاب واصرًا على معاملتها 
بازدراء وتعال . لقد كانت سليلة نوع من 
الكلاب تعرف بأاسم "دائدي دنمونت" 
(وهو اسم احد ابطال رواية "غي 
مانيرينغ" للسير وولكر سكوت) وبدت 
كبالون مستطيل سمينء كثيف الشعرء 
ذات قوائم صغيرة مقوّسة وعينين 
جاحظتين واذنين طويلتين متدليتين. 
لقد وفدتث الينا بصحبة الوالدة التي عادت 
بها ذات يوم من عند اصدقاء لها. 

هتفت مارغو: "اليست لطيفة؟" 

فقال لسلي: "يا الهي إنها تبدو 
كالبزاقة." وسأل لاري والدته وهو يمدق 
الى الكلبة باشمكزاز: "هل تعرّضت لحادث 
ما أم أنها ولدت هكذا؟" فردت غلية 
الوالدة: اع عن هذا الهراء إنها كلبتي 
واحبها ." 

وسرعان ما اكتشفنا أن 5-5 كانت 


ذات ذكاء محدود جدآ وان رأسها لم يكن . 


لينسع لاكثر من فكرة واحدة تتشبث بها 

بضراوة بمجرد ان تستقر في رأسها. وفي 

وقت مبكر من إقامتها بينناء قررت ان 

والدتي تخضها وحدها وهي لذلك لن تدعها 

تفيب عن نظرها وان للحظة : واهدة. كم 

التصقت 2 بها كالبطلينوس ولم تعد 
تفارقها. : 


إذا قامت .والدتي لتتشاول كتابة؛ 
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أكتوبر 


نحفتها دودو وإذا دخلت الحمام» جلسث 
دودو قرب المغطس حزينة كثيبة تحدق 
اليها على نحو محرج. وبدا ان لديها 
انطباعاً بان والدتي ربما هربت من خلال 
المصرف. 

في البدء قوبلت دودو من روجر وودل 
وبيوك. بتسامح ساخرء اذ اعثبرت إضافة 
مضجرة الى افراد العائلة الى ان اكتشفت 
هذه الحيوانات ان الاضافة تتميز بخاصة 
مبهجة وهي انها تصضاب بالنزاء: اي 
الاهتياج الجنسي» بانتظام رتيب. 

أما دودو فاظهرت» حيال حقائق 
الحياة؛ براءة تمس شفاف القلب وبدت 
فعلا حائرة بسبب الهبات المفاجئة في 
شعبيتها؛ وربما بسبب ثلك البراءة وفعت 
دودو فريسة سهلة لسحر رموش بيوك 
الرائعة. وهي واجهت هدر اسوأ من الموت 


يوم وضعتها الوالدة مع بيوك في غرفة 


الاستقبال. 
وفوجىء الجميع» .بعد حين: ودجهشوا 
عندما ابصر النورء نتيجة ذلك اللقاء, 


مخلوق غريب كالكبتولة راح يموء ويبكي 


كالاطفال. وقد ورث عن امه بنيتها وعن 


ابيه لونه: المميز وبقعه الغريبة.. 


الا 


كادت دودو ان تصاب باأتهيار عصبي 
بسبب الامومة» فهي تمزقت بين رغبتين: 
واحدة تدعوها الى البقاء مع الجرو في 
مكان واحدء واخرى تدفعها الى الالتصاق 
بالوالدة . وما لبثت في النهاية ان توصلت 
الى حل وسط فراحتث شنتبع الوالدة:» من 
مكان الى آخر» حاملة الجروء من رأسة, في 
فمها. ولدى صدور ادنى حركة من الوالدة, 
كانت دودوء المتاهبة دومآء تلتقط الجرو 
(من رأسه) وتبداً المطاردة. 

وذات مرة قال لاري معلقا غلى الوضع 
"إذا استمرت الحال هكذا طويلاء فلن 
يلبث هذا الجرو ان يتحول زرافة." 

فردت عليه والدكة: "اعلم ذلك ولكن 
ماذا في وسعي ان افعل؟" 

والواقع ان الحل كان بسيطاء ان 
استخدمت الوالدذة فثاة تدعى صوفياء 
وهي احدى بنات الخادمة: لحمل الجرو 
تخخيفآ عن دودو. وهكذا عادت الوالدة 
نتئقل في المنزل بحرية من غرفة الى 
إخرى ودودو في اثرها وصوفيا في المؤخر 
حايلة الجرو على وسادة. 

اعتادت الوالدة أخذ الكلاب في نزهة 
الساعة الخامسة بعد الظهر. وكان 
الموكب يتألف من كبير الكلاب روجر الذي 
كان يسير في المقدم: يتبعه ودل وبيوك 
ثم الوالدة التي اعثمرت قبعة ضخمة من 
القش جعلتها تبدو كنبتة فطر متحركة. 
اما دودو فكانت تسير متهادية وراء 
الوالدة وعيناها جاحظتان. اما صوفيا 
فكانت تحتل مؤخر الموكب وهي تحمل 
الجرو على وسادة. 

اصطحبت الكلاب ذات يوم في رحلة 


استكشاف الى قناة بالقرب من البحر.. 


العاثلة السعيدة 


وهناك وجدنا بين العشب مصادفة حيّتين 
ماكيتين بنيتين ملتفتين واحدتهها على 
الاخرى بحب وهيام. فراحتا تحذقان الينا 
بعيون فضية: يا لها من لقية مثيرة, 
ولطالما تمنيت ان اعثر على حيّة من ذلك 
النوع, وها هما الآن اثنثان في الشمس 
امامي وما علي إلا ان التقطهما. 

رفعت الاولي على قضيب وما ان فتمتث 
فمها الوردي وراحت تهسء: حتى طوّقت 
عنقها بيدي وبرقة متناهية وضعتها في 
السلة. في تلك الاثناء انسلّت الاقعى 
الثانية الى القناة فنزعت حذائي 
وغطست في الماء الدافىء وراءها شعرت 
بالطين بين اصابع قدمي وفجأة احسست 
بجسم ينزلق تحت قدمي وما لبثت الحية ٠‏ 
ان اندفعت الى سطح الماء على مسافة 
نحو متر مني. ظ 

اطلقت صرخة انتصار ورميت بنفسي 
فوق الافعى وقبل أن يتسنى لها ان 
تستجمع قواها وتعضني. باغتها بأن 
اطبقت يدي حول عنقها وعدت الى الشط 


فوجئكت لدى خروجي من الماء بان رجلا 
يجلس على الشاطىء كان يتسلى. 


بمراقبتي. كانت عيناة زرقاوين كبيرتين 
فيهما بريق لطيفء وانفه قصير اشيه 
بمنقار صقر. حسبته صياداً وهو حياني: 


بصوت. صاف عميق وقال: "بصحتك ." 
فرددت التحية بمثلها وانا اضع الحية 
الثانية في السلة. ٠‏ 


أخرج الرجل بعض التبغ ولف سيجارة 


1 والشعلم 5 قال: 0 اذاهب الى 0 


تأخذ بعضها 0 شكت," .2 
٠‏ 3 0 ا 


كناب الشهر 


أجبثه ان ذلك يسعدني جداً ومشيت 
معد الى الزورق. وفي الطريق سآلته من 
أين جاء فاجابني: "من التلال» وتلكنني الآن 
في فيدو." حيّرتني إجابته ففيدو هي 
الجزيرة - السجن هنا 

لاحظ الدهشة في عيني فربت على 
روجر وقال موضحاً: "هذا صحيحء فانا 
سجين لكنني سجين جدير بالثقة ولذلك 
يسمح لي بان اذهب الى منزلي بالزورق 
في نهاية الاسبوع." 

كل شيء جائز في كورفو؛ قلت في 
نفسي. ولاحظت في مؤخر الزورق نورسآ 
ضخماً اسود الظهر له منقار معقوف 
وعينان صفراوان ضاريتان»: وقد ربطت 
ساقه الصفراء بمقعد. تقدُمت نحوه خطوة 
ومددت له بدي. فصرخ بي الرجل بالحاح: 
"انقتبة: انه شرس متنمر." لكن الطائر 
الضخم سمح لي بان امسد ريشةه الناعم 
كالحرير. 
وفيما نحن جالسان في الزورق نأكل 
المحار اخبرني الرجل انه امسك بالطائر 
في البانيا وكان ما زال صغيرة رقيق 
الزغب. واضاف: "اما الآن فانه بطة 
سمينة بشعة مفترسة. هل ترغب فيها؟" 

بالطبع ارقب فيها! والواقع انني كنت 
على استعداد لان اضحي باي شيء في 
سبيل نورس مثله. شكرت الرجل بحرارة 
وقبل ان يغير رأيه» حملت السلة التي 
وضعت فيها الحيتين واستعددت للانطلاق 
الى البيت حاملا آخر 5 اما كيف 
ستستقبل العائلة طائرا ؛ بحجم الوزة. له 
بالي. 

فك الرجل الحبل وحملت الطائر تحت 
8 ْ 


أكتوبر 
إبطي. قال لي الرجل وهو يودعني: "ان 


اسم الطائر "اليكو" وهو يلبيك إذا 
ناديقة باسمة." 

وبكثير من العفوية سألته عن إسمه 
ولماذا هو في السجن. 


"أسمي كوستي» وقد فتلت زوجني ." 

أجابني هكذا وصعد الى الزورق وراح 
يجذف مبتعدا. 

سار كل شيء على ما يرام. وفي طريق 
العودة الى البيت توقفت تحت شجرة تين 
لارتاح. ويبدو ان المكان راق "اليكو" 
لانني غعندما هممت بالسيرء افهمني 
بوضوح انه يود البقاء حيث هو فاطلق 
صراخآ عاليآً مزعجاً. تجاهلت احتجاجه 
العنيف وحاولت حمله فما كان منه الا ان . 
فاجأني بضربة سريعة من منقاره اصابت 
يدي فشعرت كأنها شرطت بمعول للثلج 
وظهر فيها جرح بليغ عمقه خمسة 
سنتيمترات راح يتدفق منه الدم بغزارة. 

بدا اليكو؛ بعد ذلك الهجومء راضيآ 
معتداآ مما اغاظني وافقدني صبري 
فانهلت عليه يشبكة صيد الفراشات 
وهجمت عليه وامسكت بمنقاره بشدة 
وربطته بمنديلي ثم نزعت قميصي ولففته 
حوله مقيداآً جناحيه المتخبطين. اخيرآ 
لملمت اغراضي بانفعال وغيظ وحملت 
اليكو وتوجهت به الى البيت. 

في المنزل» أوثقت الحيتين موقتاً في 
مكتبي ثم حملت اليكو الى غرفة 
الاستقبال. بدأت بفك وثاقد: فجعل: على 
رغم الكمامة الملفوفة حول منقاره: يطلق 


صرخات مخنوقة شبيهة بصوت البوق» 


الامر الذي اثار افراد العاكلة فهرعوا الى 


مصدر الصوت مستطلعين... 


١14 


كان لاري أول السائلين: "من تراه ذا 
الذي يعرف الآن على مزمار القربة؟" 

رمقه اليكو ببرود واستخفاف ثم اطلق 
صرخة فظة عنيفة وتقدم منه بضع خطوات 
جعلت لاري يتراجع بسرعة وهو يصرح: "يا 
الهي! ما هذا؟" 

اما لسلي فايدى اعجابه به: 
اضخمة! " 

وسألت مارغو: "هل هو نسر؟" 

الحقيقة ان جهل عائلتي بعلم الطيور 
كان دائمآ مصدر إزعاج لي. وبعصبية 
شرمت لهم انه نورس اسود الظهر. 
ولمزيد من الايضاح نزعت المنديل 
المربوط حول منقارة. فارتعد بسخط وفتح 
منقاره واطبقه عذة مرات مطلقا فرقعة 
حادة كصوت الجلد بالسياط. 

قال لاري بجزع: "اسمع هذا! إنه يصر 
بأسنانه! " 

فرد لسلي: "ليست له اسنان." 

ثم توجه لاري الى والدتة: "حسناء إنه 
بالاحتفاظ بذ." 

في تلك اللحظة لادظت دودوء للمرة 
الاولى» وجود اليكو بيننا. فتقدمت منه 
متهادية وقد جحظت عيناها فضولا وراحث 


"ها 


تشمشمة. فانقض عليها اليكو بمنقاره. 


كالبرق» ولو لم تدر رأسها في اتجاهي 
استجابة لصرخة الذعر التي اطلقتها 
لكانت خسرت شريحة لا بأس بها من 
انفها. لكنها لم تسلم تمامآ؛ فهي تلقت 
لطمة جانبية على رأسها جعلتها تعوي 

مما اعطى اليكو انطباعآ بان مباراة 
صوئية تجري فبذل اقصى جهده ليتفؤق 
عليها في الصياح. 


العائلة السعيدة 


وفيما انصرفت الوالدة ومارغو الى 
تدليل دودو كي تهدأ وتصمت: انشغل 
اليكو بتزيين الارض بسخاء ومن دون 
حساب وراح يهز ذئبه بخيلاء وتباهة كمن 
اكى' عملا هذ وعيناه تراقبان دودو. 

قال لاري: "أنه نلشيء جميل! والآن 
علينا ان نخوؤضص في البيت يغمرنا 
الغوانو» (سماد طبيعي من ذرق الطيور 
البدرية) حتى الخصر. ائنا لن نسمح 
بذلك." 

حملت اليكو الى الشرفة وريطته بحبل 
بحيث يستطيع التحرك وهو مقيد وتركته 
هناك ريثما انتهي من تقسيم القفخص 
بين الغرابين والنورس. 

ذلك المساء اخبرت العائلة: ونحن حول 
مائدة العشاءء عن لقائي وكوستي الذي ' 


اعطاني الطائر. "ومن يكون كوستي 
هذا؟" سألني لاري. فاجبته بعفوية "انه / 
نزيل السجن." وهنا تدخلت الوالدة 


وقالت: "لست على يقين با عزيزي ان 
فكرة معاشرتك سجينآ تروقني. إنك لا 
تعلم ماذا فعل." ١‏ 
جبهتها بما اعلم وقلت لها انه قتل 
زوجنه. ش 
"إنه قاتل إِدآ! " قالت الوالدة بانشداه 
وقد بدا عليها الذعر. . 
"بالطبع إنه قاتل. لقد علمت ذلك 


لتوك." قال لاري. 


"ولكن كيف علمت بهذا يا عزيزي؟" 
سألتة الوالدة بفضول. 

"“بسيطة: ليس سوى قاتئل يعطي 
جيري مثل ذلك الوحش المفترس”" قال 
لاري وهو يتنهد ويبتسم اسار 
وشماتة . : 


العائلذ السعيدة 


ساد الدارة جو من النشاط والحركة 
وبدأت سلال النتاج وافواج الدجاج تصل 
:الى المنزل من الباب الختفي. وسرعان ما 
بلغت العدوى الغرابين فراحا يطلقان 
اصواثاً حادة ويتفوهان بكلام خشن عن 
أهل البيت الذين كانوا يتدافعون بسرعة 
واهتياج. وكانت الوالدة في المطبخ تبدو 
كأنها في جوف بركان: فكيفما اتجمهت 
سحب من بخار ونار متقدة وفقفقة قدر 
وصفير ماء يغلي. ولم يبق فرد في العائلة 
الا قام بعمل مفيد ما عدا لاري الذي 


استسلم لمنوم في الطبقة العليا. كان 


الجميع يعدون لوليمة غداء صفغيرة. 

كل شيء سار حسناً حتى صباح يوم 
الحفلة حين اخذت الامور تسوء. فبادىء 
ذي بدء» اكتشفت الوالدة ان دودو اختارت 
ذلك النهار لتصاب بالنزاء» فاستاجرت 
فتاة من الجزيرة واوقفتها في الباب 
وزودئها مكنسة وتعليمات لطرد جميع 
"طالبي يد دودو." 

'وقبيل وصول اول المدعوين» لاحظت ان 
حوض التنك الذي يضم الحيتين قد نقل 
من مكانه ووضع تحت اشعة الشمس 
المارقة وكانت الحيتان. طافيتين 
مترهلتين على وجه الماء وبدتا على آخر 
رمق لا ينقذهما سوى ‏ اسعافات اولية 
سريعة. فدحملتهماء بعدفا حصنت على 
إذن من أمي» الى حمام في الطبقة العليا 
حيث وضعتهما في ماء بارد منعش. 
وسرعان ما عادت اليهجما الحياث. 

عدت ألى الشرفة. كي القي نظرة على 
المائدة. فرأيت العقعاقين يتمايلان 


برفق من جائب الى آخر في وسط ما كان 


نسقآ من الأزهار جذاباً جد وضع في 
منتصف المائدة لتزيينها. لقد هربا من 
القفص! تفصدت عرق باردآ وانا اتفحصس 
المائدة. على غطاء المائدة, بالطول 
والعرض» آثار قواكم رُسمت بالزبدة. 
6 والكافل استخدما بفاعلية | وتأثير 
صلصة التوابل. اما ابريق الماء فقد 7 
فوق كل شيء مضفيآ على الماكدة تلك 
اللمسة المميزة التي يصعب تقليدها: 
لمسة العقاعيق! ٠‏ 

الى كل .ذلك؛ كان في "المجرمين" 
شيء غريب. كانا يتمايلان بايقاع منتظم 
بين بقايا الأزهار الممزقة. ثم قفر 
احدهما الى الطاولة وراج يمشي على 
حافتها مترنهاً ومحدقآ الي بنشوة عارمة» 
وكأنه سابح في عالم آخرء قبل ان يهوي 
الى الارض. فاسرعت اليهما وحملتهما 
واعدتهما الى القفص. وهناك اكتشفث 
ان ما خشيت خدوثه قد حدث. فاليكو 
ايضاً اغتنم الفرصة وهرب. فتشت عليه 
في كل مكان ولكن من دون جدوى . لا بد انه 
ذهب الى البحر ليستكهم. 

في تلك الاثناء» كان وصل :بعضص 
المدعوين وجلسوا يحتسون الشراب على 
الشرفة. حميث كانت تنشب بين 0 
والآخر معارك ضارية بين "خطاب" دودو 
من الكلاب المزمجرة. وكانت امي بعد كل 
مقاطعة من هذا النوع» تعاود الحديث وقد 
وكانت فعلت ذلك ثلاث مرات قبل ان 
تدوي في البيت فجأة زمجرة هائلة ظهر 
على اثرها لسلي متدثرآ بمنشفة صغيرة 
وهو يقوم. بحركات عصبية من يديه 

15١-07 


كناب الشهر ٠‏ 


يرافقها صراح واهتياج: ٠١5"‏ حيات! 
ذلك الولد اللعين ملا البيت بالافاعي 
المدامية! " 

فقالث له والدئد2 "لفتك با عزيزي» 
لغتك" وذكّرته بضرورة حسن انتقاء 
الانفاظ واضافت : وهي شاردة الذهن: "قد 
تتعرض للبرد اذا بقيت هكذا ." 

"حيات لعيئة كفراطيم الميان»" تمتم 
لسلي وهو يختفي في الداخل متشبثآً 
بالمنشفة التي كادت تنزلق عن جسدن. 
اما الوالدة فشرحت الامر للضيُوف 
وافهمتهم ان الافاعي تعرّضت لضربة 

فرد لاري: "هذا البييت خطر كشرك 
الموت! " واضاف: "في البدء هاجمتني 
العقارب» ثم تعرّضت غرفتي للهجوم من 
عقاعيق عاثت فيها تخريبآ وتمزيقاً, 
وتجوب المنزل اسراب من طيور القطرس 
وهي ترفرف باجذعتها ...' 

فقاطعته الوالدة: "نعم" ثم توجهتث 
الى الضيوف قائلة: "هلا جلسنا الى 
المائدة؟" 

توزّع الضيوف حول المائدة يتبادلون 
الابتسامات. وفجأة هب إثنان وهما 
يصرخان بذعر وقال أحدهما: 

- "شي ع عضني.. . في ساقي." .. 

على القور نهض لاري وحذر الحضور: 

"لا تتحركواء إبقوا في اماكنكم من دون 
حراك إلا إذا كنتم تفضلون ان تقطع 
ارجلكم من الركب! " لكن تحذيراته ذهبت 
ادراج الرياح إذ هب الجميع على نحو 
جماعي» كأنهم جسد واحد2» وغادروا 
المائدة. 

انطلقت صرخة اليكو من تحت الطاولة 
مل 2 


أكتوبر 
ثاقبة» مهددة: متوعدة. فرفعت الغطاء 
ونجحت في الامساك بمنقاره ثم كبلت 
جناحيه وعدت به الى القخفص وهو يصيح 
ويشتم. بعد ذلك عاد الجميع الى المائدة. 

تدرجنا من صنف فاخر الى آخر على 
موسيقى طقطقة الشوك والسكاكين , 
وقرقرة الشراب وهو يسكب في الكؤوس. ‏ 
اكلنا حتى انتفخنا ثم انتقلنا الى غرفة 
الاستقبال ورحنا نتبادل الاحاديث على 
نحو متقطع؛: مفككء حالم. في تلك الاثناء 
قررت دودو وقد اضجرتها المفلة: ان تخرج 
الى الحديقة لتطارح الطبيعة العواطف 
والاحلام . ولشد ما كانت خيبتها عندما 
وجدت في استقبالها مجموعة من الكلاب 
الشرسة امضت يوما شاقا ملتهباآً في 
محاولات يائسة للتعرف إليها وهي لم 
تكن على استعداد للتخلي الآن عن تلك 
الفرصة الذهبية. ‏ © 
' دارت دودو على عقبيها وهرولت عائدة 
الى المنزل وهي تعوي يذعر وتبعتها على 
الأثر الكلاب' مزمجرة:» لاهثة: مستنفرة. 
اثار المشهد الرعب في نفوس روجر وودل 
وبيوك» ومع ذلك شعرت هذة اند ان كأن , 
لأحد أن يغوي دودو فيجب ان يكون واهدآ 
منها فهي أحق فيها من اي كلب غريب 
شارد. وباندفاع وحيوية القت الكلاب 
بانفسها في المعركة وهاجمت مطاردي 
دودو. وخلال دقائق تحولت الغرفة كتلة 
مختلطة من الكلاب المتحاربة والضيوف 
المتدافعين بجنون محاولين تفادي“* 
العض. قال لاري وهو يقفرز الى 6 
برشاقة وخفة: 

"إنها ذئاب... ومعنى هذا ان الشتاء 
سوف يكون قاسيا." 20 
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فخرج لسلي صارخة في الكلاب: "إلزمي 
الجدوءا" ثم تناول وسادة قذفها بها 
اقرب زمرة من الكلاب المتحاربة 
فالتقطتها ومزقتها ناثرة في الجو سحبآ 
من الريش المتطاير. 

وهتفت مارغو: "اوقفوا هذه المجزرة 
اوقفوها! " وتناولت مشعباً للصوذا وراحت 
قرش الضيوف والكلاب على السواء من 
دون تمييز او تميرا 

اخاف هذا العمل الكلاب لسبب ماء 
فولت الادبار مخلفة وراءها اشلاء مبعثرة 
ومنظرآ يحبس الانفاس. اما الضيوف 
فراحوا يدورون في الغرفة بغير نظام او 
هدف كقطعان الماشية وقد اكتسوا 
بطبقة من الريش الذي التصق بثيابهم 
الجبللة. ؤاما الوالدة فحملت دودو بين 
ذراعيها ووقفت تعاين المشهد ثم قالت 
برقة: "اني آسفة لما حدث. انها دودو » 
فهي تثير اهتمام الكلاب الآن." 


0 5 5-0 
وحن قطي ونث 
1 1 


عندما ابلغ آخر معلم خصوصي الى 
الوالدة انه لم يعد لديه شيء يعلمني إياذن 
وان الوقث حان لارسالي الى انكلترة من 
أجل متابعة دروسيء وافقت في الحال. 


العائلة السعيدة 


ولم يكن نقاشي معها مجدياآ؛ على رفم 
تأكيدي لها انني افضل ان اكون نصف 
متعلم إلا انها اصرت على رأيها ولم 
تتزحزح عنه. 

حزمنا امتعتنا وحضرنا اقفاصا جديدة 
للسلاحف والطيور ووضعنا أطواقاً جديدة 
حول أعناق الكلاب واستعددنا للرحيل. 
ووداعا للجزيرة واهلها قمنا بنزهات 
اخيرة بين حقول الزيتون وجلنا على 
الاصدقاء الكثر وبكينا ونحن نودعهم وهم 
بكوا كذلك. ثم وضعنا امتعتنا في 


السيارة وانطلقنا ببطء الى المرفاً. 


مررنا بالجمارك وصعدنا الى المركب 
المتوجه الى "بيرينديسي" في ايطاليا 
وعندما ابحر المركب وهو يشق الميان 
الكحلية تعلقت عيناي بكورفو حتى 
اختفت وراء الافق الفائم بفعل الحرارة» 
وهاجة متألقة. وعلى رغم علمنا ائنا 
عائكدون يومآء إلا ان شعور؟ بالانقباض 
اطبق على صدورنا. وفي القطار المكسو 
بالسخام الذي نقلنا من ايطاليا الى 
سويسرا جلنا بصمت نراقب الساحل 
الايطالي وهو يتوارى عن الانظار. على 
الرف فوق رؤوسنا راح العقعاقان يطرقان 
بمنقاريهما طرقات متتالية متكررة فيما 
اليكو يرسل بين فينة وأخرى نعيباً حزينا . 
وبين اقدامنا أستسلبمت الكلاب للنوم. 

عند الحدود' السويسرية» دقق في 
جوازائنا مسؤول كفي الى درجة مخزية. 
وسلم الوالدة مع الجوازات بطاقة صغيرة 
ثم انحنى امامها واتصرف. بعد دقائق» 


قرأت والدتي ما كتب على البطاقة 


وتصلبت اوصالها وصاحت بفيظ: "انظر ‏ 
ماذا كتب هذا الوقد!" 
: ادر م 


العائلة السعيدة 


حملق لاري في البطاقة ثم قال بتهكم 
وشماتة: "هذا ما ينال المرء من عقاب 
عندما يترك كورفوا' 

على البطاقة الصغيرة: في المكان 
المخصص لوصف الركاب كتب الموظف 
بخط انيق واضح الآتي: "سيرك متجول 
وعماله." 

قالت امي وهي لا تزال غاضبة: "يا لها 
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من كتابة: حقيقة ان بعض الناس في 
غاية الغرابة! " 

وتابع القطار تحركه الضاج في اتجاه 

انكلترة. . 

جبرالد دورال 2 

ترجمة دى. باسمة سكرية عيد 

الكاتب عالم طبيعي مشهور وصاحب اكثر من "٠‏ مؤّلفة 
رائعآ عن الميوانات. 


سحلي 
بيس 


صياد سمك 
كان في قديم الزمان صياد سمك يحمل كل يوم صنارته من قريته الى ضفة النهر 
حيث ينتظر بصبر ان تعلق سوكة بالصنارة. وبعد ان يصطاد ثلاث سمكات تماما يغادر 
النهر ويتابع طريقه ببطء الى كوخه حيث يعيش مع زوجته وابنه. وكان هذا الروثئين 
العجيب مثار تعليق في القرية. وذات يوم وصل سامح وأخذ يمضي في نزهات يومية الى 
ضفة النهر. وبعدفا راقب الصياد لعدة ايام قرر التحدث اليه: 
"اعذرني» ولكني اراقب منذ غدة ايام طريقتك في التصرف على وتيرة واحدة: فما إن 
: تصطاد ثلاث سبكات بالضبط حتى تفادر المكان. 
- ونان تريدني ان انتظر هنا بعد ذلك؟ 


من اجل مزيد من السمك" 


- لكني احتاج الى ثلاث سمكات فقط واحدة لكل منا نحن الثلاثة. 
"ألم تفكر ابدآ في محاولة اصطياد سمك اكثر؟ 


- ولماذا اصطادها؟ 


"لبيعهاء فتتمكن من شراء شبأك ومركب صيد. 


- ها الغاية منها؟ 


"شتى تستطيع أن تشتري منزلا اكبر وربها مركبا آخر فيعمل عندك الناس؟ 


- ولماذا كل هذا؟ 


"حنى تقتني اشياء أخرئ وتفدو غليآ جدا وتفعل ما يحلو لك. 


- ما يملو لي؟ ولكن ما يحلو لي هو أن اصطاد السمك!: 


ملعم 


اعرف نفسك 


اهم شيء لا غنى للانسان عنه هو أن:يعرف كيف يفيد من المعرفة التي حصّلها. 


0 


افلاطون 


بج بر جب اللئ تمت تج جاته يا ند :لتك كدح ع0 نه 0 تنشل اشلقلا نكسملا شل لخسطط لقح فدات «بوتعس حد 1" 


هل لديك نكئة؟ هل صادفت في حياتك العائلية ب 
أو المهنية حادتآ طريفا؟. هل سمعت حكاية ذات مفزى 
وترغب في أن تشرك الآخرين في جمتعتها؟ خذ قلماً وورقة واكتب ما لديك وأرسله الى 
"المختار" فتدفع لك المجلة في المقابل»2 بعد النشرء حسب المعدلات الآتية: 


صور من الحياة: القصة يجب أن تكون الضحك شير دواء: تفضل النكتة 
حقيقية تتحدث عن تجربة شخصية ناجحهة الاصليةء أما اذا كانت منشورة فيجب أن 
ذات متعة خاصة. تدفع عن القصة الواحدة كفتار من المطبوعات المحلية ذات 
0" دولارآ. الانتشار المحدود. تدفع 0" دولارآً عن 
الي ا د الك 
0 م ارد ساون السدات: هناك نكات ونوادر قصيرة من 

ا ١‏ مصادر مطبوعة مثل الكتب والمجلات ذات 
حديقة أفكار: أقوال مأثورة للأعلام الانتشار المحدود. وهذه كذلك يرحب بها 
العرب. تدفع 0 دولارات عن كل سطرين» "المختار" ويدفع دولارين عن السطر ذي 
على ألا يتجاوز القول المأثور السطرين. العمودين. 


كتابة الرسائل بخط واضح: والا طبعها على الآلة الكاتبة. 

ب كتابة مادة كل باب على ورقة منفردة. 

عند ارفاق كل مادة بنسخة مصورة كاملة لصفحة الكتاب أو المجلة أو الجريدة التي تظهر فيها اشرطاباني 
لقبول أي مادة؛ اذ من دونها يتعذر عليئنا التحقق من صحة المصدر. 

ها ذكر المصدر العربي ضروري ولعلي بذلك: اسم الكتئاب: اسم المؤلف» تاريخ النشر وعنوان الناشر كاهلا. 
(اذا اختيرث المواد من مجلة أو جريدةء: فينبغي ارسال عنوان الجريدة أو المجلة كاملاء خصوصا اذا كانتت 
المطبوعة مخلية محدودة الانتشار). 

و تحاشي المواد المترجمة أو المستقاة من مصادر أجنبية. 

+ لا ينظر في الرسائل التي تضم كدسات من الموادء: فالمقصود أن يحسن القارىء الاختيار. 

لا تعاد النصوص الى أصحابهاء سواء نشرت أو 3 تنشر. 


نوكه الرساكل الى العنوان الآتي: 0 "المختار , من ريبدرز ا نخست 2 ار عيرنا شالوقي: 
دولقاء. سه. أتلقبا.ء ص.. ب 607788 المتز, الشمالىء لبنان. 


